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 :البحث ملخص
 التلاميدد   ،ا جتماعيددة والوجدانيددة والمعر يددة الإنسددا الددت تددعلر علدد  معتددم  ددا ت  ددو  الإعاقدداتيعددد التو ددد مدد          

  دددر وددداراتالمصدددابين بالتو دددد يتدددأقرو  عددد  أقدددراام العددداديين ا مودددارات التياعدددر والتوا دددر ا جتمددداع  وإدار  الددد ات وم
المودارات اسساسدية للرياضديات لتلاميد  المر لدة ا بتداميدة,ومقياي لتشد ي   يمالمشكلات,وقدم البحث برنامج مقترح لتعلد

 ( مرجع,وللالة ملا ق.05وتضم  البحث ) ،التو د لدى اسطيال
 التو د, تعليم الرياضيات, التو د, الموارات اسساسية ا الرياضيات  :الدلالية الكلمات

 :مقدمة -1
 أ ددد أهددم التطددورات كددا  يعددري تبالرياضدديات التقليديددةت الددت اعتمدددت ،تطوراتال مدد  بعددددمددر تعلدديم الرياضدديات        

(, Drill And Practiceوالممارسددة ) ريبوعلدد  تدددريس الموددارات الرياضددية بالتددد ،علدد  التدددريس القددامم علدد  المعلددم
 كومددددةإلى قيددددام اح أدى( 7501ة )سددددوتنك بددددمرك إطدددلاق( أ  السددددباق اليضددددام  عقددددب WoodWard,2004ويددد كر )
با كتشداي وا نتقدال  مبتقديم دعم متزايد للبحوث ا تعليم وتعلم العلوم والرياضديات, ادا أدى إظ وودور الدتعل اسمريكية

عمليددات التلاميدد  ليوددم  وتصددور   اجددةإلى اعتمداد النتريددة البناميددة ا تعلدديم الرياضدديات, والددت عددزرت اس كدار والددر ى عدد  
 ,Woodward, 2004(, ويعكدد )Bdenna, N, 2009, P1).التددريب والممارسدة تكدرارالمياهيم الرياضدية أكردر مد  

pp16-31 ) الجبريةالتركيز ا التحول هو عل  العود  إلى تعلم الموارات اسساسية واحسابات  أ. 
( تحدددددو د جديدددددداد ا تعلددددديم وتعلدددددم NCTM( مردددددر وودددددور معددددداير اضلدددددس الدددددوط  للرياضددددديات )7595وا عدددددام )       

( طدور اضلددس 0555) وا العدام ،(NCTM) الرياضديات,  قدد وضدعذ هدد ا المعداير لتمردر المددنوج المرداظ مد  وجودة نتددر
ياهيميددددة أكرددددر مدددد  احسددددابات القاممددددة علدددد  التدددددريب والمعر يددددة الم شددددكلاتمعددددايرا ا إ دددددار جديددددد ركددددز علدددد   ددددر الم

 الدددتجميدددع التلاميدد  ا اادددبرات التعليميددة  اشددترا الرياضدديات الدددت وضددعوا اضلدددس إلى ت  علددديمت ايأهدددودعدددذ  ،والممارسددة
(. وقدد ركدز Goldsmith&Mark,1999,p.3) يومتمكنوم م   ودم الرياضديات وتقددير قيمدة قدو  التيكدر الرياضد  لدد
سددددواع العدددداديين أو ذج ا  تياجددددات  ميدددد التلا لية لجميددددعئو اضلددددس علدددد  احاجددددة لتضددددمين المعدددداير العاليددددة وا اسددددبية والمسدددد

 (.Brennan, L, 2009, pp1-2ااا ة.)
علد  منداهج  ت( تطدوير تشدريعات وطنيدة ألدر 0552-0555ا اليدتر  مد  ) اسمريكيدةوشودت الو يات المتحد  

 No Child Left Behind( )0557التعليم عامة ومناهج تعليم الرياضيات قا ة,منوا قانو )التعليم لجميع اسطيال

2001,NCLB 2001)، 0552 الإعاقدددداتوكدددد لك قددددانو  )تطددددوير اس ددددراد ذوج( )Individuals with 

Disabilities Improvement Act of IDEA2004,2004) ومع ه ا القوانين عزرت الو يدات المتحدد  أةيدة )
 تحقيق جميع التلامي  معاير عالية ا التحصير الدراس .
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( علددد  أ   قدددق كدددر التلاميددد  بوددد  النتدددر عددد  وجدددود إعاقدددة لدددديوم أم   NCLB 2001أكدددد قدددانو  )  قدددد
(,وشددددد علددد  إلزاميددة ا قتبدددار السدددنوج ا القدددراع  0572بحلددول عدددام ) يات%( ا القدددراع  والرياضددد755مسددتوى كيددداع  )

 (.9 – 3والرياضيات للصيوي م  الرالث للرام )
مردددر أقدددراام  المعدددايرلكددد   ققدددوا  الإعاقددداتأمدددام التلاميددد  ذوج  اتديومددد  الملا دددذ أ  هددد ا الشدددرو  وضدددعذ تحددد       

شدددت التشدريعات  الإعاقداتتعلديم العداديين وذوج  بدين,لد ا  نندلج لجسدر الي دو  إعاقات أجالعاديين الد ي    يعدانو  مد  
(NCLB 2001 )، (IDEA 2004 علدد  ضددما  و ددول التلاميدد  ذوج )لتدداظبا,و مإلى مندداهج التعلدديم العا الإعاقددات 

وابتكددار مددداقر تعليميددة تحقددق بياعليددة معدداير المددنوج واسهددداي التعليميددة لدددى التلاميدد   إيجددادمسددئولة عدد   يتكددو  المدددار 
 (.ASDطيف التو د ) اضطرابات, بما  يوم التلامي  المش صين بنعاقات  كرية مختلية أو الإعاقاتذوج 

طيدف التو دد ا شدراع  باضدطراباتاليوميدة واا دة للتلاميد  المصدابين  يدا احأةية الرياضديات ا  هريمك  تجا و           
 Browder & Grasso, 1999, ppا  تياجدات اليوميدة أو إدار  شدئو   يداام بمدا  قدق ا سدتقلالية ا تصدر اام )

  ميددد( تزيدددد مددد  مشددداركة التلاFunctional Mathematics(,كددد لك  مودددارات الرياضددديات الوويييدددة )297-308
طيدددف التو دددد ا أنشدددطة احيدددا  اليوميدددة وتزيدددد مددد   ر دددتوم ا إيجددداد الوودددامف واسعمدددال التطوعيدددة  باضدددطراباتالمصدددابين 

 (.Browder & Snell, 2000, pp493-542وقضاع أوقات اليراغ والتمتع بها.)
, يددددداعلال التيكدددددر مسدددددتوياتتنميدددددة التيكدددددر الرياضددددد , الددددد ج يتضدددددم   علددددد ( NCTMأكددددددت معددددداير ) ولقدددددد

 الرياض  وموارات  ر المشكلات المرتبطة باحيا  اليومية, وقد أشارت العديد م  الدراسات والبحوث منوا: د لوا ست
(Whitby, Peggy j. Schaefer, 2009, Dickerson Mayes & Calhoun, 2003a,   2003b; 

Barnhill, Hagiwara, Smith Myles, & Simpson, 2000; Goldstein, Minshew, & Siegel, 

1994; Griswold, Barnhill, Smith Myles, Hagiwara & Simpson, 2002; Minshew, 

Goldstein   Taylor, & Siegel, 1994)      
وا سدتد ل الرياضد   امسدتويات التيكدر العليد ااسطيال المصابين بنضدرابات طيدف التو دد لدديوم ضدعف  أ    

احيددددا  اليومية, التلاميدددد  المصددددابين باضددددطرابات طيددددف التو ددددد يتددددأقرو  عدددد  أقددددراام وموددددارات  ددددر المشددددكلات المرتبطددددة ب
 Dickerson) دددوق المتوسددد   العددداديين ا مودددارات  دددر المشدددكلات  دددم وإ  كدددا  ذكدددا هم ا المسدددتوى المتوسددد  أو

Mayes, S., &Calhoun S.L., 2003b, pp65-80  مد  ( وسواع كا  لدديوم مودارات  سدابية متوسدطة أو أعلد
 (Chiang, H. & Lin, Y., 2007, pp547-556المتوس  )

طيدف التو دد مد   باضدطرابات بين( م  الضعف الوويي  لدى اسطيدال المصداNCTM 2000معاير ) واقتربذ
التعلدديم العددام, وأندددلج لكدد  يصددحبوا متعلمددين ذوج اسددتقلالية علددديوم أ   هجقددلال التأكيددد علدد  و ددول جميدددع التلاميدد  لمنددا

 & Pressley)  (Bebko &   Riccuiti,2008ات معر يدة ومدا وراع معر يدة ا اسدتراتي يات الدتعلم, )يطدوروا مودار 

Harris,2006) 
وتحديدددد  معديدددد مددد  الدراسدددات والبحدددوث اسطيدددال المصدددابين بالتو دددد ا سدددبير و دددف قصامصدددو ولدددذتنا وقدددد

 يل : ومنوا ما ,الإمكا م الطبيعية قدر سماام وتقديم مقتر ات وبرامج تسوم ا علاجوم ليتمكنوا م  اارسة  ياا
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هدد ذ إلى تطددوير  ددوذح مقددترح لتطدوير الددبرامج واادددمات التربويددة المقدمددة  والددت( 0577دراسدة )عدداكف ااطيددب,        
للأطيدددال ذوج الإعاقدددة العقليدددة واسطيدددال ذوج اضدددطراا التو دددد ا معسسدددات ومراكدددز التربيدددة ااا دددة ا اسرد  ا ضدددوع 

أقددداليم  ر العالميدددة.  يدددث تكوندددذ عيندددة الدراسدددة مددد  جميدددع  تمدددع الدراسدددة مددد  معسسدددات ومراكدددز التربيدددة ااا دددة االمعددداي
ذوج الإعاقدة العقليدة  للأطيدالالوسد , والشدمال,والجنوا( والدت تقددم الدبرامج وااددمات التربويدة )الرلالدة  ةالمملكدة اسردنيد

 لتقيديماسولى أدا   عسسة ومركزاد. وجمع البا دث بياناتدلج بواسدطة أداتدين,( م703واسطيال ذوج اضطراا التو د وعددها )
 دا ( معشدراد رميسداد. واس95و) وتكونذ اسدا  م  ثمانية أبعاد .الإعاقة العقلية ذوجمستوى  اعلية البرامج المقدمة للأطيال 

وتكونددذ اسدا  مدد  ثمانيددة أبعدداد تضددمنذ الرانيددة لتقيدديم مسددتوى  اعليددة الددبرامج المقدمددة للأطيددال ذوج اضددطراا التو ددد. 
 .( معشرات رميسة775)

تبعدد  :وأ  هنا  بعدداد وا دداد كدا  ذا مسدتوى  اعليدة مرتيدع وهد عقليةال بالإعاقةوقد أشارت النتامج  يما يتعلق             
ليددة متوسددطة وهدد  (. ا  ددين أ  هنددا  للالددة أبعدداد كانددذ ذات مسددتوى  اع5,10ت وبمتوسدد   سددا  )واادددماتالددبرامج 
(,وبعدددد ت الإدار  5,60(, وبعددد تالتقيددديمت بمتوسدد   سددا  )5,66): بعدددد تالبيئددة التعليميددةت بمتوسددد   سددا التددواظعلدد  

(.وبدداق  اسبعدداد وعددددها أربعددة كانددذ ذات مسددتوى  اعليددة متدنيددة وهدد : بعددد وبعددد ت 5,21والعدداملينت بمتوسدد   سددا )
(, وبعدددا تالدددمج واادددمات 5,37(, وتمشدداركة ودعددم وتمكددين اسسددر ت بمتوسدد )5,30الر يددة واليكددر والرسددالةت بمتوسدد  )

 ( لكر منوما.5,09) بمتوس وتالتقييم ال اتيت  ت,ا نتقالية
بعددد  :وا ددداد كددا  ذا مسددتوى  اعليددة مرتيددع وهددو اد يتعلددق باضددطراا التو ددد أضددا ذ النتددامج أ  هنددا  بعددد و يمددا

 :. ا  ددين كددا  هنددا  للالددة أبعدداد ذات مسددتوى  اعليددة متوسددطة وهدد  علدد  التددواظ(5,69تاادددمات والددبرامجت بمتوسدد  )
(. 5,31تالإدار  والعداملينت بمتوسدد  )د(, وبعد5,00ت بمتوسدد  )ميدةالتعلي بيئدة(, وبعددد ت ال5,66)بعدد ت التقيديمت بمتوسد  

ت الر يدة واليكدر والرسدالةت بمتوسد   بعدد:أمدا بقيدة اسبعداد وعدددها أربعدة أبعداد  قدد كاندذ ذات مسدتوى  اعليدة متدنيدة وهد 
 ( لكددر منومددا,5,37)ت بمتوسدد  مقدددارا ا نتقاليددةت وبعددد ت الدددمج واادددمات سددر (, وتمشدداركة ودعددم وتمكددين اس5,33)

 (5,35ال اتيت بمتوس  ) مالتقييوبعد ت
 اسطيداللإعاقة العقليدة و للأطيال ذوج ا قدمةالبا ث منتومة متكاملة لتطوير البرامج واادمات التربوية الم واقترح

تتضددم  اسبعدداد التاليددة: الر يددة واليكددر والرسددالة, والددبرامج  الددتمدد  أبعدداد اسداتددين و   ددرهاذوج اضددطراا التو ددد تتكددو  عنا
, ودعدددم وتمكدددين ومشددداركة اسسدددر , والإدار  ا نتقاليدددة, والددددمج وااددددمات التقيددديموالبيئدددة التعليميدددة, و  ،وااددددمات التربويدددة

 ين, والتقييم ال اتي.والعامل
( ع  الر الدعم البصرج عل  تنمية موارات العد لدى اسطيال التو دديين Brennan, Liran, 2009) دراسة

العددداديين والتو دددديين لمودددارات العدددد باسدددت دام  سطيدددالوالعددداديين بمر لدددة مدددا قبدددر المدرسدددة. والدددت هدددد ذ إلى مقارندددة تعلدددم ا
 عالية است دام الدعم البصرج ا كر مومة عد.تصميم  موعة العنا ر, مع تقييم  
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( 02ومعودددم ) ،(  سددنوات0-2( طيددر مددد  العدداديين أعمددارهم مدد  )02( طيددر مددنوم )29الدراسددة ) وتضددمنذ
-2( سدنوات بينمدا عمدرهم العقلد  المقددر يدتراوح بدين )75-0طير مد  المش صدين بالتو دد أعمدارهم الزمنيدة تدتراوح بدين )

ل إلى  مددوعتين عشددوامياد  يددث اسددت دمذ اضموعددة اسولى الدددعم البصددرج ا موددام العددد وقددد قسددم اسطيددا .( سددنوات0
 لم تست دملج. ةوالراني
مودام العدد مد  اضموعدة الرانيدة الدت  عوقدد أوودرت النتدامج أ  اضموعدة الدت اسدت دمذ الددعم البصدرج أ ضدر ا أدا       

لصددامج  موعددة اسطيددال  الإنتدداحالتو ددديين علدد  مومددة  سطيددالبددين ا إ صددامية, ووجدددت  ددروق ذات د لددة دملجلم تسددت 
 ددروق ذات د لدة بدين اسطيدال العداديين عندد اسدت دام الدددعم  دالددعم البصدرج, بينمدا لم توجد اسدت دمواالتو دديين الد ي  

رج علد  أ دا  لددى اسطيدال العداديين الد ي  اسدت دموا الددعم البصد ايجا , وقد أوور التحلير الو ي  وجود ألر صرجالب
 .محدد  م  اسقطاع الت يقع  يوا اسطيال بمر لة ما قبر المدرسة

 ذاتالدددتعلم المعددددل ا قددددر   دددر المسدددامر الليتيدددة  إسددتراتي ية( عددد  ألدددر whitby،Peggy j.Schaefer)دراسددة     
 ااطوات المتعدد  لدى تلامي  المر لة المتوسطة المصابين بالتو د ومتلارمة اسبرجر.

 المسدددامرالدددتعلم المعددددل لزيددداد  قددددر   دددر  إسدددتراتي يةوكيددداع  اسدددت دام   عاليدددةهدددد ذ الدراسدددة إلى تحديدددد   يدددث
ت  لودات يزيدد مد   أسلواوتحديد ما إذا كا  است دام  أسبرجر, رمةالرياضية الليتية لدى التلامي  المصابين بالتو د ومتلا

) لودا أسدلو  ضيات, وا تجاا نحدو  در المسدامر الليتيدة, وتحديدد أج مد  الرياضية, وا تجاا نحو الريا  التقدير ال اتي للقدر 
 بشدكرالمصور  بالوسام  المتعدد ( تزيد النسبة المئوية للحلول الصدحيحة  اديميةالجدلية( أم ) لوا للقص  اسك اتبالبطاق
 التعلم المعدل بشكر ملامم. إستراتي ية الة لم يست دم التلمي   اأكرر 
طيددف التو ددد باسددت دام  باضددطرابات مسددبقاد عينددة الدراسددة مدد  مقاطعددة وسدد   لوريدددا الدد ي    تش يصددوم  وكانددذ      
 ,Lord) لمعليدلج  Autism) Inventory Revised Diagnostic   المقداييس منودا مقيداي التو دد المعددل مد عددد 

Rutter, & Le Couteur,2005 )لجونسو  ودكدو  ) ليةالتحصي توا قتباراWoodcock  Johnson Tests 

of Achievement )طيددف  اضددطرااالعينددة ا  ادرات  رعيددة لليوددم القرامدد  والرياضدديات لتحديددد مسددتوى أ ددر ا, واقتبدد
 التو د.

( لتحديددددد العدددددلاح المناسددددب ا المسدددددامر Montague,1996اسددددت دام  دددديوة قصدددددر  للمسددددامر الليتيدددددة ) و 
 ا مقرر دو  محتوى دراس  بالمدرسة. (Solve it لوا ) بنستراتي ية يتيةوقد درسذ العينة  ر المسامر الل ،الليتية

مدد  انتوداع التدددريس    أسدابيعبيانيدا, وبعددد للالدة  ليلودابالييددديو وتسد ير عيندات العمددر وتح ستسد ير التددري و 
مدددر  أقدددرى  ,  دددن  لم يسدددت دموها بكيددداع  يدددتم تدريسدددومللإسدددتراتي يةلتحديدددد مددددى اسدددت دام أ دددراد العيندددة  بيانددداتجمدددع 

 الليتية. سامرلتحديد إذا ما كا  مشاهد  الدروي المصور  بالييديو أم الكتابة للتدريبات والدروي يزيد م  نسبة  ر الم
الصدحيحة  ئويدةوالنسدبة الم (Solve it) لودا  إسدتراتي يةاسدت دام  النتامج إلى:وجود علاقدة وويييدة بدين وأشارت

( بكيدداع  ا Solve it) لوددا  إسددتراتي يةالليتيددة.وأ  عينددة البحددث اسددت دموا  يةعلدد  المسددامر الرياضدد لقددامما المددنوج ا
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مدد   ةبن دداح ا خمددس  لقددات اكتسدداا. وقددد تراو ددذ نسددبة تصددحي  المسددامر الليتيدد بقوهدداخمددس  لقددات تدريسددية وط
يسددددت دموا التدددددريس وبعدددددا. وأووددددرت النتددددامج أ  التلاميدددد  الدددد ي  لم  لندددداع%( أ755%( قبددددر بدددددع التدددددريس إلى )05)

و)القصدد  اسكاديميددة المصددور  بالوسددام  المتعدددد (  ،البطاقددات الجدليددة()بكيدداع  أعيددد تدريسددوم بددالطريقتين  الإسددتراتي ية
وقد أوورت النتامج وجود ألر أكبر للقص  اسكاديمية المصور  بالوسام  المتعدد  ع  البطاقدات الجدليدة. وأوودرت النتدامج 

بالتو د ومتلارمة اسدبرجر علد   در المسدامر  ابينالمعدل ا رياد  قدر  التلامي  المص مالتعل إستراتي يةبشكر عام  لا ية 
 الليتية الرياضية.
-ADOSوتش ي  التو دد ) تة( ع  است دام جدول ملا Dolan, Whitney Nicole,2009) دراسة

G وتدأقر ا اللودة, وهدد ذ الدراسدة  اباتاضدطر ( للتمييز بدين اسطيدال المصدابين بالتو دد واسطيدال العداديين الد ي  لدديوم
وقددد  ددممذ الدراسددة لتحديددد قدددر  المقيدداي علدد   ،(ADOS-Gإلى التعدري علدد  دقددة التشدد ي  للموديددول اسول مدد  )

( 75العداديين الد ي  لدديوم اضدطرابات ا اللودة,وكانذ عيندة الدراسدة) البالتو د وبين اسطي التمييز بين اسطيال المصابين
( Baton Rougeبمدينددة ) metropolitan)ددي  علد  عيددادات السددمع واللودة والت اطددب ا منطقددة )أطيدال مدد  المددتر 

الدددددرجات علدددد  مقيدددداي  متوسددددطاتوأشددددار اليحدددد  البصددددرج والتحلدددديلات الإ صددددامية إلى  ،ا و يددددة لويزيانددددا اسمريكيددددة
(ADOS-Gا جميددع اسبعدداد ا التوا ددر )، اسطيددال المصددابين بالتو ددد مدد   ةموعددوالتياعددر ا جتمدداع , كانددذ أعلدد  ض

%( أو أكردددر مددد   مدددوعت اسطيدددال 05 موعدددة اسطيدددال ادددر المصدددابين بالتو دددد, وأوودددر اليحددد  البصدددرج أ  درجدددات )
ا  ددددال التياعددددر  عنا ددددروللالددددة  ،كانددددذ متشددددابهة ا أربعددددة عنا ددددر ا  ددددال التوا ددددر  ينالمصددددابين بالتو ددددد واددددر المصدددداب

( قددددادر علدددد  التمييددددز بددددين اسطيددددال المصددددابين ADOS-G ددددلذ الدراسددددة إلى أ  مقيدددداي )عددددام تو  بشددددكرا جتمدددداع . و 
 .ةوضعف ا اللو اتاضطراب م بالتو د واسطيال ار المصابين بالتو د ويعانو  ا نيس الوقذ 

( عدد  دمددج بددرو يلات الددتعلم مددع البرو يددر النيسدد  Dickerson Mayes & Calhoun, 2008) دراسددة
لدددى اسطيددال, واقتبددارات  عدمددج البرو دديلات ومقارنددة نتددامج تطبيددق اقتبددار وستشددلر للدد كا إمكانيددةد العصددبه بهدددي تحديدد

( طيددر وطيلددة مدد  02عينددة مدد  )  يودداوستشددلر للتحصددير اليددردج ا هدد ا الدراسددة مددع الدراسددات السددابقة واسددت دمذ 
 ،(عدام9,0ربعدة عشدر سدنة بمتوسد  عمدر )( طيلدة تدتراوح أعمدارهم الزمنيدة بدين سدتة إلى أ6( طيدر و)29التو ديين مدنوم )
الدددد ج  والإ صدددداعمدددد  دليددددر التشدددد ي   ابددددعالر  الإ دددددار( DSM-IV( واسددددت دم معوددددم )IQ>70ومتوسدددد  الدددد كاع )

الجمعيدة اسمريكيدة للأطبداع النيسدديين إلى جاندب تأكيدد التشد ي  بواسددطة الطبيدب النيسد  واسقصدام  النيسدد ,  أ ددرتلج
 الإكلينيكيدددةيدددب اسطيدددال لتشددد ي  التو دددد, ومقيددداي سدددلو  اسطيدددال, والملا تدددة وطبيدددب أعصددداا اسطيدددال, قاممدددة طب

بددونيروو ومعامددر   دم التددألر, وتحليددر التبدداي   حي اقتبددار التدداع مدع تصدد الإ صدداميةواسددت دمذ مدد  اسسداليب  .المباشدر 
قددو  ا الرياضدديات والقددراع    االنتددامج إلى وجددود نقدد وأشددارتا نحدددار ااطدد .  وتحليددر ارتبددا  برسددو , مددر, معااس ددادج

, مددع  مد  المتوسد  مدع ارتبدا  قدوى بمعامدر الد كاع, وكد لك ا ا سدتد ل الرياضد  البصدرج والليتد أعلد والكتابدة بصدور  
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. ووجددود تشددابلج ا وا نتبدااوجدود عنا ددر ضدعف ا كتابددة المصدطلحات وسددرعة العمليدات و وددم اللودة وا سددتد ل الليت ,
 مع ما أكدتلج الدراسات السابقة الت   تناولها. نتامج ه ا الدراسة
ا تحسدين توا دق  عر يدة( ع   اعلية برنامج تدريبه لتنمية بع  الموارات ا جتماعية الم0559)محمد وهبة,  دراسة

وقيدداي   يددة يث هددد ذ الدراسددة إلى تقددديم برنددامج تدددريبه لتنميددة بعدد  الموددارات ا جتماعيددة المعر ،اسطيددال ذوج التو ددد
( أطيددال مد  ذوج التو ددد بدرجددة شددديد , 0 اعليتدلج ا تحسددين توا ددق اسطيدال ذوج التو ددد, وتكونددذ عينددة الدراسدة مدد  )

(, واسدت دم  موعددة 15-05سددنوات وتراو دذ نسدبة ذكددا هم بدين ) 6-0أعمدارهم بدين   ذتراو ،ذكدور وبندذ وا ددد  2
المشددتر ,  ا نتبددااي جددورد  اسدامدد  للدد كاع, اقتبددار أدوات هدد  مقيدداي التو ددد الطيددوظ, مقيدداي السددلو  التددوا ق , مقيددا

 اقتبار التقليد احرك , إلى جانب البرنامج التدريبه المقترح.
تو ددلذ الدراسددة إلى وجددود  ددروق ذات د لددة إ صددامية بددين رتددب وسددي  الدددرجات ذوج التو ددد ا القيدداي  وقددد

وعل  مقياي السلو  التدوا ق , وا نتبداا المشتر ,وتو دلذ إلى  وعل  التقليد احرك , ،المشتر   نتبااالبعدج عل  اقتبار ا
ا ا نتبددداا المشدددتر  أو التقليدددد احركددد  أو السدددلو   قتبددداراتعددددم وجدددود  دددروق بدددين التطبيدددق البعددددج والتطبيدددق التتبعددد  للا

 التوا ق .
 تنميددة موددارات ( عدد   عاليدة برنددامج تدددريبه باسددت دام جدداول النشددا  المصددور  ا0551)أشددري شددريذ,  دراسدة

تنميدددة  لدد التوا ددر لدددى اسطيدددال التو ددديين مددد  المعدداقين عقليا, يددث هدددد ذ الدراسددة إلى تقدددديم برنددامج تدددريبه يعمدددر ع
مودددارات التوا دددر الليتددد  وادددر الليتددد  لددددى اسطيدددال التو دددديين يقدددوم علددد  إعدددداد واسدددت دام أ ددددث ا سدددتراتي يات 

وتأهير ذوج ا  تياجات ااا ة هد  جدداول النشدا  المصدور . كمدا يوددي  عليمتيتم است داموا ا سبير  التعليمية الت
اسدددت دام جدددداول النشدددا  المصدددور  ا إكسددداا اسطيدددال التو دددديين    عاليدددة التددددريب علددد ىأيضددداد إلى التعدددري علددد  مدددد

 ار الملاممة.الموارات واسنشطة المستود ة وإكسابهم بع  السلوكيات المراوبة اجتماعياد, وتعدير السلوكيات 
عقليداد  ينعشر  أطيال تو ديين الد ي    اقتبدارهم مد  بدين اسطيدال المعداق م تكونذ العينة النوامية للدراسة  وقد

( عبار  عل  اسقر م  مقيداي الطيدر التو ددج 72الملتحقين بمدرسة بمحا تة الإسكندرية. ا  تنطبق عليوم أربعة عشر )
ا ضدددددوع ا كدددددات الدددددوارد  ا الطبعدددددة الرابعدددددة مددددد  دليدددددر التصدددددنيف التش يصددددد   (0553الددددد ج أعددددددا عدددددادل عبدددددد ا  )

الصددادر مدد  الجمعيدددة اسمريكيددة للطددب النيسددد   DSM -   IVواسقصددام  للأمددرالا وا ضددطرابات النيسدددية والعقليددة 
  ،7،55ج سددنة, وانحددراي معيددار  77،07( سددنة بمتوسدد  عمددرج قدددرا 70-1(, ويددتراوح العمددر الددزم  لهددم مددابين )7552)

. و  تقسدديم العينددة إلى 63،10( درجددة علدد  مقيدداي جددودار للدد كاع بمتوسدد  69-00كمددا تراو ددذ نسددبة ذكدداموم بددين )
عليوددددددددا,واسقرى  دريبه  تطبيددددددددق البرنددددددددامج التدددددددد ةيبيددددددددتجر متسدددددددداويتين بطريقددددددددة عشددددددددوامية ا العدددددددددد إ ددددددددداةا  وعتين مدددددددد
 طدورلل كاع, ومقياي المسدتوج ا جتمداع  ا قتصدادج الرقداا الم.واست دم البا ث اسدوات التالية مقياي جودارد ةضابط

-عددددادل عبددددد ا  محمددددد  :. )إعددددادجت(,ومقيدددداي الطيددددر التو ددددد 0555محمددددد بيددددوم  قليدددر ت :للأسدددر  المصددددرية.)إعداد



   ...برنامج مقترح في تعليم المهارات الأساسية للرياضيات لتلاميذ المرحلة.....

 0202النفسية والتربوية                                                             العدد الأول مجلة البحوث 

50 

مدد  إعددداد البا ددث )أشددري شددريذ(, إلى جانددب البرنددامج  ومقيدداي موددارات التوا ددر لدددج اسطيددال التو ددديين ،(0553
 التوا ر لدى اسطيال التو ديين. مواراتتدريبه المقترح لتنمية ال

 الدراسة إلى النتائج التالية: وتوصلت
 ا القيددداي البعددددج لمودددارات  والضدددابطةالت ريبيدددة  إ صدددامياد بدددين متوسدددط  رتدددب درجدددات اضمدددوعتين دالدددة دددروق  وجدددود

 التوا ر لصامج اضموعة الت ريبية.

 متوسدددط  رتدددب درجدددات اضموعدددة الت ريبيدددة ا القياسدددين القبلددد  والبعددددج لموددددارات بدددين ياد  دددروق دالدددة إ صدددام وجدددود 
 .التوا ر لصامج القياي البعدج

 متوسددط  رتددب درجددات اضموعددة الضددابطة ا القياسددين القبلدد  والبعدددج لموددارات  ينتوجددد  ددروق دالددة إ صددامياد بدد عدددم
 .التوا ر

 والتتبعد  لمودارات  عددجرجدات اضموعدة الت ريبيدة ا القياسدين البوجدود  دروق دالدة إ صدامياد بدين متوسدط  رتدب د عدم
 .التوا ر

ة للتحصددير اسكدداديم  للأطيددال يدد( عدد  دراسددة تحليلDickerson M & Calhoun,S, 2003a) دراسددة
الرالددث(, ومقيدداي سددتانيورد بينيددة للدد كاع,  الإ دددار)لدددى اسطيددال   كاعالتو ددديين ا ضددوع اسددت دام مقيدداي وستشددلر للدد

( طيدر 776بهدي  صر نقا  القو  والضدعف لتحديدد اليدروق تبعداد لوودامف العمدر والد كاع, وقدد اسدت دمذ عيندة مد  )
أعمدددارهم الزمنيددة بدددين لدددلاث إلى خمسدددة عشدددر  سدددنة بمتوسددد  عمدددر  تراوح( طيلدددة تددد07( طيدددر و)50مدددنوم ) لتو دددديينمدد  ا

( واسدددت دم IQ>80)(, اضموعدددة اسقدددرى IQ<80تقسددديموم إلى  مدددوعتين  سدددب متوسددد  الددد كاع ) ( عدددام,  6،1)
 .اسمريكيدة للأطبداع النيسديين الجمعيدةالد ج أ ددرتلج  والإ صداعالتشد ي   يدرالرابدع مد  دل الإ دار( DSM-IVمعوم )

 ،للددد كاع لددددى اسطيدددال, واقتبدددارات  اميدددة للحركدددة البصدددرية وستشدددلرواسدددت دام مقيددداي سدددتانيورد بينيدددة للددد كاع ومقيددداي 
التحصديلية لجونسدو  ودكدو , واسدت دام لتحليدر النتدامج اقتبدار التداع  قتبداراتر للتحصير اليدردج, وا واقتبارات وستشل

وأشدارت النتدامج إلى  .( ومعامدر ارتبدا  برسدو T-Test with a Bonferroni correctionمع تصدحي  بدونيروو )
مددع ارتبددا  قددوى بمعامددر الدد كاع, ووجددود نقددا   بصددور  أعلدد  مدد  المتوسدد  تابددةوجددود نقددا  قددو  ا الرياضدديات والقددراع  والك

 ،ضعف ا ا ستد ل الرياض  واللوة ا جتماعية واليوم القرام 
( ع  برو يلات القددر  للأطيدال التو دديين بهددي Dickerson Mayes & Calhoun,S,2003b) دراسة

الددد كاع ادددر الليتددد  واحركدددة البصدددرية,  ودددم اليدددروق ا القددددر  و قددداد للعمدددر ومعددددل الددد كاع, و  تقيددديم الددد كاع مددد  قدددلال 
( طيلددة تددتراوح أعمددارهم 39( طيددر و)706) م( طيددر مدد  التو ددديين مددنو762والتحصددير, واسددت دمذ  يوددا عينددة مدد  )

( عدددام,   تقسددديموم إلى  مدددوعتين  سدددب متوسددد  الددد كاع 0،5سدددنة بمتوسددد  عمدددر ) شدددربدددين لدددلاث إلى خمسدددة ع منيدددةالز 
(IQ<80( اضموعددددددة اسقددددددرى ,)IQ>80( واسددددددت دم معوددددددم )DSM-IV )الرابددددددع مدددددد  دليددددددر التشدددددد ي   الإ دددددددار

 Bayley Mentalواسددت دم مقيدداي بيلدد  العقلدد  ) .النيسدديين لأطبدداعالدد ج أ دددرتلج الجمعيددة اسمريكيددة ل والإ صدداع
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Scale) تشدددلر وس قتبددداراتواقتبدددار الددد كاع ادددر الليتددد , وا ،واقتبدددار احركدددة البصدددرية ،ومقيددداي سدددتانيورد بينيدددة للددد كاع
وا قتبدددارات التحصددديلية لجونسدددو  ودكدددو , واسدددت دم لتحليدددر النتدددامج اقتبدددار التددداع ومعامدددر ارتبدددا   ،اليدددردج تحصددديرلل

كد لك وجدود عنا در   ،مدع وجدود ارتبدا  مدع معامدر الد كاع تبرسو . وأوورت النتامج نقا  قو  ا قراع  وه اع الرياضديا
البصدددددرج يسدددددوم ا عدددددلاح الضدددددعف ا قدددددراع   دعماسدددددت دام الدددددكتابدددددة المصدددددطلحات الرياضدددددية, وأ    ضدددددعف ملحدددددو  ا

( 75-5الرياضيات, وأ  ال كاع يتزايد  م س  الرامنة, والي و  بين ال كاع الليت  وار الليت  يتم جسدرها عندد عمدر )
 أعوام.

( عد  متلارمدة اسدبرجر والتحصدير اسكداديم : مدع التركيدز علد  Griswold,  D.E  et  all,, 2002) دراسدة
( 6( مد  اسطيدال التو دديين الد كور أعمدارهم تدتراوح بدين )07النمامية, واست دمذ  يوا  موعة م  ) والإعاقاتالتو د 
-DSM) وددم( واسددت دم مع722-66( يددتراوح بددين )IQومتوسدد  ذكدداموم )،( أعوام75( عددام وبمتوسدد  عمددر )71إلى )

IV )للأطبدداع النيسددديين, مددع اليحددد   سمريكيدددةالجمعيددة االددد ج أ دددرتلج  والإ صدداعالرابددع مددد  دليددر التشددد ي   الإ دددار
  اسدددت دام  جولتحليدددر النتدددام ،و  قيددداي التحصدددير والقدددر  علددد   دددر المشدددكلات .والنيسددد  والعصدددبه ضدددوجالع الييزيددام 

وقددر   البوستوو . وأشارت النتامج إلى وجود قددر  علد  القدراع  والتعبدر الشديوج ارناتتحلير التباي  الرنام  ليريدما , ومق
والقدددددراع , وكتابدددددة  يودددددممتوسدددددطة ا الكتابدددددة, مدددددع وجدددددود ضدددددعف ملحدددددو  ا العمليدددددات العدديدددددة, وا سدددددتما  وال لوويدددددة

 .توالقدر  عل   ر المشكلا ،المصطلحات
( عد  ألدر اليدروق العمريدة ا التحصدير اسكداديم  لددى اسطيدال Goldstein, G  et  all,  1994) دراسدة

( قسدددموا إلى IQ<80( طيدددر مددد  المش صدددين بالتو دددد  ذكددداموم )755عيندددة مددد  ) ودددامذ  يالمصدددابين بالتو دددد واسدددت د
 (عددددام 72واضموعددددة اسقددددرى )أكددددبر مدددد  (طيددددر 62وعددددددهم ) (عددددام73 مددددوعتين اضموعددددة اسولى أعمددددارهم )أقددددر مدددد  

مدد   بددعالرا الإ دددار( (DSM-IV وددمواسددت دم مع ،عددام( 76،77وبمتوسدد  عددام للم مددوعتين ) ،طيددر( 26وعددددهم )
( ADIالدددد ج أ دددددرتلج الجمعيددددة اسمريكيددددة للأطبدددداع النيسدددديين, ومقيدددداي تشدددد ي  التو ددددد ) والإ صدددداعدليددددر التشدددد ي  

القدددراع   إتقدددا  واقتبدددار(, 0(. واسدددت دمذ اقتبدددارات ديترويدددذ للدددتعلم )ADOSومقيددداي ملا تدددة وتشددد ي  التو دددد )
 .لتحليددر النتددامج اس ددادجاسددت دام تحليددر التبدداي    و  ،المعدددل لجونسددو  ودكددو , واقتبددارات كو مددا  للتحصددير التربددوج

قواعددد لابتددة ا تنييدد  الموددام والووددامف,  بعددو ويت ،وأشددارت النتددامج أ  اسطيددال التو ددديين ييكددو  تشددير الموددام والووددامف
 لمركبة.مع وجود ضعف ا العمليات المركبة ا المواد الدراسية, وك لك ضعف ا اليوم القرام  للمواد التعليمية ا

( عد  التحصدير اسكداديم  لددى المصدابين بالتو دد بهددي بحدث Minshew, N,  et  al, 1994) دراسدة
اليددروق ا القدددرات اسكاديميددة لدددى المصددابين بالتو ددد, واسددت دمذ  يوددا  موعددة مدد  اسطيددال التو ددديين الدد كور معدددل 

 ،( طيددددر27)واسقددددرى  (طيددددر02) ةاإ دددددا مددددوعتين  ( طيددددر ذكددددر, وقسددددموم ظ50( عددددددهم )IQ>70ذكددددا هم )
الرابدددع مدددد  دليددددر التشدددد ي  وا  صددداع الدددد ج أ دددددرتلج الجمعيدددة اسمريكيددددة للأطبدددداع النيسدددديين  الإ دددددارواسدددت دم معوددددم 

(DSM-IV)، ( ومقيدددداي تشدددد ي  التو دددددADI ومقيدددداي ملا تددددة و ) تشدددد ي ( التو دددددADOS واسددددت دمذ .)
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التربددوج,  صددير, واقتبددارات كو مددا  للتحودكددو قددراع  المعدددل لجونسددو  ال إتقددا واقتبددار  ،(0اقتبددارات ديترويددذ للددتعلم )
وأشدددارت النتدددامج إلى وجدددود قددددر  علددد  القدددراع  والتعبدددر  .اسدددت دام اقتبدددار التددداع ضمدددوعتين مسدددتقلتين  ولتحليدددر النتدددامج 

ت  وددم التعليمددات وا موددارا ،و اليوددم احسدداامددع وجددود ضددعف ملحددو  ا  ،الشدديوج وقدددر  لوويددة متوسددطة ا الكتابددة
 .والنصوص
 مذواسدت د ،الرياضديات وتعلدمسبق يلا ذ أ  كرر م  الدراسات السابقة تناولذ عنا ر متعددد  ا تعلديم  اا

وتو دلذ النتدامج إلى  ،أدوات متنوعة تش ي  التو د عند اسطيال بين المقاييس الجاهز  أو الت بينيودا البدا رين بأنيسدوم
 بالتو دد وأسداليب مقتر دة تييدد ا علاجودم وإكسدابهم القددر  علد  التكيدف مدع متطلبدات تحديد وو دف سمدات المصدابين

لتعلدديم الموددارات اسساسددية ا الرياضدديات  لمقددترحوسيسددتييد البا ددث مدد  ذلددك عنددد إعددداد البرندامج العلاجدد  ا،احيدا  اليومية
 للأطيال المصابين بالتو د.

 (-Autism Spectrum Disorders ADSطيف التوحد ) اضطرابات 0.0
طيدددف  اندددلج( للتو دددد علددد  Brennan, Liran, 2009( ،)Corsello, CM, 2005كدددر مددد  )  يشدددر

 Asperger’sاضدطرابات، سنددلج تحددذ تصدنيف طيددف التو ددد يمكد  إ  يشدد   التلاميدد  بددأ  لدديوم متلارمددة اسددبرجر )

syndrome(  واضطرابات النمو العامة ار ا دد )pervasive developmental disorder not otherwise 

specified childhood( والددت تعددري اقتصدداراد )PDD- NOS)،  متلارمددةو (Rett syndrome ،)واضددطراا 
(، childhood disintegrative disorder( .)Brennan, Liran, 2009, p3ا نيصدددال الطيدددوظ )

(Corsello, CM, 2005, 74- 85.) 
 Centers forكا حة اسمرالا والوقاية منوا بالو يات المتحد  اسمريكيدة )لتقارير  ديرة لشبكة مراكز م وو قاد 

Disease Control and prevention( والت تعري اقتصاراد )CDC أنلج يقدر عدد المصابين باضدطرابات طيدف  )
 Centers for Disease Control andوالعشدددرو  عامددداد ) اديدددة( طيدددر دو  سددد  اح065555التو دددد )

prevention, 2007( ويتوقع إ  يزيد ه ا العدد بمتوس  معدل طير مولدود وا دد مصداا لكدر ،)مولدود، وقدد 705 )
(، Rutter, 2005وتحسين أدوات معاير اليحد  والتشد ي  ) الجيدالتقييم واليح   إلى عدادترجع ه ا الزياد  ا اس

( طيدر بينمدا و در إلى 7316سد  الرامندة )( بلغ عددد اسطيدال المصدابين باضدطرابات طيدف التو دد ا 0552عام ) ي  
( طيدددر يدددتم تش يصدددوم سدددنوياد 02555( أ دددب  نحدددو)0559(. وأندددة  دددم عدددام )0556( طيدددر ا عدددام وا دددد )0101)

 Centers for Disease Control andيوجدد ن  مدا يزيدد عد  ) وأندةبدأام مصدابو  باضدطرابات طيدف التو دد، 

prevention, 2006, 2008 ( مدد  اسطيددال المش صددين 15 -05الدراسددات إ  مددا نسددبتلج ) (، وتشددر عدددد مدد%
 Bertrand et al., 2001; Chakrabarti% )15( أعلد  مد  I.Qباضطرابات طيف التو د لديوم معددل ذكداع )

& Frombonne, 2001) 
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%( مددد  عددددد اسطيدددال 9( اندددلج بعدددد دراسدددة وتحليدددر )CDCمددد  شدددبكة )  تشدددر الإ صددداميات الصدددادر  وتيصددديليا
 7( و)95إلى  7التو دد تدتراوح بدين ) يدفكيين البالوين ثما  سنوات وجد أ  نسدبة اسطيدال المصدابين باضدطرابات طاسمري
نسددبة  توسدد تزايدددت بم 0556( طيددر علدد  مسددتوى الو يددات المتحددد  جميعوددا. وأ  نسددبة ريدداد  الإ ددابة ا عددام 025إلى 
ريدداد   علدد % وأ01،  يددث كانددذ أقددر ريدداد  بنسددبة علدد  مسددتوى الو يددات المتحددد  0550% عمددا كانددذ عليددلج عددام 01

 %.50بنسبة 
 كانت الإحصائيات كما يلي:  0225النتائج التفصيلية انه في عام  وأشارت

  طيدر  7555لكدر  5طيدر وأ دب   7555لكدر  9بمعددل  0552انتشار اضطراا طيدف التو دد كدا  عدام  متوس
 طير أمريك . 775  بما يعنى طير مصاا م  كر بلغ الرامنة م  العمر ا جميع مناطق الو يات المتحد

 الإ ابة ا ال كور اعل  م  الإناث  يث تتراوح بين للاث إلى ستة ذكور مقابر أنر  وا د ،  يث كانذ: نسبة 

o طيدر ا  7555لكدر  75,3ا و يدة  لوريددا، وو دلذ إلى  7555لكدر  1,3ا ال كور تراو ذ بدين  الإ ابة
 و ية ميزورج.

o ا و يددة  7555لكددر  2,5وو ددلذ إلى  يددداا  لور  7555الإندداث تراو ددذ بددين طيلددة وا ددد  لكددر  ا الإ دابة
 .أريزونا

 لكددر  72,9طيددر ا و يددة  لوريدددا، بينمددا كانددذ  7555لكددر  3,2بددين اسطيددال البددي  مدد   الإ ددابة تراو ددذ
 70,5يددا، وو دلذ إلى ا  لور  7555لكر  7,6بين السود بين  الإ ابةوتراو ذ  أريزونا،طير و ية  7555

طيدر 7555( لكدر 5,6) انيةبدين اسطيدال ذوج اس دول اسسدب الإ دابة و دلذو  أريزوندا،ا  7555طير لكر 
 .أريزوناطير ا  7555( لكر 9,3ا باما وو لذ إلى ) ا

  متوس ( عمر ووور الإ ابة باضطرابات طيف التو ددASD) سدنوات وخمسدة شدوور ا  لوريددا،  3بدين  تدراوح
   تس يلوم قبر بلواوم س  الرلاث سنوات. و دسنوات ا كولورادو، ولك  نصف عدد المصابين بالت خمس

 أشارت إلى ما يلي: 0226كانت نتائج إحصائيات العام   بينما
 طير لكر طيلة مصابة  يث كانذ: 0-3بنسب تتراوح بين  الإناثا ال كور تزيد ع   الإ ابة نسبة 

o ريزوناا أ 7555 لكر 70,9ا و ية جنوا كارولينا، وو لذ إلى  7555ر لك 9,5: تراو ذ بين ال كور. 

o ويسكونس . يةلكر ألف ا و  3,1إلى  و لذا جنوا كارولينا و  7555لكر  7,0: تراو ذ بين الإناث 

 أريزوندا،  755لكدر  70,6ا ا بامدا وو دلذ إلى  7555لكدر  3,9بدين اسطيدال البدي  مد   الإ ابة تراو ذ
 ا مر ند. 7555لكر  70,9ا ميوررج إلى  7555لكر  3,0لإ ابة بين السود م  وبلوذ ا

 عمددر ( ووددور الإ ددابة باضددطرابات طيددف التو دددASD)   أربددع سددنوات ا و يددة رددال كارولينددا إلى  بددينتددراوح
خمددس سددنوات وسددبع شددوور ا أريزونددا، ولكدد  أكرددر مدد  نصددف اسطيددال المسدد لين كمصددابين باضددطرابات طيددف 

 تو د   تس يلوم قبر بلواوم س  للاث سنوات.ال



   ...برنامج مقترح في تعليم المهارات الأساسية للرياضيات لتلاميذ المرحلة.....

 0202النفسية والتربوية                                                             العدد الأول مجلة البحوث 

55 

عدددام يعددداا اس دددراد المصدددابين بالتو دددد مددد  إعاقدددات ا  دددا ت  اميدددة متنوعدددة ا المودددارات ا جتماعيدددة،  وبشدددكر
 -Mesibov& Shea, 1996, pp. 337والموددارات المعر يددة، والإ سدداي وإدرا  السددلو . )  تصددال،وموددارات ا

البحددوث والدراسددات أوضددحذ إ  معتددم اسطيددال المصددابين  مدد ( أ  عدددد Leslie& Frith, 1990(، ويشددر )346
( وتتودر لدديوم  دعوبات ومشدكلات IQبالتو د تكدو  معدد ت ذكداموم اقدر مد  المتوسد  ا اقتبدارات الد كاع المقنندة )

 .Leslie& Frith, 1990, ppوالتسلسددر، وترتيدب اضموعدات، والقدددر  الليتيدة، ) لت طدي ،ا الد اكر  العامدة، وا

122- 131.) 
 باضطرابات التوحد: بينسمات وخصائص المصا 0.0

 Diagnostic and statisticalللإ دددار الرابدع مدد  دليدر تشدد ي  وإ صداع ا ضددطرابات العقليددة ) و قداد 

Manuel of mental Disorders( )DSM- IV- TR( الصددادر عددام )عدد  الجمعيددة اسمريكيددة لعلددم 0555 )
(  دن  التو دد يو دف بأندلج: إعاقدات شدديد  منتشدر  ا عددد مد  American Psychiatric Associationالدنيس )

 تمامددددداتمودددددارات السدددددلو  ا جتمددددداع ، ومودددددارات التوا دددددر، و ددددددود  طيدددددة ولبدددددات ا السدددددلو  وا ه : دددددا ت النمدددددو
 (.DSM- IV- TR, 2000, p65واسنشطة. )

 (  موعة محكات لتش ي  التو د بما يل :DSM- IV- TR, 2000, pp69-75الدلير ) ويقترح
 (:6( و أكثر من سمات العناصر )أ(، )ب(، )ج( أو على الأقل سمة واحدة من )ب(، )5: توافر )أولاا 
 في اثنين على الأقل من السمات التالية: مرنوعي في التواصل الاجتماعي ي اضطراب -‌أ

 سدددد،العيدددو ، وتعبدددرات الوجدددلج، ولودددة الج اتملحدددو  ا اسدددت دام السدددلوكيات ادددر الليتيدددة مردددر نتدددر  اضدددطراا 
 والإ اعات والإيماعات لتحقيق التياعر ا جتماع .

 ملاممة لمستو النمو ا ا تنمية علاقات مع اسقر   شر 

 يودتم  ا عيوية مشاركة ا هتمامات والمتع وا نجار مع انقري  )مرر الع ز ع  إووار أو عدد العنا در الدت ع ز
 بها(.

 بالمرر عاطيياد واجتماعياد. املةا المع ع ز 

 نوعي في التواصل كما يظهر في واحد على الأقل مما يأتي: اضطراب -‌ب

 أو ع ددز كامددر عدد  تنميددة لوددة احددديث )لددديس مصددحوبا بمحاولددة تعددوي  بأ ددا  بديلددة مرددر الإ ددداعات أو  تددأقر
 الإيماعات(.

  علد  بددع  دوار أو محادلدة مدع اس دراد  در لدى اسطيال ذوج القدر  عل  الكلام؛ اضدطراا ملحدو  ا القد يكو
 انقري .

 متكرر و ط  للوة الكلام أو اللوة ااا ة. است دام 

 ع  إيجاد ألعاا عيوية متنوعة أو ألعاا اجتماعية ملاممة لمستو النمو. ع ز 
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 :مقيد وأنماط متكررة من السلوك والاهتمامات والأنشطة كما يظهر في واحد على الأقل مما يلي تكرار -‌ت

 أو التقيد بنم  متكرر )وا د أو أكرر( م  ا هتمامات ار لعادية سواع ا الشد  أو التركيز. ا نشوال 

 التزام لروتين أو طقوي محدد  وار ووييية. وضوح 

 ركية محدد  )مرر إشارات اليد واس ابع، أو  ركة الجسم ككر(. يبأسال تكرار  

 سلعااالمستمر بأجزاع الجسم أو أجزاع ا ا نشوال. 

 (أعواممن سن عام إلى ثلاثة ): تأخر أو أداء غير طبيعي في واحد على الأقل من المجالات التالية ثانياا 
 ا جتماع . التياعر 

 المست دمة ا التوا ر ا جتماع . اللوة 

 اايالية أو الرمزية اسلعاا 

 childhoodنيصددال الطيددوظ )(، واضددطراا ا Rett syndrome  تمرددر ا ضددطرابات متلارمددة ريددذ ) :ثالثاااا 

disintegrative disorder( )DSM- IV- TR, 2000, pp65-75 ) 
وتضددديف دراسدددات متعددددد  سمدددات وقصدددام  للمصدددابين بطيدددف التو دددد ا جاندددب ااصدددام  البدنيدددة وا جتماعيدددة 

(، 0550سديد الكددردج، )ال ةدراسدد ردروقصدام  اللودة والتوا ددر الليتد  واددر الليتد ، وااصددام  ا نيعاليدة والمعر يددة، م
(  دراسدددة )عدددادل 0550(، دراسدددة )محمدددد قطددداا، 7559)لدددويس مليكدددة،  ودراسدددة(، 0550  دددراح،ودراسدددة )عرمدددا  

(، 0552(، ودراسددددة )و دددداع الشددددام ، 0557(، دراسددددة )سددددو  أمددددين، 0551(، دراسددددة )محمددددد موسدددد ، 0550محمددددد، 
ا ددث لهدد ا الجانددب بالتيصددير علدد  أسدداي ا سددتناد إلى يتعددرلا الب لم(، و 0553 رو ،ودراسددة )عبددد العزيددز السددرطاوج و قدد

 ا ست دام اليعال لبطارية اقتبارات ومقاييس التش ي  بما يتي   طمئنا  إلى التش ي  الدقيق للعينة.
هدد ا كلددلج  المشددود لدديس مأسدداوياد بدرجددة كبددر ،  يددث تشددر الموسددوعة احددر  ويكيبيددديا أ  هنددا  بعدد  اسطيددال  وراددم
نابودددة ا  دددا ت دراسدددية مختليدددة مردددر العلدددوم  اقددددرات قارقدددة ومعددددل الددد كاع أعلددد  مددد  الطبيعددد  ويصدددبحو  لهدددمالتو دددديين 
 ا ددر ا الددترين ومددنوم علدد  سددبير المرددال: ألددبرت  وموالرياضددة وبعضددوم أ ددب  مخترعددا وعلمدداع سدد ل واسداوالرياضدديات 

وموتسارت وبرنارد شدو. )ويكيبيدديا، الموسدوعة أينشتاي  وبير جيتس وتوماي جييرسو  وتوماي إيديسو  وإسحاق نيوت  
 ا نترنذ(.  عل ر اح

 البرامج العلاجية للمصابين بالتوحد  0.6
(، )السددددرطاوج، و قددددرو ، 0557(، )الددددزرا ، وعبيدددددات، 0552اسدبيددددات والدراسددددات السددددابقة مرددددر )الشددددام ،  تشددددر

0553( ،)Whitby, P.J., 2009( )Dickerson Mayes& Barnhill& Smith and Simpson, 

(أ  هندا  مدداقر متنوعدة لعدلاح المصدابين بالتو دد مد  ضدمنوا الدبرامج الدت Calhoun, 2003a, 2003b(؛ )2000
(، وبرندددددددددامج LOVAAS(، وبرندددددددددامج )TEACCHتعتمدددددددددد علددددددددد  العدددددددددلاح السدددددددددلوك  التعليمددددددددد ، منودددددددددا برندددددددددامج )
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(HIGASHI ،)وبرندددددامج (DDDC( وبرندددددامج ،)LEAP( وبرندددددامج ،)SON RISE( وبرندددددامج ،)SPELL ،)
 يل : ا(، وم  أشور ه ا البرامج وأكررها است داماد مEDENوبرنامج )
 (:LOVAAS. برنامج )0.6.0

ك لك بالعلاح السلوك ،  يث يقوم عل  أساي نلج يمك  التحكم بالسلو  م  قلال دراسدة البيئدة الدت   ويسم 
عتددبر سددلو  عددبر  عدد  اسددت ابة لمددعلر مددا.  يددث يقدددم تدددريب  يددث ي سددلو ، دددث بهددا والددتحكم ا العوامددر المرددر  لهدد ا ال

( سداعة أسدبوعياد لمدد  عدامين، ويقتصدر علد  مد  هدم دو  ااامسدة مد  العمدر و  يقدر معددل 25 دردج للأطيدال يسدتورق )
المنددارل بحيددث يسددتييد مدد  إشددرا  اسسددر  ا مددنوج تربددوج ا لددلاث  اويقدددم التدددريب ( درجددة، 05 -25ذكددا هم عدد  )

 -تعبددرلوددة ال -التقليددد -متقدددم( ومتسلسددر مدد  اسسددور إلى اس ددعب، يتضددم  )ا نتبدداا -سدد متو  -ويات )مبتددد مسددت
التحضدددر لددددقول المدرسدددة( إ  إ  البرندددامج  -ا جتمددداع  -ا تدددوج اسكددداديم  وقدددب اسكددداديم  -ا عتمددداد علددد  الدددنيس

 دو ر. ألف( 15-05مكلف جدا مادياد ) يث يتراوح القس  السنوج بين )
 (TEACCH) نامجبر  0.6.0

 ومشددكلات بالتو ددد المصددابين اسطيددال تعلدديمو  لعددلاح برنددامج كارولينددا  رددال عددةبجام  (Schopler Eric) طددور
 ا عتبددار  ا اسقدد  علدد  البرنددامج يقددوم  يددث . اسمريكيددة التو ددد جمعيددلج قبددر مدد  معتمددد برنددامج وهددو . المشددابهة التوا ددر
 ا لدديوم القدو  نقدا  استرمار قلال م  التو ديين اسطيال تعليم ا  عاليتوا لبتذ الت لطرقاو  اسساسية التو د  يات
 محدددد، روتددين تكددوي  علدد  يرتكددز مددنتم بأسددلوا ،والبيئددة اللوددة  وددم ا الضددعف نقددا  عدد  وتعويضددوم البصددرج، الإدرا 
 تعلدديم البرنددامج مددنوج ويشددمر السددلو ، يرلتعددد مدددقلا لتكددو  بصددرية بتعليمددات رمنيددة جددداول ا واسنشددطة البيئددة تنتدديم

 وموددارات واحركيددة، الإدراكيددة والموددارات الددنيس، علدد  ا عتمدداد وموددارات واللعددب ا جتمدداع  والتياعددر التوا ددر موددارات
 الطيددر يعطدد  بمددا لددلج مونيددلج ووييددة وإيجدداد نيسددلج علدد  ا عتمدداد علدد  وتدريبددلج قبرللمسددت بتويئددة ويوددتم اضتمددع، مددع كيددفالت

 طيدر كدر  إلى ينتدر اندلج البرندامج هد ا مزايدا ومد  العدي.. بسدلك وسديلة يكدو  أ  قبر مييد منتج بعمر يقوم بأنلج يإ سا
 واللوويدة، والعضدلية والعقليدة ا جتماعية، قدراتلج  سب  د  عل  طير لكر قا ة تعليمية امجبر  بعمر  يقوم انيراد عل 
 و  لتو دد طيدف اضدطرابات كا دة  ويتضدم  سدنة(، 00 إلى وورشد 1) عمدر مد  متكامدر والبرندامج مدروسة، اقتبارات مع

 اسطيال. علاح ا وتعاواا اسسر  توا ر عل  تشدد مت صصة مراكز ا ويقدم معينة، ذكاع درجة يشتر 
 (HIGASHI) برنامج 0.6.6

ا موددارات علدد  اسددتقرار وتددوار  المشدداعر لدددى اسطيددال وتدددريبوم علدد  اكتسددا قددومبرنددامج بدددأ ا اليابددا  ي وهددو
ا عتماد عل  النيس والرقدة بدالنيس، وتدوار  لددى اسطيدال وتددريبوم علد  اكتسداا مودارات ا عتمداد علد  الدنيس والرقدة 

دو  مسدداعد  انقددري ، وتطددوير نومددة إيقددا  احيددا  مدد  قددلال تدددريبات رياضددية  يةوالددتمك  مدد  العددي. باسددتقلال س،بددالني
 هنيددة والموددارات الإدراكيددة، ويقدددم البرنددامج داقددر مركددز مت صدد ، وتتعدداو  مكريددة، مددع العمددر علدد  تنشددي  العمليددات ال
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مكردددف يوميدددا، يدددتم لتعلددديم بأسدددلوا جمددداع  يرتكدددز علددد  تمددداري  بدنيدددة نشددديطة و ندددو  ومودددارات اجتماعيدددة  كراسسدددر  بشددد
 واتصال.
ت وهدد : وجددود كددوادر سددبق عرضددلج عدد  الددبرامج العلاجيددة لتعلدديم اسطيددال التو يددديين يمكدد  ااددروح بددأهم السددما اددا

 بشرية معهلة علمياد و نياد وذات قدرات بدنية رياضية متميز .
 والموددارات الإدراكيددة  ع مددنوج تربددوج مناسددب علدد  إكسدداا اسطيددال موددارات لتوا ددر والتياعددر ا جتمددا اعتمدداد

 .تمعوموارات التكيف مع اض س،واحركية، وموارات ا ستقلالية و عتماد عل  الني

 طرق تدريس  عالة ومولوقة. است دام 

 بيئة تعليمية  منة ومنتمة وتدعم تعلم اسطيال. تو ر 

 ا جداول رمنية لابتة بتعليمات بصرية محدد   لروتينا  درجة عالية م تو ر 

 عل  التقويم البنام  للأداع ا عتماد 

 يومية للأسر   عالة مشاركة 

 ما يتسم مراعاته عند بناء البرنامج المقترح. وهو
 مشكلة البحث:  -2

وأ  معدددل  تو ددد،والنتددامج السددابقة   ددم مشددكلة الإ ددابة باضددطرابات طيددف ال اتمدد  قددلال الإ صدداع يتضدد  
المتحدد   يدث ا هتمدام والرعايدة الصدحية باسطيدال تمردر أولويدة قصدوى  اتتزايد مضطرد بنسب كبدر  ا الو يد الإ ابة ا

 العددر  وسدد  العوامددر الرقا يددة وا جتماعيددة الددت تنتددر سج مشددكلة لدددى اسسددر ،  كيددف نتوقددع   ددم المشددكلة ا العددالم
 اميددة لدددى الطيددر بنددو  مدد  الإ سدداي باا ددرلى، وهدد ا يدددعو إلى ضددرور  تكدداتف الجوددود ا محاولددة تقددديم بددرامج علاجيددة 

 .له ا اليئة م  اسطيال
اسساسدية ا  راتين لتعلديموم لمودامشكلة البحث ا كيييدة بنداع برندامج تعليمد  مناسدب للأطيدال التو ددي وتحدد

 الرياضيات، وحر ه ا المشكلة يواجلج البحث السعال التاظ:
 يمك  بناع برنامج مقترح ا تعليم الموارات اسساسية للرياضيات لتلامي  المر لة ا بتدامية التو ديينلى                     كيف

 البحث: أهداف -3

لتلاميدددد  المر لددددة ا بتداميددددة  ياضددددياتا تعلدددديم الموددددارات اسساسددددية للر البحددددث إلى تقددددديم برنددددامج مقددددترح  يودددددي
 .والتنيي   ي م  أدوات التش  لةالتو ديين، مع  موعة متكام

 :البحث أهمية -4

ندددر التعامدر معوددا ا  دال بحدوث تعلدديم الرياضديات وأنددلج يقددم برنددامج  ئدةأةيدة البحددث إلى أندلج يتعامددر مدع   ترجدع
 م  المعاير واابرات الدولية.علاج  ا ضوع  موعة 

 البحث: مصطلحات -5
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 التوحد    

( سنددلج اضددطراا ا النمددو العصددبه يدددعلر علدد  التطددور ا للالددة  ددا ت أساسددية: التوا دددر، 0552)الشمسدد ،  تعر ددلج
 (                75ص  ،0552مس ، اوالموارات ا جتماعية، والت ير. )الش

عصدبه  يدوج يدعقر  دو المودارات الجسدمية وا جتماعيدة واللوويدة  طراااضد( بأندلج 0553)السرطاوج و قدرو ،  ويعر لج
 (.71، ص 0553و قرو ،  ج)السرطاو 

بأنددلج اضددطراا عصددبه تطددورج ينددتج عدد  قلددر ا ووددامف الدددماغ يتوددر كنعاقددة تطوريددة أو  اميددة عنددد الكيددر  ويعددري
 (0577 ر،ة الطيقلال السنوات الرلاث اسولى م  العمر وقد يستمر مدى احيا  )موقع  ح

اضددددطراا يددددعلر سددددلبياد ا التياعددددر ا جتمدددداع ، والتوا ددددر، و طيددددة ا السددددلو ، واسطيددددال المش صددددين  بأنددددلج ويعر ددددلج
 ,Whitby, P.J.S., 2009ا اللودة والتوا در قبدر بلدواوم سد  العدامين )  دادبالإ دابة بالتو دد يتودرو  اضدطراا 

p16) 

لدددى الطيددر ا التياعددر ا جتمدداع ، والتحصددير اللوددوج،  يتوددرالدد ج  البا ددث إجراميدداد بأنددلج اضددطراا النمددو ويعددري
 %( م  الدرجات عل  اسقر و قاد لمقياي تش ي  التو د المست دم.95وتكرار    السلو  وا هتمام، ويقدر بدد )

 طيف التوحد:  اضطرابات -6

النمددو  ضددطراباتموعددة ادليددر التشدد ي  لل معيددة اسمريكيددة للطددب النيسدد  اضددطراا طيددف التو ددد تحددذ   يصددنف
)اضدطراا التو دد، اضدطراا   الشاملة، ال ج يتضم  خمسة اضدطرابات متشدابهة ا التشد ي  وااصدام  السدلوكية وهد

(، Volkmar et al., 2004الطيوظ، متلارمة ريذ، متلارمة اسدبرجر(. ) تكاياضطراا ا ن ،النمو الشامر ار ا دد
(American Psychiatric Association, 2000)، (Whitby, P.J.S., 2009, p2) 

اضددطراا التطدور عنددد الطيدر تتميددز باضددطرابات مشدابهة لمددرلا التو ددد  أمددرالاطيددف التو دد بأنددلج  موعددة مد   ويعدري
اضدطراا  محددد،التقليدج ا اسعرالا وااصام  أو بعضوا، تتكو  م  عد  أ دا  أةودا )اضدطراا النمدو الشدامر الودر 

 (.0577)متلارمة ريذ( )موقع  حة الطير،  سبرجر،رمة االتو د التقليدج، متلا
البا ث إجراميدا: بأندلج  موعدة ا ضدطرابات النماميدة الدت تتودر لددى الطيدر ا التياعدر ا جتمداع  والتحصدير  ويعر لج

 اللودددوج و طيدددة السدددلو  وا هتمامدددات و قددداد لمقيددداي التشددد ي  وتنددددرح تحدددذ إ ددددى اليئدددات التاليدددة )اضدددطراا التو دددد،
 ريذ، متلارمة اسبرجر(. رمةمتلا ظ،اضطراا النمو الشامر ار ا دد، اضطراا ا نتكاي الطيو 

 البحث: إجراءات -7

 أدوات التشخيص: اربناء واختي 5.0
البحددث بمسدد  ومراجعددة اسدبيددات والدراسددات السددابقة المرتبطددة بتشدد ي  التو ددد لدددى اسطيددال مرددر دراسددة  قددام

(، دراسددة )محمددد قطدداا، 7559(، ودراسددة )لددويس مليكددة، 0550سددة )عرمددا   ددراح، (، ودرا0550)السدديد الكددردج، 
(، ودراسدة )و داع 0557 ين،(، دراسدة )سدو  أمد0551(، دراسة )محمدد موسد ، 0550(  دراسة )عادل محمد، 0550
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يددة الدددلير التش يصدد  الصدددر عدد  الجمع وكدد لك(، 0553(، ودراسددة )عبددد العزيددز السددرطاوج و قددرو ، 0552الشددام ، 
مقتر دات إ ددار الددلير اادامس  لك( وكد DSM- IV- R, 2000اسمريكيدة للأطبداع النيسدين الإ ددار الرابدع المدنق  )

 & Whitby, Peggy j. Schaefer, 2009, Dickerson Mayes)، ودراسدة 0573الد ج سيصددر عدام 

Calhoun, 2003a,   2003b; Barnhill, Hagiwara, Smith Myles, & Simpson, 2000; 

Goldstein, Minshew, & Siegel,1994; Griswold, Barnhill, Smith  Myles,  Hagiwara&  

                                                                              Simpson 2002; 2002; Minshew, 

Goldstein   Taylor, &Siegel, 1994)  ،  بالتو دد،  صدابينالم للأطيدال اسديةاسسومد      تحديدد السدمات
 ووضعوا ا قاممة وا د ، وم    تقسديموا ا لدلاث محداور أساسدية هد  )اضدطراا ا التياعدر ا جتمداع ، اضدطراا ا

( سمة  رعيدة، وتضدم  70التوا ر اللووج، سلوكيات  طية متكرر (  يث تضم  محور اضطراا ا التوا ر ا جتماع  )
( سمة  رعية، وتضم  محور التقيد بأ ا  متكرر  م  السدلو  وا هتمامدات واسنشدطة 9ر اللووج )محور اضطراا ا التوا 

 .محكمين رعية، ووضعذ ا شكر استبيا  موجلج لل سمة( 05)
والمنددداهج وطدددرق التددددريس، والتربيدددة  ،( مختصددداد ا  دددال القيددداي والتقدددويم70ا سدددتبيا  علددد   موعدددة مددد  ) وعدددرلا

يال التو ديين، للحصول عل   راموم ع  ملاممدة وردول و داور المقيداي، وملاممدة اليقدرات للمحداور ااا ة، ورعاية اسط
 ليقراتأجلدلج، و  ا  تيدا  بدا مد المقيداي ككدر للوددي الد ج وضدع  ةالت وضعذ تحتوا، ومدى كياية اليقرات، وملامم

 كمدين، كد لك   إعداد  ترتيدب العبدارات و قداد %(  دأكرر مد  ا96محكمدا  دأكرر( بمدا يمردر ) عشدرالت اتيق عليوا )للالدة 
اضددطراا ا  ور( سمددة  رعيددة،  يددث تضددم  محدد01لمددا اتيددق عليددة ا كمددين، وأ ددب  المقيدداي يتضددم  للالددة محدداور رلددذ )

 لسدددلوكيات رعيدددة،، محدددور ا سمدددة( 1 رعيدددة، وتضدددم  محدددور اضدددطراا ا التدددواص اللودددوج ) سمدددة( 70التياعدددر ا جتمددداع  )
 ( سمات  رعية.9تكرر  )الم لنمطيةا

   دديااة المقيدداي مدد  جديددد، وطبددق علدد   موعددة مدد  اسطيددال التو ددديين بددرلاث مراكددز  مانتودداع التحكددي وبعددد
سدنوات، و   1-0 أعمدارهم الزمنيدة بدين ذ( طيدر وطيلدة تراو د35لرعاية اسطيال التو ديين بمدينة الريالا بلغ عددهم )

(، ويتضدد  مدد  ذلددك تمتددع المقيدداي 5,55ة، وكددا  معامددر الربددات الكلدد  للمقيدداي ) سدداا معامددر الربددات بالت زمددة النصدديي
بمعامر لبات مناسب يدعو للولوق ا است داملج كأدا  لتش ي  اسطيال وتحديد ما إذا كا  الطير مصاا بالتو دد عد  

 (.7. )ملحق رقم اميةعدملج وب لك أ ب  المقياي بصورتلج النو
االبدداد، ودرجددة  لاقتيددارعطدداع لددلاث درجددات للاقتيددار داممدداد، ودرجتددين لتصددحي  القيدداي علدد  أسدداي إ ويكددو 

 ( درجة عل  اسقر.02الطير تو دياد إذا  صر عل  ) وا د للاقتبار نادراد  ويعتبر
ا تطبيقوددددددا )اسسددددددر ، والطبيددددددب   مدددددد  الياعليددددددة يقددددددترح البا ددددددث تطددددددوير بطاريددددددة اقتبددددددارات متكاملددددددة يتعدددددداو  ولمزيددددددد

  النيسدد ، والمعلددمع المعلمددة(، لكدد  يكددو  التشدد ي  دقيقدداد للوايددة ويسدداعد ا تصددنيف الطيددر ا قتصا دد ، واسقصددام
 :بشكر  حي  بما يسور و ف العلاح المقترح للأطيال، وتتكو  البطارية المقتر ة م  المقاييس التالية

 مقياي ستانيورد بينية( -عقل ذكاع مناسب )مقياي بيل  ال مقياي 
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 إعداد البا ث( للتو د لدى اسطياالتش ي  اسولى ل مقياي( 

 جدول ( الملا تة التش يصية للتو دADOS- G.) 

 دلير ( التش ي  والإ صاع لل معية اسمريكية للأطباع النيسيين الإ دار الرابعDSM- IV.) 

 بناء البرنامج المقترح: 5.0
 : تم اشتقاق البرنامج من لمصادر التالية:برنامجمصادر اشتقاق ال 5.0.0
 يةتعليم الرياضيات بالمر لة ا بتدام يأهدا. 

 التو ديين. طيالوالدراسات السابقة ع  البرامج العلاجية للأ اسدبيات 

 التعلم لليئات ااا ة نتريات 

 لليئات ااا ة تعلمال أساليب 

 دالعلاجية المعرو ة عالم د ع  علاح التو  البرامج . 

 تحديد الفئة المستهدفة: 5.0.0
(، ودرجددة التو ددد علدد  المقيدداي 15سطيددال المش صددين بالتو ددد ودرجددة ذكددا هم أعلدد  مدد  )البرنددامج ا يسددتودي

 ( سنوات.1-6( درجة عل  اسقر. وتتراوح أعمارهم العقلية بين )02)
 تحديد أهداف البرنامج: 5.0.6

تقدا  المودارات يودي البرنامج إلى تقديم أساليب علاجية للأطيدال التو دديين تسداعدهم ا إ العام للبرنامج: الهدف
 القسمة( واسهداي الإجرامية ه : -الضرا -الطرح -)الجمع تاسساسية للرياضيا

  يتعري الطير ميووم الجمع أ 

  يتق  الطير موار  الجمع أ 

  يتعري الطير ميووم الطرح أ 

  موار  الطرح لطيرا ق يت أ 

  يتعري الطير ميووم الضرا أ 

  يتق  الطير موار  الضرا أ 

  طير ميووم القسمةيتعري ال أ 

  يتق  الطير موار  القسمة أ 

 محتوى البرنامج: 5.0.6
بنددداع البرندددامج ا  دددور  جلسدددات تدريبيدددة ليدددترات قصدددر ، كدددر جلسدددة تتضدددم  ميودددوم محددددد وتطبيقدددات علددديو  مدددع   

يدتم تقدديم مدنتم قدبر  بناع الجلسات التدريبيدة و قداد لنتريدة أورابدر للدتعلم ذو المعد ، بحيدث   بع  اسنشطة لعلاجية. وقد 
انتباا اسطيال، مع احدرص علد  ريداد   وألاراا إطار م  التشويق  سلجالعلم  المرد تدري وى)قصة قصر ( يتضم  ا تممتقد
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ايجابيدة المتعلمدين ومشداركتوم وتنميدة اسدتقلالية التيكدر لدديوم، مدد  قدلال اسدت دام وسدام  تعليميدة مناسدبة )مردر النمدداذح 
وانتواع بالتقييم م  قلال تقييم بنام  سجدزاع الجلسدة التدريبيدة. تضدم  البرندامج أربدع موضدوعات  ، ور( - لين -ااشبية

قتاميدددة للتطبيدددق  لسدددة( جلسدددة تدريبيدددة بالإضدددا ة إلى جلسدددة تمويديدددة لتطبيدددق مقددداييس التشددد ي ، وج03ورعدددذ علددد  )
 كما يل :  البعدي  وبيا  اليروق بين التطبيقين والر البرنامج التدريبين وذلك

 التمويدية: تطبيق مقاييس التش ي ، والقياي القبل . الجلسة 

 الجلسة ( اسولى: عرلا الييلم المدبلجHow to Train your Dragon ت كيف ترولا التندينت، لكدو  بطدر )
ث الييلم هو الش صية المرالية للطير عند التو ديين، اا يسوم ا تأسيس بيئة تياعليدة مناسدبة مدع اسطيدال، وبد

 اسطيال. تاجاتروح احماي لديوم، مع تقديم أسئلة  ست لاص استن

  اسول: الجمع )بعنا واشترينا(. الموضو 

  ( جلسات  يث تضم  )ميووم الجمع( جلستين، وتطبيقات عل  جمع عدددي  كلاةدا مد  2الموضو  ) ويتضم
 ساا المكسب.رقم وا د بدو  حمر )جلستين( م  قلال قص  و كايات ع  البيع والشراع و 

  الراو: الطرح )اشتروا وقسروا( الموضو 

  ( جلسددات  يددث تضدم  )ميوددوم الطددرح( جلسددتين، وتطبيقدات علدد  الطددرح عددددي  كلاةددا 2الموضددو  ) ويتضدم
 )جلستين( م  قلال قص  و كايات ع  البيع والشراع و ساا قسار . لايم  رقم وا د بدو  است

  (الرالث: الضرا )عداد احسنات الموضو 

  علد  ضدرا عدددي    ات( جلسدات  يدث تضدم  )ميودوم الضدرا( لدلاث جلسدات، وتطبيقد6الموضو  ) يتضم
كلاةددا مددد  رقددم وا دددد )لددلاث جلسدددات( مدد  قدددلال قصدد  و كايدددات عدد  اسعمدددال الطيبددة الدددت تدددقر الجندددة 

 و ساا عدد احسنات مضروباد ا عدد اسعمال بيكر  عداد احسنات.

  لرحمة باليقراع(الرابع: القسمة )ا الموضو 

  ( أربددع جلسددات، وتطبيقددات علدد  قسددمة عددددي   ة( جلسددات  يددث تضددم  )ميوددوم القسددم9الموضددو  ) يتضددم
بددداليقراع وتوريدددع  الرحمدددةجلسدددات( مددد  قدددلال قصددد  و كايدددات عددد   خمدددسكلاةدددا مددد  رقدددم وا دددد بددددو  بددداق )

 .ليومالإ سا  ع

 ااتامية: تطبيق مقاييس التش ي  والقياي البعدج. الجلسة 

 تحكيم البرنامج: 5.6
المقتر ددة وأوراق العمددر والتقيدديم، علدد   موعددة مدد   نشددطةعددرلا البرنددامج بشددكر كامددر متضددمناد القصدد  واس  

مدد  ملاممددة ا تددوى  دالتأكدد بهدددي يينالمت صصددين ا المندداهج وطددرق التدددريس، والتربيددة ااا ددة، ورعايددة اسطيددال التو دددين
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المصددددابين بالتو ددددد ا هدددد ا السدددد ، ومدددددى مناسددددبة البرنددددامج لتحقيددددق أهدا ددددلج، وأج ومناسددددبة اسنشددددطة المقتر ددددة للأطيددددال 
 *(0المقترح ا  ورتلج النوامية )ملحق رقم  لبرنامجيرواا، وقد   إجراع التعديلات المطلوبة، وب لك أ ب  ا  اتاقترا

 إجراءات تنفيذ البرنامج: 5.6
ة مددع تقيديم قبلدد  وبعدددج لكددر نشددا ، ضددم  جلسددة وا ددد  البا ددث تنييدد  البرنددامج بصددور   رديددة أو جماعيدد يقدترح

 يومياد.
 تقويم البرنامج: 5.5

 البا ث است دام التقييم البنام  م  قلال أوراق العمر واسلعاا التعليمية الوارد  ا البرنامج المقترح. يقترح
 والمقترحات التوصيات -8

 يلي: بماالبحث، يوصي الباحث  إليه لضوء ما توص في
ا هتمددددددام بدددددد وج ا  تياجددددددات ااا ددددددة ومددددددنوم المصددددددابين  لىوالتعلدددددديم العدددددداظ إ ،رات التربيددددددة والتعلدددددديمورا دعددددددو  -1

  م   يث إعداد وتدريب المعلم، وتو ر البرامج العلاجية التدريبية.يينباضطرابات طيف التو د

ضلددس العددر  للطيولددة إلى ريدداد  ومكتددب التربيددة العددر  لدددول االدديج وا قا ددةالمنتمددة العربيددة لتربيددة والعلددوم والر دعددو  -2
 ا هتمام بننتاح الكتب واسدلة والبرامج التدريبية ع  اسطيال التو ديين وسبر رعايتوم وعلاجوم.

شدددركات الإنتددداح السدددينمام  إلى الإسدددوام بتعريدددب بعددد  اس دددلام المومدددة الدددت تسدددت دم ا عدددلاح وتددددريب  دعدددو  -3
 How to Trainوالتو دديين بشددكر قدداص، )مردر: )اسطيدال ذوج ا  تياجددات ااا دة بشددكر عددام 

your Dragon.) 

 البرنامج المقترح ودراسة ألر  عل  تطوير قدرات اسطيال التو ديين ا بيئات وسياقات متنوعة. تطبيق -4

                                                           
*
 عل  البرنامج يمك  التوا ر مع البا ث،  يث سيكو  لبرنامج محور لدراسة علمية قادمة بمشيئة ا  للإطلا  
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 المراجع
 : المراجع العربية:أولاا 
العقليددددة  ةذوج الإعاقدددد عدددداكف عبددددد ا :  ددددوذح مقددددترح لتطددددوير الددددبرامج واادددددمات المقدمددددة للأطيددددال ااطيددددب، -1

اددر  كتددورااالعالميددة، رسددالة د  لمعددايرواضددطراا التو ددد، ا معسسددات ومراكددز التربيددة ااا ددة ا اسرد ، و  ضددوع ا
 .0577منشور ، جامعة عما  العربية للدراسات العليا  اسرد ، 

كوجددر: تدددريس اسطيددال   أبددو جددود ؛ وامددر؛ قشددا ؛ أيمدد  )مترجمددو ( روبددرت كددوجل  لدد  ز؛: عبددد العزيددالسددرطاوج -2
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