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ملخص البحث:
   يعــد التعلــم هــو محــور التقــدم والتطــور والحضــارة وأن عــدم حصــول عمليــات يعنــي عــدم حصــول تغــرات 

في الســلوك أو الخــرة ،أذ تشــكل ألاعاقــة بشــكل عــام مشــكلة واســعة ومنتــرة اكــر مــا هــو معــروف عنهــا 

ــي  ــات ه ــك الاعاق ــن تل ــائعاً ، وم ــراً ش ــت أم ــكان أصبح ــدد الس ــبة الى ع ــة بالنس ــالات ألاعاق ــار ح ، وأن انتش

صعوبــات التعلــم التــي لا تعنــي في مجــال التعليــم والمدرســة فقــط بــل في كل مجــالات الحيــاة ،وظهــور صعوبــة 

ــذي  ــر ال ــتيعاب ، ألام ــة والاس ــراءة والكتاب ــى الق ــر ع ــي تؤث ــر وألادراك الت ــم والتفك ــة كالفه ــات المتصل العملي

ينعكــس عــى الحيــاة ألاجتماعيــة وطريقــة التفاعــل مــع النــاس ،خاصتــاً أذا أتصــف بالســلوك ألانســحابي عــن 

ــادة الشــعور بالخجــل ، ومــن خــال مــا تقــدم يهــدف  ــة وضعــف التفاعــل والمشــاركة وزي المواقــف ألاجتماعي

البحــث الحــالي الىتعــرف الى.

1- السلوك ألانسحابي للاطفال  لذوي صعوبات التعلم.

2- السلوك الانسحابي للاطفال لذوي صعوبات التعلم المدمجين في المدارس

3 السلوك ألانسحابي للاطفال ذوي  صعوبات التعلم  غير المدمجين في المدارس

4-تعرف  دلالة الفروق في السلوك ألانسحابي للامدمجين وغير المدمجين .

   اذ بلغــت عينــة البحــث مــن 50 طفــل بواقــع 25 طفــل ذوي صعوبــات التعلــم المدمجــن  و25 مــن الاطفــال  

غــر المدمجــن ، وقــد قامــا الباحثــان بأعــداد قائمــة تشــخيص صعوبــات التعلــم لغــرض التأكــد    مــن عينــة ذوي 

صعوبــات التعلــم واعــداد مقيــاس الســلوك الانســحابي  وقــد اســتخدم الاختبــار التــائي لعينــة واحــدة ولعينتــن 

مســتقلتين ومعامــل أرتبــاط بيرســون وقــد اظهــرت نتائــج الدراســة أن عينــة البحــث مــن ذوي صعوبــات التعلــم 

يعانــون مــن الســلوك أنســحابي وأن عينــة  الاطفــال المدمجــن لديهــم ســلوك انســحابي وذوي صعوبــات التعلــم 

الغــر مدمجــن لديهــم  ســلوك أنســحابي وتعــرف دلالــة الفــروق بــن العينتــن أشــارت نتائــج الدراســة أن عينــة 

الاطفــال الغــر مدمجــن لديهــم ســلوك انســحابي  مقارنــة بالاطفــال المدمجــن ومــن خــال نتائــج الدراســة خــرج 

الباحثــان بعــدد مــن التوصيــات والمقترحــات
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Abstract:	
Learning is considered as the axis of progress, development, and civilization. Likely to say that if 
there is no operations happening there is no changing in behavior or in experience. As this disabil-
ity form in general a wide spread problem than is known about them, and that the prevalence of 
disability in relation to the population has become commonplace, and those disabilities are learning 
disabilities that do not mean toured Education and the school only, but in all areas of life and the 
emergence of difficulty related operations like understanding and thinking and cognition that affect 
the reading and writing and comprehension, which is reflected on the social life and the way you 
interact with people as especially if retreated behavior characterized by social attitudes and weak in 
both interaction and participation and increase the sense of shame and through the above current 
research aims to:
1-  Retreated behavior for children with learning difficulties.
2-  Retreated behavior of mixed children with learning difficulties in schools.
3-  Retreated behavior of un mixed children with learning difficulties in schools.
4-  Recognize the significance of differences in the retreated behavior for mixed and unmixed children 
with difficulties.
If total sample of 50 children by 25 children with the mixed-learning difficulties and 25 of the un-
mixed children, have carried out the researchers prepare a list in the diagnosis of learning difficulties 
for the purpose of ascertaining and prepare scale retreated behavior have used the following test 
to sample one but two independent samples and the Bearson correlation coefficient showed that 
the research sample of people with learning difficulties suffer from retreated behavior and that 
mixed children sample have retreated behavior and children with learning difficulties with un mixed 
children  have retreated behavior and know the significance of differences between the two samples 
The results indicated that un mixed children sample have retreated behavior than mixed children 
and through the results of the study came out The researchers a number of recommendations and 
proposals

   » السلوك ألانسحابي ،هو  حالـــة طبيـــة مرضـــية مزعجـــة جـدا مـن كـــل عشـرةً  تحـدث فـي مـا يقـارب واحـد 

مــن ألاشــخاص وتــؤدي الى خــوف شــديد قــد يشــل الفــرد أحياناً ويتركـــز الخـــوف فـــي الشـــعور بمراقبـــة النـــاس 

، أن هذا الخـــوف أكبـــر بكثيـــر مـــن الشـــعور بالخجـــل أو التـــوتر الـــذي يحـــدث عـــادة فـــي التجمعات بل ان 

الذين يعـــانون مـــن السلوك الانسحابي  قـــد يضـــطرون لتكيـــف جميـــع مواقـف حيـــاتهم ليتجنبـــوا أي مناسـبة 

اجتماعيـة تضـعهم تحـت المجهـر أن علاقـاتهم الشخصـية ومسـيرتهم التعليميـة وحيـاتهم العمليـة اذا لـم تعـالج 

فهي معرضـــة للتـــأثير والتـــدهور الشـــديد تبـــدأ عـــادة حالـــة اسلوك الانسحابي  اثنـــاء فتـرة المراهقـــة و يستمر 

طول الحياة وقد تجر الـــى حـــالات أخـــرى كالاكتئـــاب والخـــوف مـــن الأمـــاكن العامـــة والواســـعة »)مصطفى 

.) 1373: 2013،

ــوم  ــة والنفســية لوصــف مفه ــي أســتخدمت في الدراســات التربوي ــد تعــددت المصطلحــات وألاوصــاف الت » لق

ــذات .  ــة أو ألانطــواء عــى ال ــة الاجتماعي ــا العزل الســلوك ألانســحابي ، ومــن أهمه

    فألانســحاب هــو نمــط مــن الســلوك يتميــز بألابتعــاد عــن الاخريــن وعــن القيــام بمهــات الحيــاة ، والابتعــاد 

عــن المواقــف التــي تســبب الــراع أو عــدم ألارتيــاح ، ويظهــرون العجــز مــن عــن تأديــة المهــارات الاجتماعيــة 

اللازمــة )الايمــاءات والتواصــل العينــي ( أســتجابات لفظيــة )التحــدث الى الاخريــن ، الثنــاء عــى ســلوكهم ، القــاء 

التحيــة ( أســتجابات عاطفيــة )التعبــر عــن التقديــر والمــودة («)الذهيبــاوي ،2013 :62 ( .
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أشكال السلوك ألانسحابي :

ــع  ــة م ــات اجتماعي ــوا تفاع ــم أن أقام ــبق له ــن لم يس ــال الذي ــل في الأطف ــي : ويتمث ــحاب الاجتماع أولاً :الانس

ــة . ــم الاجتماعي ــو مهاراته ــدم نم ــؤدي إلى ع ــا ي ــدودة ، م ــت مح ــم كان ــن ، أو أن تفاعلاته الآخري

	

ثانيــاُ : العزلــة الاجتماعيــة أو الرفــض : وهــو يتمثــل في الأطفــال الذيــن ســبق لهــم أن أقامــوا تفاعــات اجتماعيــة 

مــع الآخريــن في المجتمــع ، ولكــن تــم تجاهلهــم أو معاملتهــم بطريقــة ســيئة ، مــا أدى إلى انســحابهم وانعزالهــم 

.

أسباب السلوك ألانسحابي : 

    هنالك عدة اسباب تؤدي الى السلوك ألانسحابي والتي منه :

-نقص في المهارات ألاجتماعية لدى الطفل 

-عدم أحترام الطفل وتجاهلة من قبل الاخرين 

-رفض ألاباء كأسلوب النبذ أو الحماية الزائدة  

-الخجل 

-وجود أعاقة عند الطفل 

-العادات والتقاليد السائدة )عاقل ،2004 :35 (

				  

الفــــصل الاول

تحديد المصطلحات :

أولا:السلوك ألانسحابي 
 1971 Hagedهاجد -

»وهو الشعور بنقص ألاندماج مع ألاخرين وعدم ألانتماء والمشاركة ألاجتماعية والثقافية »

)158;1971,Haged(

gerson&Perlman 1979 تعريف جيرسون وبيرلمان -

»أنة عجز الفرد في بناء علاقات أجتماعية مصحوبة بأحساس مزعج بعدم الراحة »

)     2581979gerson:   (

2001 ,Reber&Reberتعريف ريبر &ريبر-

ــة مــع شــخصيات أخــرى - قليلــة  »  بأنــه ذلــك الشــخص الــذي تكــون لــه علاقــات بــن شــخصية - أي المتبادل

نســبياً.« 

ويعرف »   2002  سيسالم« 

ــات ســلوكية   ــون مــن اضطراب ــن يعان ــال الذي ــا الأطف ــز به ــي يتمي ــه أحــد المظاهــر الت »الســلوك الانســحابي بأن

ــاة  ــات الحي ــع ، ومــع متطلب ــف مــع الواق ــذي يعــر عــن فشــل الطفــل في التكي ــة، وهــو الســلوك ال أو انفعالي

الاجتماعيــة ، وأن مــن مظاهــر هــذا النــوع مــن الســلوك : الانطــواء عــى الــذات ، وأحــام اليقظــة، والقلــق الزائــد 

ــة في إقامــة علاقــات مــع الآخرين«)سيســالم ،2002: 418(. وادعــاء المــرض ، والخــوف، وعــدم الرغب

-تعريف هورني 2009
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» هو أبتعاد الفرد عن ألاخرين سلباً أو أيجاباً ولا يظهر مشاركة للاخرين ») ا بو أسعد ،2009 :10 ( . 

التعريف النظري:  تم تبني تعريف هورني نظراً لتبني الباحثان هذه النظرية.

التعريف ألاجرائي : الدرجة التي يحصل عليها الفرد على مقياس السلوك ألانسحابي المعد لهذا البحث 

ثانيا-ذوي صعوبات التعلم 
dsm-Iv تعريف منظمة الصحة العالمية-

  هــو عندمــا يكــون تحصيــل  الفــرد في المهــارة القرائيــة والحســابية ومهــارات اللغــة المكتوبــة والتعبــر منخفضــة 

ــل  ــى التحصي ــر ع ــات تؤث ــذه الصعوب ــر ، وأن ه ــب العم ــه بحس ــع من ــتوى المتوق ــة دون المس ــورة واضح بص

ــارات  ــى المه ــر ع ــي تؤث ــة والت ــراءة والكتاب ــان الق ــب أتق ــي تتطل ــة الت ــاف اليومي ــام بالوظ ــي والقي ألاكاديم

ــي .    ــج لنف ــة والنض الاجتماعي

 الاطار النظري

النظريات المفسرة للسلوك الانسحابي 

1-التحليل النفسي :

ــة  ــة ، أذ أكــد عــى أشــباع الحاجــات الضروري  - اكــد فرويــد عــى الخــرات المبكــرة للفــرد خــال فــرة الطفول

للفــرد التــي لم تشــبع فســوف تــؤدي الى توقــف نمــو جانــب معــن مــن نمــو الشــخصية والتــي تــؤدي الى أعاقــة 

الجانــب الاجتماعــي وأســاليبة المهمــه ،كــا أكــد فرويــد عــى نظــم الشــخصية ومحاولــة ألانــا في الوقــوف أمــام 

مطالــب الهــو والتوفيــق بــن الواقــع ومــن خــال ذلــك تنمــو الحيــل الدفاعيــة وذلــك ،بمحاولــة الفــرد في التقليــل 

مــن التوتــر والقلــق الــذي يــؤدي الى العديــد مــن الســلوكيات الاجتماعيــة الســلبية ,وأن الســلوك ألانســحابي يمثــل 

حالــة مــن كبــت الخــرات المحبطــة في اللاشــعور )عبــد الرحمــن ،1988 :65 (.

-ادلر:

     لقــد أكــد آدلــر عــى خــرات الطفولــة المبكــرة وأســاليب التنشــئة الاجتماعيــة ومــا يتلقــاه الفــرد مــن خــرات 

مؤلمــة تــؤدي الى الشــعور بالنقــص ، وأكــد آدلــر أن الشــعور بالنقــص هــو أســاس الســلوك الانســحابي ،واضــاف بأن 

أن الســلوك ألانســحابي هــو محاولــة مــن الفــرد للســيطرة عــى الاخريــن وتحريــر نفســة مــن الشــعور بالنقــص 

ــاء  ــم أكتســاب أصدق ــاة الانســان وأن الفــرد يجــب أن يتعل ــة في حي ــر عــى الجوانــب الاجتماعي ، كــا اكــد آدل

واقامــة علاقــات جديــدة وذلــك لغــرض تغيــر وتطــور ســلوكة )غنيــم ،1973 :494 ( .

-هورني 

ــي يعتمــد  ــات الت ــر وتعــد هــذة العوامــل مــن الضروري ــة بشــكل كب     أهتمــت هــورني بالجوانــب الاجتماعي

علىهــا الانســان في بنــاء شــخصيتة ، كــا أعطــت هــورني ألاهميــة الكبــرة الى أســاليب المعاملــة الوالديــة والتنشــئة 

ــاء الشــخصية  ــة هــي أســاس بن ــن الطفــل ووالدي ــة ب ــة ، وأن  طبيعــة العلاق ــة الفــرد بوالدي ــة وعلاق الاجتماعي

وأن  أضطرابــات القلــق وســوء التوافــق ترجــع الى ســوء علاقــة الطفــل بوالديــة ،وان خــرات الطفولــة والتنشــئة 

الاجتماعيــة التــي يتعــرض لهــا الطفــل هــي التــي تحــدد نــوع ألاســلوب الــذي يتخــذة الفــرد مــع نفســه وألاخرين 

وهــي ) التحــرك نحــو النــاس ، وضــد النــاس ,بعيــداً عــن النــاس ( لذلــك فــأن الســلوك الانســحابي للطفــل هــو 

بعيــداً عــن النــاس أســلوب منــه لانــه يعــاني مــن النقــص وليــس لديــة شــئ يشــاركهم مــع أقرانــة وشــعورة بأنــة 

ــان هــا ) ألامــان  ــاك حاجت يحــول الابتعــاد عــن الاخريــن وذلــك لتحقيــق الامــان ، كــا أكــدت هــورني ان هن
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ــن مســتقبل الطفــل وأن الطفــل كلــا شــعر بعــدم  ــان تعــدان الاســباب الرئيســة في تكوي وحاجــة الرضــا (  الت

الامــان يــؤدي ذلــك الى العصــاب والاســلوب الــذي يتخــذة مــع نفســة ،)هــورني ،1988 :42 (

» ألســلوك الانســحابي للفــرد يجعلــة عاجــزاً الى حــد تصبــح معــه تدابــر الدفــاع في النهايــة في الدرجــة القصــوى 

مــن الاهميــة وقــد يــؤدي الى أنحــال الشــخصية . فــأن الفــرد الــذي يتحــرك بعيــداً يحــاول حــل القلــق الاســاس 

ــدرة  ــوا ذو ق ــل هــؤلاء يســعون لان يكون ــون مث ــد يك ــن ، وق ــب الاتصــال بالاخري ــان بتجن ــى الام للحصــول ع

وكفــاءة ذاتيــة كاملــة ، وتــرى هــورني أن الشــخصيات ألانســحابية لديهــا حاجــة ماســة للخصوصيــة وتحتــاج الى أن 

تقــي معظــم وقتهــا لوحدهــا وأن جميــع مــن يقيدهــم يتجنبــوه ، وأن الفــرد المنســحب لديــة رغبــه في التفــوق 

ــة في الاعــراف بتفوقهــم  ــك تتكــون لديهــم الرغب ــن ، وبذل ــة مــع الاخري ، فهــم لا يســتطيعون التنافــس بفعالي

اوتوماتيكيــاً دون كفــاح أو جهــد« )الذهيبــاوي ،2013 :96 (

- أريك أريكسون :

لقــد قســم أريــك اريكســون مراحــل النمــو الى عــدة مراحــل وأنــه النمــو الســليم حســب توجــه اريكســون هــو 

النمــو الصحيــح في كل مرحلــة وان التلكــؤ في أي مرحلــة يــؤدي الى آثــار نفســية ســلبية في المرحلــة اللاحقــة ،فــأن 

مراحــل النمــو متداخلــة فكلــا ســعى الفــرد الى حــل مشــكلة مــن المشــكلات التــي تواجهــه خــال مرحلــة مــن 

مراحــل نمــوه نجــد أن آثــار هــذه الازمــات تنعكــس بصــور مــا عــى مراحــل النمــو الاخــرى ، وأن الــراع ينشــأ 

بــن حاجــات الفــرد ومطالــب المجتمــع ، وأن الفــرد يســعى مــن خــال نمــوه الى تطويــر وتنميــة بعــض الكفايــات 

والمهــارات الاساســية مثــل الثقــة بالنفــس والاســقلال وغيرهــا ، لذلــك فــأن أريكســون يشــدد عــى النمــو النفــي 

ــعور  ــاء والش ــة والانت ــن الهوي ــبب تحس ــخصية بس ــو الش ــن نم ــد م ــات تزي ــي  وأن العلاق ــط الاجتماع والمحي

بالتضامــن مــع الاخريــن وأذا مــا فشــل الطفــل في هــذا الانتــاء يــؤدي الى الانســحاب الاجتماعــي )بطــرس ،2008 

 . ) 102:

 cognitive  perspective 2-المنظور المعرفي

هناك العديد من وجهات النظر المعرفية في تفسير السلوك الانسحابي والتي منها 

-المعرفية البنائية 1905 -1967 

»يعطــي هــذا المنظــور الاهتــام الكبــر الى العمليــات المعرفيــة في تفيــر الســلوك الانســحابي للفــرد ، أذ أشــار 

هــذا المنظــور أن طغيــان التمركــز حــول الــذات لا يــؤدي الى تطــور الفــرد أجتماعيــاً ، وبذلــك يكــون منعــزلاً في 

أغلــب الوقــت ،  ولا يبــذل اي جهــد في نقــل افــكارة الى الاخريــن ، أذ تعمــل ذاكرتــة الحســية فقــط والذاكــرات 

ــرة  ــؤدي الى بع ــدة ت ــرد  الى خــرات جدي ــرض الف ــا يتع ــرفي عندم ــو المع ــة ،أذ يحــدث النم ــر مفعل الاخــرى غ

الافــكار الامــر الــذي يحتــاج الى تنظيــم ومعالجــة ، وعنــد معالجــة هــذه المعلومــات يحــدث الانســجام » )فــارس 

. ) 54: 2011،

-جورج كيلي 

يعتمــد هــذا المنظــور عــى البنــى الشــخصية الــذي يعتمــد عليهــا في تفســر الســلوك وتغيــرة ، وأن لــكل فــرد 

البنــى الشــخصية الخاصــة بــه  التــي تتكــون بفعــل العوامــل والخــرات التــي يتعــرض لهــا خــال حياتة الشــخصية 

ــلوك  ــر ، وأن الس ــداث والظواه ــر الاح ــرد في تغي ــتخدمة الف ــذي يس ــور ال ــو الناظ ــخصية ه ــة الش ، وأن البني

.) 102; 1981,samule( ألانســحابي يحــدث لــدى الفــرد عندمــا لا يســتطيع تغيــر الاحــداث في البيئــة
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الدراسات السابقة :

ــة  ــة المرجل ــدى طلب ــحابي ل ــلوك الانس ــة بالس ــن وعلاقت ــدة للوالدي ــة الزائ ــمري )2005 ( )الحماي ــة: الش -دراس

ــطة ( المتوس

ــة  ــة الارتباطي ــرف العلاق ــتهدفت تع ــطة ، أذ اس ــة المتوس ــة المرحل ــراق لطلب ــة في الع ــذه الدراس ــت ه      أجري

ــة مــن الصــف  ــب وطالب ــة بلغــت )500 ( طال ــدة والســلوك الانســحابي  ، عــى عين ــة الزائ ــن اســلوب الحماي ب

الثــاني والثالــث ، أذ أســتخدمت الباحثــة مقيــاس الحمايــة الزائــدة المكــون مــن )34 ( فقــرة ومقيــاس الانســحاب 

الاجتماعــي المكــون مــن )52 ( ، وبعــد اجــراء المعالجــة الاحصائيــة تبــن أن هنــاك علاقــة طرديــة بــن الحمايــة 

الزائــدة والســلوك الاجتماعــي .

-دراسة :الزبيدي )2011 ( ) السلوك الانسحابي لدى ذوي الاحتياجات الخاصة (

أجريــت هــذه الدراســة في العــراق لطلبــة ذوي الاحتياجــات الخاصــة  ، أذ اســتهدفت تعــرف الســلوك الانســحابي 

ــة بلغــت )100 ( طالــب وطالبــة مــن طــاب المعاهــد الخاصــة  لــدى طلبــة الاحتياجــات الخاصــة   ، عــى عين

، أذ قــام الباحــث ببنــاء مقيــاس الســلوك الانســحابي ، وقــد أســتخدم الباحــث الاختبــار التــائي لعينــة ومجتمــع 

ومعامــل أرتبــاط بيرســون وقــد أظهــرت نتائــج الدراســة أن عينــة البحــث لديهــم ســلوك انســحابي وأتجاهــات 

الوالديــن كانــت أيجابيــة .

-دراسة سمث )smith 2013 ( ) برنامج أرشادي لعلاج السلوك الانسحابي ( 

أجريــت هــذه الدراســة في الولايــات المتحــدة أســتهدفت بنــاء برنامــج علاجــي للســلوك الانســحابي عــى عينــة مــن 

الاطفــال بلغــت )23 ( طفــل المشــخصين بالســلوك الانســحابي ، أذ قــام الباحــث بأســتخدام ســراتيجيات مختلفــة 

تهــدف الى زيــادة الســلوك الانســاني ، عــن طريــق دمجهــم وتعزيــز أســلوب المســاندة للاطفــال ، وبعــد أنتهــاء 

تطبيــق البرنامــج أجريــت المعالجــات ألاحصائيــة وأظهــرت النتائــج بــأن الســلوك الانســحابي أنخفــض لــدى عينــة 

البحــث . 

-دراسة راتيكان Ratekan 2013) السلوك الانسحابي لدى المعاقين حركياً ( 

أجريــت هــذه الدراســة في أمريــكا أســتهدفت تعــرف الســلوك ألانســحابي لــدى ألاطفــال المعاقــن  عــى عينــة 

بلغــت )30 ( معاقــاً  ، و)30 ( مــن العاديــن ، وقــد قــام الباحــث باســتخدام مقيــاس الســلوك الانســحابي ، وقــد 

أســتخدم ألاختبــار التــائي لعينــة ومجتمــع ، وبعــد أجــراء المعالجــات ألاحصائيــة تبــن أن عينــة المعاقــن تعــاني 

ــذة  ــو ه ــحابي ، وفي ض ــلوك ألانس ــن الس ــون م ــن لا يعان ــال العادي ــة ألاطف ــحابي وأن عين ــلوك ألانس ــن الس م

النتيجــة توصــل الباحــث الى عــدد مــن التوصيــات والمقترحــات .

	

   الفـــصل الثاني 
منهجية البحث :

أهمية البحث:
إن الســلوك الانســحابي  ظاهــره ســلوكية معقــده ذات جوانــب متعــددة، وقــد تكــون هــذه الظاهــرة دليــاً عــى 

عجــز في الأداء أو عجــز في المهــارات ، وفي كلتــا الحالتــن فهــذه الظاهــرة يصاحبهــا فقــدان الاهتــام بالأحــداث 
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والأشــياء والأشــخاص الأمــر الــذي يقــود إلى الاكتئــاب والخجــل والقلــق والخــوف وغــر ذلك مــن ألانماطالســلوكية.

    وحقيقــة الأمــر أن الســلوك الانســحابي  هــو ســلوك يميــل فيــه الطفــل إلى الإحجــام عــن التفاعــل مــع الآخريــن ، 

وتجنــب ذلــك في كافــة المواقــف ، مــا يــؤدى إلى عزلتــه. وقــد تعــددت المصطلحــات والأوصــاف التــي اســتخدمت 

ــم النفــس لوصــف الســلوك الانســحابي ، فمنهــا عــى ســبيل  ــة وعل ــات التربي ــة الخاصــة وأدبي ــات التربي في أدبي

المثــال العزلــة الاجتماعيــة Social Isolation والانطــواء عــى الــذات ، والانســحاب الناتــج عــن القلق)السرطــاوي 

.) 54: 2002،

فالســلوك الانســحابي إذن بصــورة عامــة هــو الميــل إلى تجنــب التفاعــل الاجتماعــي ، إذا حــاول الطفــل أن يتفاعــل 

مــع الآخريــن ، فإنــه يخفــق في المشــاركة ولاســيما في المواقــف الاجتماعيــة بشــكل مناســب ، بالإضافــة إلى الافتقــار 

ــة مــع  ــاء صداق ــة ، أو بن ــات اجتماعي ــن عــدم إقامــة علاق ــراوح هــذا الســلوك ب إلى التواصــل الاجتماعــي ، وي

ــا يحــدث  ــراث بم ــة المحيطــة ، وعــدم الاك ــاس والبيئ ــزال عــن الن ــن، والانع ــة الاتصالبالآخري ــران، إلى كراهي الأق

ــاة)   ــا طــوال الحي ــة، وربم ــرات طويل ــل المدرســة، ويســتمر ف ــا قب ــدأ في ســنوات م ــد يب ــة المحيطــة ،وق في البيئ

يحــي،2000: 193(،ينتابالأبويــن أو المربــن كثــر مــن القلــق عندمــا يلاحظــون أن طبــاع الطفــل قــد تغــرت عــن 

ــاً«، ولا يميــل إلى التقــارب أو الاختــاط  ــة، أو أنــه أصبــح تلميــذاً »تجنبي ذي قبــل، وأنــه أصبــح أكــر ميــاً للعزل

مــع أقرانــه. وقــد يصفونــه بالعزلــة الاجتماعيــة، أو الانطــواء عــى الــذات، أو الســلوك الانســحابي . وهــذا النــوع 

ــك  ــق ذل ــة، ويراف ــاة العادي ــات الحي ــام بمه ــن القي ــه وع ــن نفس ــرد ع ــاد الف ــادة بإبع ــز ع ــلوك يتمي ــن الس م

إحبــاط وتوتــر وخيبــة أمــل، كــا يتضمــن الســلوك الانســحابي  الابتعــاد عــن مجــرى الحيــاة الاجتماعيــة العاديــة، 

ويصاحــب ذلــك عــدم التعــاون وعــدم الشــعور بالمســؤولية، وأحيانــاً الهــروب إلى درجــة مــا مــن الواقــع الــذي 

ــة المــدى عــى شــخصية الطفــل مســتقبلاً،  يعيشــة الفــرد ، ولأن هــذه المشــكلة تعكــس آثارهــا الســلبية طويل

وتحــد مــن تواصلــه الاجتماعــي مــع البيئــة المحيطــة، وتفقــده الحصــول عــى فــرص عديدة،)الرواجفــة ،2004 

:32 ( ، فــا بــد للوالديــن مــن اتبــاع مجموعــة مــن التعليــات مــن أجــل الوقايــة مــن هــذه المشــكلة وتفــادي 

تفاقمها،لذلــك يجــب تعريــض الطفــل لخــرات تفاعــل اجتماعــي جديــدة، فمــن الــروري توفــر خــرات تفاعــل 

ــة المبكــرة، حيــث إن طبيعــة المهــارات  ــن للأطفــال خصوصــاً في المراحــل العمري ــة مــع الآخري اجتماعــي إيجابي

الاجتماعيــة والتدريــب عليهــا غالبــاً مــا تتطلــب تدريــب الطفــل في مواقــف اجتماعيــة حيــة، فمــن الممكــن أن 

تنشــأ المشــكلات عندمــا يلعــب الأطفــال الصغــار دون إشراف، إذ إن كثــراً مــن الخــرات الســلبية مثــل الإغاظــة 

ــن  ــل م ــوف الطف ــن، إن خ ــب الآخري ــاول تجن ــه يح ــل فتجعل ــى الطف ــر ع ــد تؤث ــراج ق ــف أو الإح أو التخوي

الآخريــن قــد يســبب العزلــة الاجتماعيــة، فالطفــل الخائــف يرغــب في الهــروب مــن مشــاعر الخــوف والإحــراج 

ــإن وجــود  ــالألم. أيضــاً ف ــاً بالشــعور ب ــون مرتبط ــن يك ــع الآخري ــل م ــن؛ لأن التفاع ــب الآخري ــق تجن ــن طري ع

الســلطة الوالديــة المتوتــرة أو الغاضبــة غــر العطوفــة قــد تولــد رغبــة لــدى الطفــل في الانســحاب، )بطــرس ،2008 

:454 ( ،فقــد أشــارت العديــد مــن الدراســات بــأن الســلوك الانســحابي يتكــون بســبب ســوء المعاملــة الوالديــة 

والشــعور بقــدان الامــن وعــدم الاهتــام أو الحمايــة الزائــدة ،كل هــذة العوامــل تــؤدي الى الســلوك الانســحابي 

، ألا أنــه قــد تكــون الاعاقــة هــي الســبب في نشــؤء الســلوك الانســحابي ومنهــا ذوي صعوبــات التعلــم ، فواقــع 

ــة هــذه  ــم كل مســاعدة ورعاي ــة والســعي الى تقدي ــا تقبل ــك علين ــا ولذل ــة موجــود ويفــرض نفســة علين الاعاق

الفئــة التــي لهــا حــق التمتــع بالحيــاة والعيــش الكريــم ولــه الحــق في الحصــول عــى الخدمــات المختلفــة ومــن 

ــف  ــة التخفي ــات في محاول ــن الدراس ــد م ــارت العدي ــادية)الذهيباوي ،2013 :8 ( ، أذ أش ــات الارش ــا الخدم بينه

ــق البرامــج الارشــادية ،كــا في دراســة  ــك عــن طري ــم وذل ــات التعل ــة ذوي صعوب عــن الســلوك الانســحابي لفئ
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)الظاهــر ،2008 ( ودراســة )كعيــد ،2012 ( لتنميــة مهــارات التواصــل الاجتماعــي ،لذلــك ومــن خــال مــا تقــدم 

فــأن محاولــة دمــج فئــة ذوي صعوبــات التعلــم مــع الاطفــال العاديــن في المــدارس العاديــة يعــد علاجــاً وبرنامــج 

تربــوي جيــد لتقويــة وزرع الثقــة لــدى هــذه الفئــة مــن الطــاب الالــوسي ،1999 :34 ( ،،وذلــك في مســاعدتهم 

عــى التخفيــف مــن الســلوك الانســحابي ومســاعدتهم في أنشــاء علاقــات أجتماعيــة ناجحــة مــع أقرانهــم والتفاعل 

معالاخريــن ، والخــروج الى المجــال التربــوي الاعتيــادي ، أفضــل مــن عزلهــم في مــدارس خاصــة بهــم الــذي يتســم 

ــل  ــالي يمث ــث الح ــان أن البح ــرى الباحث ــدم ، ي ــا تق ــال م ــن خ ــدودة ، وم ــرة المح ــات الاجتماعيةالفق بالعلاق

مســاهمة متواضعــة بأهميــة هــذه الفئــة ذوي صعوبــات التعلــم ومــد يــد العــون والتــي هــي في أمــس الحاجــة 

ــة  ــأن أهمي ــدم ف ــا تق ــم الســلوك الانســحابي ، وتأسيســاً لم ــن لديه ــال الذي ــام وخصوصــاً ألاطف ــة وألاهت للرعاي

البحــث الحــالي تكمــن في ألامــور النظريــة والتطبيقيــة والتــي منهــا . 

-القــاء الضــوء عــى هــذه الفئــة مــن الاطفــال وأندماجهــم مــع المجتمــع بمــا يخــدم أنفســهم وأسرهــم والمجتمــع 

الــذي يعيشــون فيــه كأفــراد منتجــن 

ــر  ــاً الغ ــم خاصت ــات التعل ــذوي صعوب ــاوني ل ــي والتع ــلوك الجمع ــة الس ــادية في تقوي ــج الارش ــق البرام -تطبي

ــحابي . ــلوك ألانس ــض الس ــن في خف مدمج

-يعد هذا البحث المتواضع مفيداً في تسليط الضوء على هذه العينة من الطلاب  لخدمة هؤلاء الاطفال .

-توفيرمقياس مناسب لتسهيل مهمة القياس لهذه العينة

أشكالية البحث:

أن الفــرد هــو الــذي يشــكل النــواة الاساســية للمجتمــع ويمثــل العضــو الحيــوي في بنــاء اســاس وكيــان الوجــود 

ــع الرئيســية للتجمعــات  ــد الدواف ــن تتول ــع الاخري ــه م ــة واتصال ــه وتواصل ــام وهــو عــر حاجات الاجتماعــي الع

ــة ومــع نمــو الفــرد وتطــوره ,وذلــك  ــة العامــة,لأن المجتمــع لا يتطــور أو يتكامــل الا مــع الصحــة الفردي البشري

لأن الفــرد يضــع التموجــات الســلبية والايجابيــة والتاثيرالمختلــف في جماعتهالتــي تنعكــس بشــكل مبــاشر عــى 

ــت الجماعــه وتفــكك المجتمــع، فالفــرد  ــة والنفســية تأكل ــه الفكري ــاذا ضعــف الفــرد وانهــارت بنيت المجتمــع ف

ــدم والتطــور  ــم هــو محــور التق ــد التعل ــة للمجتمــع والتغــر الاجتماعــي.أذ يع ــه التحتيةوالعضوي يشــكل البني

والحضــارة وأن عــدم حصــول عمليــات يعنــي عــدم حصــول تغــرات في الســلوك أو الخبرةومــن المشــاكل الصعبــة 

التــي قــد تواجــه أي أسرة لديهــا أطفــال في عمــر المدرســة،)بطرس ،2008 :465 ( ، هــو انخفــاض المســتوى العلمــي 

للأطفــال، وعــادة مــا يذهــب الظــن أن هنــاك تقصــراً مــا مــن ناحيــة الوالديــن أو المدرســة أو الطالــب نفســه، 

لكــن أحيانــاً مــا تكــون المشــكلة أعمــق مــن ذلــك، ويكــون الســبب أن الطفــل لديــه أحــد مشــكلات صعوبــات 

التعلــم ،أذ تشــكل ألاعاقــة بشــكل عــام مشــكلة واســعة ومنتــرة اكــر مــا هــو معــروف عنهــا ، وأن انتشــار 

حــالات ألاعاقــة بالنســبة الى عــدد الســكان أصبحــت أمــراً شــائعاً ، ومــن تلــك الاعاقــات هــي صعوبــات التعلــم 

ــات  ــة العملي ــور صعوب ــاة ،وظه ــالات الحي ــل في كل مج ــط ، ب ــة فق ــم والمدرس ــال التعلي ــي في مج ــي لا تعن الت

المتصلــة كالفهــم والتفكــر وألادراك التــي تؤثــر عــى القــراءة والكتابــة والاســتيعاب ، ألامــر الــذي ينعكــس عــى 

ــام  ــح ع ــم مصطل ــات التعل ــوسي ،1999 :43 ( ،صعوب ــاس .)الال ــع الن ــل م ــة التفاع ــة وطريق ــاة ألاجتماعي الحي
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يصــف التحديــات التــي تواجــه الأطفــال ضمــن عمليــة التعلــم، ورغــم أن بعضهــم يكــون مصابــاً بإعاقــة نفســية 

أو جســدية إلا أن الكثيريــن منهــم أســوياء، رغــم أنهــم يظهــرون صعوبــة في بعــض العمليــات المتصلــة بالتعلــم: 

كـــالفهم، أو التفكــر، أو الإدراك، أو الانتبــاه، أو القــراءة )عــر القــراءة(، أو الكتابــة، أو التهجــي، أو النطق ،وغيرها  

العمليــات الحســابية أو في المهــارات المتصلــة بــكل مــن العمليــات الســابقة. وتتضمــن حــالات صعوبــات التعلــم 

ذوي الإعاقــة العقليــة والمضطربــن انفعاليــاً والمصابــن بأمــراض وعيــوب الســمع والبــر وذوي الإعاقــات بــرط 

ألا تكــون تلــك الإعاقــة هــي ســبب الصعوبــة لديــه، )بطــرس ،2008 :443 ( ،ظهــرت الدراســات أن الأطفــال الذيــن 

يعانــون مــن صعوبــات التعلــم، عــادة مــا يكــون مســتوى الــذكاء لديهــم إمــا في المتوســط أو أعــى قليــاً بالنســبة 

لأقرانهــم، لكــن المشــكلة أن طريقــة تعامــل المــخ مــع المعلومــات لديهــم تختلــف عــن الأشــخاص الآخريــن، كل 

هــذا يــؤدي الى التاثــر عــى البيئــة الاجتماعيــة للفــرد وعــى التفاعــل مــع المحيــط الــذي ينتمــي اليــه ، ،خاصتــاً 

أذا أتصــف بالســلوك ألانســحابي عــن المواقــف ألاجتماعيــة وضعــف التفاعــل والمشــاركة أذ تؤثــر صعوبــات التعلم 

في الطريقــة التــي يتعلــم بهــا الشــخص أشــياء جديــدة، و الكيفيــة التــي يتعامــل بهــا مــع المعلومــات، و طريقــة 

تواصلــه مــع الاخريــن أذ أشــارت دراســة  )   يوســف 2010 (  بــأن ألاطفــال ذوي صعوبــات التعلــم  يعانــون مــن 

العزلــة الاجتماعيــة  كــا تتصــف علاقــة هــذه العينــة مــن الاطفــال بالــرر والاذى والحساســية الزائــدة ، الامــر 

الــذي يــؤدي الى آثــار نفســية واجتماعيــة وســوء التوافــق ، أذ تظهــر عليهــم مظاهــر الســلوك الانســحابي والعزلــة 

ــاك  ــة، ألا أن هن ــع زملائ ــاوني م ــلوك التع ــل بالس ــي تتمث ــطة الت ــاركة في الانش ــدم المش ــذات وع ــغال بال والانش

بعــض ألاراء التــي تؤكــد بدمــج ذوي صعوبــات التعلــم مــع المــدارس العاديــة ، كاســلوب مــن أســاليب التعلــم 

وبرنامــج قريــب عــن الارشــاد في خفــض الســلوك الانســحابي. )  الخطيــب ، 1995 :65 ( ،ومــن خــال مــا تقــدم 

يكمــن التســاؤل فيــا أذا، هــل يعــاني ذوي صعوبــات التعلــم مــن الســلوك الانســحابي الغــر مدمجــن واقرانهــم 

المدمجــن؟ ولهــذا أرتــأ الباحثــان الاجابــة عــن هــذا التســاؤل بدراســة  بحثيــة تتصــدى لذلــك . 

أهداف البحث:
تتحدد اهداف البحث الحالي بالتعرف على:-

1-السلوك الانسحابي للاطفال ذوي صعوبات التعلم .

2- السلوك ألانسحابي للاطفال  ذوي صعوبات التعلم المدمجين في المدارس .

3-السلوك الانسحابي للاطفال ذوي صعوبات التعلم غير المدمجين في المدارس .

4-تعرف دلالة الفروق في السلوك الانسحابي للاطفال المدمجين والغير مدمجين .

حدود البحث :
يتحــدد البحــث الحــالي الاطفــال المشــخصين ذوي صعوبــات التعلــم  )الذكور(المتواجديــن في المــدارس الحكوميــة 

التابعــة لمديريــة الرصافــة الاولى والثانيــة  )صباحــي(في مركــز محافظــة بغــداد للصــف الثــاني والثالــث والرابــع 

للعــام الــدراسي 2015-2014

 أولاً:- مجتمع البحث

ــوم  ــال العل ــه في مج ــاء أدوات قياس ــث وبن ــة البح ــار عين ــات اختي ــن ضروري ــث م ــع البح ــد مجتم ــد تحدي يع

ــة ألابتدائيــة والمتوســطة  المشــخصين مــن ذوي  ــة المرحل النفســية،فقد شــمل مجتمــع البحــث الحــالي مــن طلب
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صعوبــات التعلــم  التابعــة لمديريــات وزارة التربيــة في محافظــة بغــداد أذ لم يحصــل الباحثــان عــى عــدد مجتمــع 

البحــث  مــن مديريــة ألاحصــاء التابعــة لــوزارة التربيــة بالرغــم مــن الجهــود التــي بذلــت.

ثانياُ :عينه البحث 

تكونت عينه البحث من عينتينأساسيتين وهي كالاتي :

1- عينة البناء والقياس المكونة من )50 ( فرد 

3-عينة الثبات المكونة من )20 ( فرد 

وفيما يلي الشرح المفصل لكل عينة من هذه العينات 

-عينة البناء والقياس المكونة من )50 ( فرد

فقــد تكونــت عينــة البنــاء والقيــاس مــن )50( فردمــن الذكــور وذلــك لقلــة عينــة ألانــاث  مــن ذوي صعوبــات 

ــة  ــن معرف ــم م ــتفادة منه ــرض ألاس ــة لغ ــات الخاص ــة ذوي ألاحتياج ــار مديري ــان بأختي ــا الباحث ــم أذ قام التعل

أماكــن تواجدهــم وتوزيعهــم وتصنيفاتهــم والمشــاكل التــي يعانــون منهــا  ، ومــن خــال مــا تــم ذكــرة فقــد تــم 

أختيــار الصــف الثــاني والثالــث  الرابــع  المشــخصين  مــن قبــل  أدارة المدرســة بعــد أختبارهــم في الصــف ألاول 

ولغــرض التأكــد مــن ســامة العينــة تــم اعتــاد قائمــة التشــخيص التابعــة لمنظمــة الصحــة العالميــة )الملحــق ( 

والجــدول )1 ( يوضــح ذلــك 

الجدول )1(

حجم افراد عينه البحث  المدمجين وغير المدمجين

الذكور الرصافة 	الصف	
8الاولى	الثاني	المدمجين

7الثانية	الثالث	

10الثالثة	الرابع	

8الاولى الثانيالغير مدمجين

6الثانية 	الثالث	

11الثالثة	الرابع	

50المجموع

اداة البحث :

ــة  ــاس مناســب لعين ــر مقي ــك لعــدم توف ــم أعــداد مقياسالســلوب ألانســحابي  وذل ــق اهــداف البحــث ت لتحقي

ــة هــورني. ــان الى أعــداد هــذا المقياســبألاعتمادعلى نظري ــأ الباحث ــك ارت لبحــث الحــالي لذل

خطوات بناء مقياس السلوك ألانسحابي .

ــة هــورني  ــذي عرفت ــراد دراســتهوهو الســلوك الانســحابي ال ــد المفهومللمتغيرالم ــم تحدي ــوم  اذت ــد المفه 1-تحدي

ــن( ــر مشــاركة للاخري ــاً ولا يظه ــن ســلباً أو أيجاب ــرد عــن ألاخري ــاد الف بأنة)أبتع

2_صياغــة الفقــرات : لغــرض الحصــول عــى فقــرات المقياســالتي تغطــي المفهــوم فقــد صــاغ الباحثــان عــدد مــن 

الفقــرات لمقيــاس) الســلوك ألانســحابي ( المكــون مــن)25 ( فقرةمــن النظريهالمتبنــاه كــا تمــت مراجعــه عــدد 
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مــن الادبيــات والدراســات ذات العلاقــه بموضــوع البحــث وتــم أعتــاد قائمــة تشــخيص منظمــة الصحــة العالميــة .

4_صلاحيــه الفقــرات : تــم عــرض المقــاس الى عددمــن المحكمــن المختصــن في التربيــه وعلــم النفــس وتــم الاعتماد 

ــرات  ــتبعاد اي منالفق ــم اس ــرات ولم يت ــض الفق ــل بع ــم تعدي ــؤشر ت ــذا الم ــوء ه ــر في ض ــبه 80% فاك ــى نس ع

للمقياس.)الملحــق 1 (.

5-التحلييل ألاحصائي لفقرات المقياس.

ا_استخراج القوه التميزية للفقرات ) المجموعتين المتطرفتين (.

اذتــم تطبيــق المقيــاس عــى افــراد العينــه المكونــة مــن )50(طفــل  أذ تــم تصحيــح الاســتمارات  ولم يتــم ألاعتــاد 

عــى نســبه 27% وذلــك لصغــر العينــة وبذلــك فقــد تم تقســيم العينــة الى نصفــن )25 ( مجموعــه العليــا  و)25 ( 

مجموعــة دنيــا ثــم اســتخرجت المتوســطات والانحرافــات المعياريــه لفقــرات المقيــاس واســتخرجت القيمهالتائيــه 

لمعرفــه الفــرق بــن متوســطي افراد المجموعتــن العليا والدنيــا في كلفقره باســتخدامألاختبارالتائيلعينتين مســتقلتين 

وقــد ظهــر ان جميــع الفــروق كانــت دالــه عنــد مســتوى )0,05(ودرجــه حريــه )48(والقيمهالجدوليه2.000

ب_علاقه درجه الفقرهبالدرجهالكليه للمقياس 

وذلــك بايجادمعامــات الارتبــاط بــن درجــه كل فقــره والدرجهالكليــه للاختبــار وتــم اســتخدام معامــل ارتبــاط 

بيرســون وكانــت جميــع المعامــات دالــه احصائيــا لمقيــاس الســلوك الانســحابي  عنــد مقارنتهــا بالقيمهالحرجــة 

لمعامــل ألارتباطوالبالغــه 235 ،0عنــد مســتوى دلالــة 0,05 وبدرجــة حريــة 48

صدق وثبات المقياس

لقد تحقق صدق المقياس بنوعان من الصدق وهما

1-  الصدق الظاهري :- وذلك بعرض المقياسين بصورتهما الاولية على المحكمينوأعتماد نسبة %80

2-  صدق البناء :- أذ تحقق هذا النوع من الصدق ببعض مؤشراته وهو 

1-  القوةالتميزية

2-  علاقة الفقرة بالدرجة الكلية

ثبات المقياس : 

أذ تــم أســتخراج الثبــات بطريقــة أعادةالاختبــار ،اذ طبــق المقيــاس عــى )20 (  فــرد بعــد اســبوعين مــن التطبيــق 

الاول وبلغــت قيمــة معامــل ألارتبــاط بــن درجــات كلا التطبيقــن)0,83 (

تصحيح المقياسين 

اذ أعتمــد مــدرج ثــاثي  وقــد اعطيــت  ألاوزان)3،2،1 ( للفقــرات التــي تقيــس نفــس اتجــاه المتغــر، و)1،2،3(

للفقــرات التــي تقيــس عكــس الاتجــاة  وبذلــك فقــد بلغــت عــدد فقــرات المقيــاس )25 ( فقــرة أي لأعــى درجــة 

هــي ) 75( وأدنى درجــة هــي ) 25 (.
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الفصل الثالث 

تحليل المعلومات 

يتضمن هذا الفصل عرضا لنتائج البحث ثم تفسيرها ومناقشتها في ضوء اهداف البحث

اولا: السلوك الانسحابي للاطفال ذوي صعوبات التعلم

       لتحقيــق هــذا الهــدف أســتخرج الباحثــان الوســط الحســابي والانحــراف المعيــاري أذ بلــغ الوســط الحســابي 

ــل  ،  ــم  ، البالغــة )50( طف ــات التعل ــال ذوي صعوب ــة الاطف ــاري ) 970 ،2  ( لعين )   65،51 ( والانحــراف المعي

ومقارنــة مــع الوســط الفــرضي البالــغ ) 50 ( ، أذ أســتخدم ألاختبــار التــائي لعينــة واحــدة لاختبــار دلالــة الفــرق 

بــن المتوســطين ، أذ بلغــت القيمــة التائيــة المحســوبة ) 928،3 (وهــي أكــر مــن القيمــة الجدوليــة البالغــة ) 69 

،1 ( والجــدول ) 2 ( يوضــح ذلــك 

                                       الجدول )2( 

                      الوسط الحسابي والانحراف لمقياس السلوك الانسحابي 

الانحراف لوسط الحسابيلعينة

المعياري

مستوى الدلالةالتائية الجدوليةلتائية المحسوبةالوسط الفرضي

5065،512، 97050928،31، 690، 05

ــك  ــد يرجــع ســبب ذل ــة البحــث تعــاني مــن الســلوك ألانســحابي ، وق ــن أن عين مــن خــال الجــدول أعــاه تب

بحســب منظــور هــورني ، أن ســبب ذلــك يعــود الى أن الاطفــال ذوي صعوبــات التعلــم أتخــذوا ميكانــزم الدفــاع 

وهــو الابتعــاد عــن الاخريــن لتحقيــق الامــان والتخلــص مــن القلــق والتوتــر الــذي يعانــوه مــن خــال تفاعلهــم 

مــع الاخريــن ، لاحساســهم بأنهــم غــر منســجمين ويشــعرون بأنهــم أقــل توافقــاً معهــم .  

ثانياً : السلوك ألانسحابي للاطفال  ذوي صعوبات التعلم المدمجين في المدارس .

ــغ الوســط ) 2 ،47  (  ــاري أذ بل ــان الوســط الحســابي والانحــراف المعي ــدف أســتخرج الباحث ــق هــذا اله  لتحقي

وبأنحــراف معيــاري )  354 ،2(  ومقارنــة مــع الوســط الفــرضي البالــغ ) 50 ( ، أذ أســتخدم الاختبــار التــائي لعينــة 

واحــدة لاختبــار دلالــة الفــرق بــن المتوســطين ، أذ بلغــت القيمــة التائيــة المحســوبة )  725،5 ( وهــي أكــر  مــن 

القيمــة التائيــة الجدوليــة البالغــة )70 ،1  ( عنــد مســتوى 05 ،0 والجــدول ) 3( يوضــح ذلــك 
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          الجدول ) 3 ( 

ألاختبار التائي لعينة واحدة للاطفال المدمجين 

الوسط العينة	

الحسابي	

الانحراف 

المعياري	

القيمة 

الجدولية	

القيمة 

المحسوبة	

مستوى الدلالة

2547، 22، 35470،1957،50، 05

أظهــرت نتائــج الدراســة أن عينــة ألاطفــال المدمجــن لديهــم ســلوك أنســحابي ، وتفــر هــذه النتيجــة حســب 

منظــور هــورني ، أن ســبب ألانســحاب هــو الشــعور بالنقــص عنــد مقارنــة أنفســهم بالاطفــال الاخريــن لعــدم  

ــم هــو  ــك خــر وســيلة له ــوق ، لذل ــم نحــو التف ــن بالرغــم مــن طموحه ــع الاخري ــم عــى التنافــس م قدرته

الانســحاب ،لتقليــل الشــعور بعــدم الثقــة .

ثالثاً : السلوك الانسحابي للاطفال ذوي صعوبات التعلم الغير مدمجين ،

    لتحقيــق هــذا الهــدف أســتخرج الباحثــان الوســط الحســابي والانحــراف المعيــاري ، أذ بلــغ الوســط الحســابي 

) 1 ،56 ( والانحــراف المعيــاري ) 44 ،2 ( ومقارنــة مــع الوســط الفــرضي البالــغ )50 ( ، وقــد اســتخدم الاختبــار 

التــائي لعينــة واحــدة لاختبــار دلالــة الفــروق ، أذ بلغــت القيمــة التائيــة المحســوبة )978،12 ( وهــي اكــر مــن 

القيمــة التائيــة الجدوليــة البالغــة ) 70 ،1 ( عنــد مســتوى 05 ،0 والجــدول )4 (يوضــح ذلــك .

                                              الجدول ) 4 ( 

                          الاختبار التائي لعينة واحدة للاطفال الغير المدمجين

الوسط العينة	

الحسابي 	

القيمة الانحراف المعياري

المحسوبة	

القيمة 

الجدولية	

مستوى الدلالة

2556، 12، 445،1270،10، 05

ــون مــن الســلوك الانســحابي ، أذ يرجحالســبب وفــق  ــة الاطفــال الغــر مدمجــن يعان ــج أن عين أشــارت النتائ

نظريــة هــورني ، بــأن ألاطفــال ذوي صعوبــات التعلــم يشــعرون بعــدم وجــود شــئ يشــاركهم مــع أقرانهــم ، كــا 

أنهــم يبتعــدون عــن الاشــياء التــي تســبب لهــم الاحــراج وذلــك بالانســحاب عنهــم .

رابعاً –دلالة الفروق الاحصائية للسلوك الانسحابي للاطفال المدمجين والغير مدمجين في المدارس 

ــات  ــال ذوي صعوب ــاري للاطف ــان الوســط الحســابي والانحــراف المعي ــق هــذا الهــدف أســتخرج الباحث ولتحقي

ــال الغــر مدمجــن )   ــالي )  2 ،42 ( وانحــراف )  446 ،2( والاطف ــم المدمجــن والغــر مدمجــن عــى التت التعل

10،56 ( وبانحــراف ) 354 ،2  ( ، ولغــرض التعــرف عــى دلالــة الفــرق طبــق الباحثــان الاختبــار التــائي لعينتــن 

مســتقلتين ، وأعتــاد القيمــة التائيــة بــن الدرجتــن ، وقــد أظهــرت القيمــة التائيــة المحســوبة  )126 ،13( وهــي 

أكــر مــن الجدوليــة البالغــة) 2 ( عنــد مســتوى 05 ،0 والجــدول ) 5 ( يوضــح ذلــك.
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 الجدول ) 5 (   

          الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لتعرف دلالة الفروق بين العينتين

الوسط العدد 	نوع العينة	

الحسابي 	

الانحراف 

المعياري 	

القيمة 

المحسوب	

القيمة 

الجدولية 	

مستوى الدلالة

05 ،12620 ،44613 ،22 ،2547المدمجين

354 ،12 ،2556الغير مندمجين

ــح المتوســط الاعــى وهــي  ــاك فــروق بــن العينتــن ولصال مــن خــال الجــدول أعــاه أظهــرت النتائــج أن هن

عينــة الغــر مدمجــن ، أذ تفــر هــذه النتيجــة  حســب نظريــة هــورني ،بــأن ألاطفــال الغــر مدمجــن يعيشــون 

ــن الســلوك الانســحابي  ــل م ــي تســاعده عــى التقلي ــة الت ــات المتنوع ــرون الى العلاق ــم ويفتق ــالم خــاص به بع

ــن  ــر مدمج ــا أن الغ ــن، ك ــع الاخري ــكاك م ــى الاحت ــاعدهم ع ــه تس ــون بيئ ــن يمتلك ــن الذي ــس المدمج عك

يفضلــون العيــش بعــالم خــاص بهــم ، وأن الانســحاب يوفــر لهــم الامــان والتقليــل مــن القلــق 

التوصيات :

من خلال ما تقدم من نتائج يوصي الباحثان بما يأتي.

_ التأكيــد عــى دور ألاســاليب التربويــة  الحديثــة وبرامــج الارشــاد في تنميــة الســلوك الايجــابي لــذوي صعوبــات 

التعلــم .

_ التشجيع على ممارسة الانشطة  والعمل التعاوني للتقليل من السلوك الانسحابي .

المقترحات : 

يقترح الباحثان أجراء دراسات لاحقة.

ــات  ــة ، ألاضطراب ــئه ألاجتماعي ــرات ) التنش ــض المتغ ــة ببع ــم وعلاقت ــات التعل ــذوي صعوب ــة ل ــراء دراس _ أج

ــاسرة(.  ــافي ل ــي والثق ــتوى ألاجتماع ــرار ، المس ــاذ الق ــية ، أتخ النفس

_ بناء برنامج أرشادي لتعديل السلوك الانسحابي لذوي صعوبات التعلم ودمجة في الحصص التعليمية.

الفـــصل الرابع 
المراجع :

- أبــو أســعد ، أحمــد عبــد اللطيــف ) 2009 ( : المهــارات الارشــادية ، دار المســرة للنــر والتــوزة ماجســتير غيريــع 

، الطبعــه الاولى ، عــان

--بطــرس ، بطــرس حافــظ )2008 (:المشــكلات النفســية وعلاجهــا ، دار المســرة لــل الطــائي ،أيمــان محمــد )2003 

(:العزلــة الوجداميــة لــدى المرشــدين التربويــن وعلاقتهــا بتصوراتهــم المســتقبلية ..

نشر والتوزيع والطباعة ،عمان  .الاردن .

ــة ،  ــوون الثقافي ــاب ،، دار الش ــرض العص ــن م ــاءة ع ــة بن ــة، نظري ــا الباطني ــورني ، كارن )1988 ( : صراعاتن -ه

ــداد .  بغ

-الزبيــدي ،عامــر عبــاس 02011 ( : ألانســحاب لــذوي الاحتياجــات الخاصــة ن رســالة ماجســتير غــر منشــورة ن 
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كليــة التربيــة الاساســية .
-الالــوسي ، جــال حســن 0 1999 ( :مشــكلات الاطفــال في المرحلــة الابتدائيــة ، اســباب وطــرق علاجهــا ،جمعــة 

البــرة 
-الطائي نايمان محمد 0 2003 9 ك العزلة الوجدانية لدى المرشدين التربويين وعلاقتها بتصوراتهم المستقبلية 

-سيسالم ،كمال سالم 02002 (:موسوعة التربية الخاصة والتاهيل النفسي .منقول عن رسلة الذهيباوي 
-السرطاوي ،عبد العزيز )2002 ( : معجم التربية الحاصة ، دار النهضة العربية ، القاهرة ، مصر 

-مصطفــى ، ضفــاف عدنــان ) 2003 ( : أثــر برنامــج ارشــادي لتخفيــف العزلــة الاجتماعيــة لــدى طالبــات المرحلــة 
الاعداديــة ، رســال  منشــورة ، كليــة التربيــة بــن رشــد ، جامعــة بغــداد

-عبد الرحمن ن السيد )1988  ( :نظريات الشخصية ن القاهرة ، دار قباء . 
-الذهيباوي ، محمد فرحان ) 2013 ( : أثر فنية التعامل مع الحياة في خفض السلوك الانسحابي 

-عاقل ،فاخر ) 2004 ( : معجم العلوم النفسية ندار الشعاع ،حلب ن سوريا .
فارس ، بن الشيخ )2011 9 : علم النفس السريري ،الجزائر

ــد الاطفــال التوحديــن لعمرالروضــة ) دراســة  ــد )2013 ( : الســلوك الانســحابي عن ــج محمــد عب -الرســول ، أري
ــوم النفســية العــدد 31 بغــداد . ــة العل تشــخيصية ( ، بحــث مســتل ، مجل

--الرواجفــة ،عبــد اللــه )2004 ( : أثــر برنامــج ارشــادي في تحقيــق الشــعور بالعــزة الاجتماعيــة لــدى الصــف الاول 
المرحلــة الثانويــة ، أطروحــة دكتــوراة غــر منشــورة ،كليــة التربيــة ابــن الهيثــم ،جامعــة بغــداد ز

.-شلتز ،)1983 (: نظريات الشخاصية ، ترجمة حمد دلي الكربولي ، بغداد ، مطبعة جامعة بغداد
-الشــمري ن نجــاة صــادق )2005 ( : اســلوب الجمايــة الزائــدة وعلاقتةبالســلوك الانســحابي عنــد طلبــة المرحلــة 

المتوســطة نرســالة ماجســتير غــر منشــورة ،اداب مســتنصرية 
-الخطيب ،جمال مجمد ) 1995 ( : تعديل السلوك الانسحابي ، مكتبة العلا ، الكويت .

-غنيم ، سيد محمد ) 1973 ( : سكولوجية الشخصية ، دار النهضة العربية ، بيروت ، لبنان .
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تحية طيبة  :

    يــروم الباحثــان أجــراء دراســة بحثيــة بعنــوان )الســلوك الانســحابي لــذوي صعوبــات التعلــم المدمجــن وغــر 

ــة ( ، ولهــذا الغــرض تــم اعــداد هــذا المقيــاس الــذي يحــوي عــى مجموعــة مــن  المدمجــن في المــدارس العادي

الفقــرات التــي تمثــل انواعــاً مــن الســلوك ألانســحابي .

    وبمــا أنكــم المســؤلين عــن تربيــة وتعليــم المســتفيدين في المدرســة ، فــا شــك أنكــم قادريــن مــن خــال خبرتكــم 

وملاحظاتكــم أن تقومــو بتحديــد أنــواع الســلوك الــواردة في جميــع فقــرات المقيــاس عــى كل طفــل  مــن اطفــال 

المجموعــة ، بأســتخدام المقيــاس لــكل طفــل ،علــاً أنــه لا توجــد فقــرات صحيحــة وفقــرات خاطئــة وان نتائــج 

المقيــاس لاغــراض البحــث العلمــي .

تنطبقالفقرات 	 لا تنطبقأحياناًتنطبق كثيراً	

يتخوف من بناء علاقات أجتماعية مع الاخرين1

يحب ألانفراد مع نفسة2

يؤدي التحية على الاخرين3

يتلعثم عندما يتكلم أمام ألاخرين4

يجد صعوبة في أتخاذ القرار5

يفتقر الى الصديق الحميم6

معزول عن العالم7

خجول8

يتجنب المواقف التي تتطلب المشاركة9

يفضل البقاء في البيت10

يتعاون مع الاخرين11

كثير الشكوى من مضايقة ألاخرين12

يحترم حاجيات وممتلكات  رفاقة13

يبدو علية الحذر14

يفضل الجلوس بمفردة15

يهتم لمشاعر الاخرين16

يتجنب الاندماج مع الاخرين17

تتصف علاقاتة بالبرود18

يفضل الانعزال عن الغرباء     19

يتحدث للاخرين عن مشكلاتة20

يفضل اللعب وحدة 21

أستجابتة للنصيحة ضعيفة22

أناني في أستجاباتة العاطفية23

لدية صديق واحد او لا أكثر24

شارك في النشاطات الصفية25


