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هدفت الدراسة إلى التعرف على دور المنظمات الأهلية في رعاية ومساندة الرياضيين المعاقين  :دراسةال ملخص
نادياً غير ( 32)دياً فعال نا( 23)في قطاع غزة ، حيت بلغ عدد الندية الحكومية التي تسهم في رياضة المعاقين 

( 5)فبلغت ( أنشطة مختلفة) فعال أما المؤسسات و المراكز والجمعيات الأهلية التي تقدم الخدمات للمعاقين أي
الإعاقات النفسية ( 2) الإعاقات الذهنية( 3)الإعاقات سمعية ( 2) إعاقات حركية( 22)عاقات البصرية الإ

، يتضح من دلك الأنشطة مؤسسات( 2)مجال رياضة المعاقين  العاملة في، أما المؤسسات الأهلية والإضرابات
العلاج الطبيعي، العلاج )والجمعيات مثل  تالمؤسسا هدهالتي تقدمها وتتنوع فيها الخدمات المقدمة مختلفة 

 ( لخا.....خدمات السمع، الاستشارات الطبية، مخيمات صيفية  ،علاج النطق الوظيفي،

مؤسسات ( 8) زولا يتجاو رياضية  أنشطةلتي تقدم المؤسسات والجمعيات ا هذهبيل من ق أن الباحثيستخلص 
رها في رعاية دو  لأخذبزيادة الضغط على الوزارات المختلفة  الباحث، كما يوصي ولها فرق رياضية فعالة

 .الرياضيين المعاقين

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

The role of community and governmental organizations in supporting and caring of 

    athletes with disability in the Gaza Strip 

Abstract: 

The study aims the role of community and governmental organizations in 

supporting and caring of athletes with disability in the Gaza Strip 

In Gaza strip, there are 32 sport clubs that have interest in sport activity of people 

with disability. Among these clubs, there are 11 clubs that actually practicing such 

activity and 21 in effective in such aspect. In the others hand, the local community 

organizations that provide services to athletes with disability according to the type 

of disability are: five organizations for visually impairment 

- 13 organizations for those have mobility disability 
- 3 organizations for hearing impairment 
- 2 organizations for mental retardation impairment 
- 1 organization for psychological disorders  

Among the previous community organizations, only three are effective in sports 

dedicated for people with disability.  

According to the above classifications, there are a variety of activities that provided 

to peoples with disabilities such as physiotherapy, functional therapy, speech 

therapy, hearing services, medical consultations, and recreational activities such as 

summer camps.  

The researcher concluded that few of both sport club and disability organizations 

(eight sport organizations) have regular and sustainable sport activities dedicated to 

peoples with disability and have effective and functional sport teams. Finally, the 

researcher recommends to increase pressure on governmental ministries and create 

a lobbying groups to take a leading role in caring of athletes with disabilities. 
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 : المقدمة

 الإنستان، يجهلهتا لحكمتة ربمتا وجتل عتز الله ابتتلاهم فئة هم( الإعاقة يذو ) الخاصة لاحتياجات ذوي إن
 مشتتكلة متن يعتاني التذي الشتخص لتتي  فالمعتاق نقمتة، ليستت نعمتة هتي الأحيتتان متن كثيتر فتي الإعاقتة كانتت وأن

 بعتتت . الحيتتتاة فتتتي طمتتتو  أو هتتتدف لتتت  لتتتي  التتتذي هتتتو المعتتتاق أنمتتتا( جستتتدية بصتتتر، أو ستتتمع، نطتتتق،) عضتتتوية
 العلميتتة الحيتتاة فتتي الأستتويا  أليتت  يصتتل لتتم حيتتاتهم فتتي جتتداً  متقدمتتة مراكتتز إلتتى ووصتتلوا الإعاقتتة تحتتدوا معتتاقينال

صرار بعزيمة الإعاقة تحديهم في والسياسية والرياضية  شيخ ومنهم وبأجازاتهم بهم زاخر التاريخ النضير، منقطع وا 
 التتذي روزفلتتت شتتهيداً، ربتتة لاقتتى حتتتى وأستتتمر تتتةاعاق وتحتتد  بكرستتي  العتتالم حتترك التتذي ياستتين أحمتتد لانتفاضتتة
 . المتحرك كرسي  فوق من الثانية العالمية الحرب في انتصر

 الصتتور أجمتتل صتتا  التتذي المعتتري   العتتلا أبتتو حستتين، وطتت  .أصتتم وهتتو الحانتتة أجمتتل بيتهتتوفن وضتتع
 والمدرستتتة الأستتترة دور هنتتتاو  وتستتتاعده تستتتانده ليتتتد بحاجتتتة المعتتتاق أن الكثيتتتر، وغيتتتره. ببصتتترة لا ببصتتتيرت  الشتتتعرية
 الأشتخاص حيتاة فتي الأهلية المؤسسات تلعب  إن يجب ألد  الأساسي والدور المعاق من والبعيد القريب والمجتمع
 . المعاقين

 الثتتتامن القتتترنين ففتتتي عتتتام،( 100) متتتن أكتتتتر منتتتذ الإعاقتتتة ذوي الأشتتتخاص نشتتتأت المعتتتاقين رياضتتتة أن
 بعتتد. فعاليتهتتا وتبتتتت الإعاقتتة ذوي الأشتتخاص وتأهيتتل التعلتتيم فتتي الرياضتتة إدختتال أهميتتة ظهتترت عشتتر والتاستتع
 .الجراحية والعمليات التدخل عن أهمية يقلان لا والرياضة النفسي العلاج وأصبح الأولى العالمية الحرب

 عتتتام وفتتتي الستتتمعية الإعاقتتتة ذوي بالأشتتتخاص ختتتاص نتتتادي أول بتتترلين فتتتي تأستتت ( 1888) عتتتام وفتتتي
 زاد المصتابين عتدد لازديتاد ونتيجتة الثانيتة العالميتة الحرب عمو  .الصم لرياضات عالميال تحادالا تأس ( 1922)

 .الإعاقة ذوي الأشخاص برياضة الاهتمام

 الرياضتتتيين أن نلاحتتتظ  البيتتترة فتتتي(  1993) المعتتتاقين لرياضتتتة الفلستتتطيني الاتحتتتاد تأستتتي  بدايتتتة متتتع
 التكتتاليف رغتتم الأستتويا  يحققتت  لتتم متتا حققتتوا جتتداً  المتواضتتعة الإمكانيتتات رغتتم غتتزة قطتتاع و الضتتفة فتتي المعتتاقين
 عتدد فتي تزايتد هنتاك أن نلاحتظ المعتاقين الرياضتية لانجتازات ستريعة قترا ة فتي لهتم، الضخمة والميزانيات الباهظة
 والفضتتتتية الذهبيتتتتة اهتتتتمن ميداليتتتتة( 165 ( تحقيتتتتق تتتتم( 1993-2010) عتتتتام منتتتتذ عليهتتتتا، حصتتتتلوا التتتتذين المتتتدليات
 رياضتة فتي الاهتمتام غتي تزايتد هناك أن نلاحظ كما ميدالية،12) ) تحقيق تم اهلوحد تون  طولةب وفي والبرونزية
 تكتتوين فتتي البارالمبيتتة ةنتتواللج الأمريكيتتة كتتور مرستتي"  مؤسستتة مثتتل الدوليتتة المؤسستتات بعتت  قبتتل متتن المعتتاقين
 المؤسستات الرياضتي، لإعلاما للمعاقين، العام الاتحاد الجامعات،) قطاعات عدة من يتكون غزة قطاع في أتلاف

 ودفتاع أنشتطة وتنفيتذ الرياضتية الأنشتطة ممارستة فتي المعتاقين وحتق إظهتار هدفت ( الرياضية الاتحادات الحقوقية،



 ممارستتة فتتي حقتت  عتتن التتدفاع فتتي المعتتاق دور تفعيتتل علتتى الإتتتلاف يهتتدف كمتتا المعتتافين، رياضتتة عتتن ومناصتترة
 . يرغب  الذي النشاط

 

 

  للغويا التعريف/  أولً 

  وتثبط امتنع تعوق عاق  أي كذا عن عوق  عوق والجمع عائق فهو عن  وشغل  منع  أي عوقاً  الشي  عن عاق  *

  الصطلاح في الإعاقة مفهوم/  ثانياً 

 العقلتي أو البتدني الطفتل لنمتو ضترراً  تستبب نفستية أو عقليتة أو بدنية إصابة أنها ىعل عامة بصفة الإعاقة تعرف
 ذوي متتتن الطفتتتل أو الفتتترد يصتتتبح وبتتتذلك وتدريبتتت  تعليمتتت  تطتتتور وفتتتي النفستتتية حالتتتت  فتتتي تتتتؤثر وقتتتد كلاهمتتتا، أو

 .كلاهما أو الإدراك أو البدنية الوظائف في العمر نف  في رفقائ  من أقل وهو الخاصة الاحتياجات

 : الإعاقة تصنيف

 : الإعاقة لسبب طبقا التصنيف -أ

 المبكرة الطفولة في حدثت أو خلقية إعاقة  
 الحروب بسبب إعاقة  
 مهني مر  أو الحمل أثنا  حادث بسبب إعاقة  
 بيئي حادث بسبب إعاقة  
 معينة علة أو مرضى بسبب إعاقة  
 : الإعاقة لنوعية طبقا التصنيف - ب

 - الوظيفية القدرات في الإعاقات  
 - العمل على القدرة في الإعاقات  
 - للتعليم الصلاحية في الإعاقات  
 : الإعاقة لفئة بقاط التصنيف - ج

 الكفيف الطفل :مثل الحسية النحرافات

 الأبصار في نقص من ييعان الذي الطفل  
 الأصم الطفل   
 السمع في نقص ييعان الذي الطفل  
  الكلامية الاضطرابات من يعانون الذين الأطفال 



 التعلم وبطي  ذهنياً  المعاقين الأطفال. 
 والعنف والهروب كالسرقة منحرف لوكوس انفعالي اضطراب لديهم الذين الأطفال . 
 والإخراج بالطعام خاصة مشكلات لديهم الذين الأطفال. 
 بالنمو خاصة وعيوب جسمية وعاهات يهات وتشو عيوب لديهم الذين الأطفال. 
 : الإعاقة لجوانب طبقا التصنيف - د

 ( الأطراف مبتور ت المشلول ت المقعد) البدني العجز من ييعان من

 ( والصم المكفوفين) الحسي النمو في العجز من ييعان من 

 الذكا  منخفضة المستويات تت العقول مرضى هم) العقلي النمو في العجز من ييعان من   
 (البيئة مع تفاعلهم) وهو الاجتماعي النمو في العجز من ييعان من 
 (والمنحرفون المحرمون) الخلقي النمو في العجز من ييعان من 
 : الإعاقة ظهور لمدى اطبق التصنيف ــ هـ

 (الحركية - العقلية - الحسية - البدنية العاهات) الظاهر العجز ذوو الأفراد ــ

 ( الكلوي الفشل 0 الدرن 0 القلب مرضى) ظاهر الغير العجز ذوو الأفراد تت

 : التشخيصية للحالة طبقا التصنيف - و

 العصبية الاضطرابات النطق، عيوب الصم، البصر، كف والبتر، العظام الأطراف عجز. 
 التعلم اضطرابات السلوكية، الاضطرابات الذاتية، الأمرا  العقلي، التخلف الشلل، السل، مرضى  

 : (فئات 7) الى فراج عثمان د تصنيف

 (الإعاقة شتديدة حالات- للتدريب قابلة- للتعلم قابل ) العقلي التخلف -2
 ( التعلم صعوبات- الانتباه اضطرابات- التعلم ي بط) التعلم عن العجز -3
 ( السمع ضعف- الأصم) السمعية الإعاقة -2
 ( البصر ضعاف- الكفيف) البصرية الإعاقة -4
 .  الجسمي العجز -5

 ( لشوكيا النخاع إصابات- دماغي شلل) عصبية إعاقة -

 (مفاصل التهاب- عظام هشاشة- بتر) عضلية إعاقة -

 ( اتيزمالروم – الخلقية التشوهات- الكلوي الفشل) مزمنة عضوية أمرا  -

 ( قلق ،خوف ،الزائد النشاط ،التوحد) النفعالية الإعاقة - 6

 (  ةالفأفأ التهتهة، اللجلجة، اللغة، اضطرابات) الكلامية الإعاقة - 7



 :الإعاقة أسباب  5

 متعددة واجتماعية اقتصادية وظروف وعوامل لأسباب والذاتية والعقلية الحركية الجسمية الإعاقات تختلف    
 لا المعروفة الأسباب( 2883) ماكميلان ويذكر والبيئية والوراثية الخلقية والعوامل الأسباب باختلاف وتختلف
 : إلى الأسباب وتقسيم%  75 لت معروفة والغير% 35 الت تتعد 

  تت الحمل أثنا  الجنين على تؤثر التي البيئية العوامل تت الوراثية الجينية العوامل) الولدة قبل ما أسباب -

 ( الجمجمة في خلقية عيوب- الدرقية الغدة هرمون نقص تت الكروسومات اختلاف

 في ارتفاع- الجلوكوز- الأكسجين في نقص- الولادة أثنا  الجنين على تؤثر التي العوامل) الولادة أثنا  أسباب -
 ( في الكبد الصفرا  العصارة نسبة زيادة- الحرارة

- المعدية الأمرا - الحوادث– الولادة بعد الجنين على تؤثر التي بيئيةال العوامل) الولدة بعد ما أسباب -
 ( والاجتماعية البيئية العوامل

 :وهما أساسيين نوعين إلى المسببة العوامل وتنقسم

 : الوراثية العوامل - 0 

 الدم راتك ونسبة- الدرقية والغدة- والجلوكوز-الغذائي التمثيل مثل جيل إلى جيل من تنتقل بأمرا  صاب أ)
 ( الحمرا 

 : البيئية العوامل - 4

 الفيتامينات وخاصة آلام تغذية سو  الأم، لد  السكر ونسبة الغدد اضطرابات بالأم، مرتبطة عوامل 
 .والبروتينات

 والإشعاع الألمانية الحصبة والمسكرات، للكحوليات التعر  الإنجاب، عند الأم عمر. 
  الولادة بعد أو أثنا  للآم الصحية الرعاية رتواف عدم الأكسجين، لنقص الجنين تعر. 
 : جتماعيةال عوامللا -3

  التعليم مستو  انخفا. 
 الأقارب من الزواج عادات . 
 المبكر الزواج ظاهرة. 
 والتلوث والتربية الصحة في وقصور الحرمان إلى يؤد  الفقر. 
 الطبيعية والكوارث والحروب الحوادث. 
 السامة والمواد الحوادث إلى الأطفال تعر  على ةالأسر  من والإهمال الوعي غياب . 
 والجريمة والفيضانات الزلازل . 

 : ذهنياً  المعاق تجاه المجتمع نظرة



 مرض الإعاقة: 
 أو المر  انتشار ويتوقع تطوره ويتابع علاج ل  يكتب دكتور إلى يحتاج فسوف مر  الإعاقة كانت لو    

 على المجتمع عن المعاق عزل نظرية هنا ومن وتعلم تدريب إلى جيحتا لا وبذلك عن  الآخرين وبعد العدو 
  مري  ان  أسا 

 الإنسان دون ما : 
 وان  المجتمع مع يتفاعلون ولا يفهمون لا وانهم البشر من ثانية درجة المعاقين أن تعتقد المجتمعات بع    
 . الموت ل  ويفضلون حياتهم اختيار يستطيعون ولا للمجتمع نفع لهم لي 

 والخطر التهديد : 
 لتم وبالتتالي وللغيتر لنفست  الخطتر يفت ويتستبب ب  المحيط ويكسر ويحطم مؤذ  شخص ان  المعاق تجاه الفكر   
 .شيطان علي  ان  ويؤمنون ويعزل  الأشيا  من  فيخبأ لتنميت  أحد في  يفكر

 الشفقة: 
 ويهمتل الألتم هتذا يحمتل أن ويجتب تتألمي الإنستان أن هذا ويعنى للشفقة مصدر الحالات هذه في المعاق أصبح   

 .صحيح غير وهذا الله من عقاب هذا لتصور والتعلم التدريب

 المحبـة  : 
 تتتم وبتتذلك الأستتويا  ستتلبي يعتبتتر وهتتذا الإحستتان رد علتتى يقتتدر ولتتم الإحستتان علتتى المعتتاق يحصتتل أن يجتتب    

 قالمعا حياة في الأشيا  أهم أنهم كاعتقاد والطعام بالإيوا  الاهتمام

 المقدس البريء: 
 تعتقتد النتا  وبعت  ملائكتة أنهم النا  يعتقد وأحيانا كالطفل حيات  مد  ويظل طفل ان  دائما للمعاق ينظر     
ذا بركة ان   .وتدريب تعلم إلى يحتاج لا وبالتالي البركة علية تحل شخص لم  وا 

 للنمو قابل فرد : 
 بكرامتة لهتم النظترة ويجتب العتاديين الأطفتال مع المجتمع في  دمج ويسهل والتدريب للتعلم قابل إنسان المعاق    
  غيرهم من أقل أو أكثر بهم نهتم ولا الحياة في حق ولهم

 المعاصر عهدنا في : 
 كبيتر دور لهتا الأهليتة والجمعيتات والأعلام والأفراد والأسرة المجتمع قبل من المعاقين تجاه النظرة تغيرت    

 النتتدوات وعقتتد والمجتمعتتات والأستتر الأفتتراد لتتتدريب متتدار  ورعايتتة تأهيتتل ومراكتتز خاصتتة جمعيتتات فأنشتتأت
ستتتميرة أبتتتو ) فيهتتتا ودمجهتتتم مجتمعتتتاتهم داختتتل بهتتتم والاهتمتتتام والمعتتتاقين الإعاقتتتة عتتتن والأبحتتتاث والمتتتؤتمرات

 (.3( )الحسن
 :المعاقين في فلسطين نسبة



ثة الطبية إلى أن نستبة المعتوقين فتي لجان الإغا ونوه المركز نقلًا عن مصادر مشروع التأهيل في اتحاد
من مجموع السكان، وترتفتع % 5.3مستو  العالم حيث تصل إلى حوالي  الأراضي الفلسطينية تعتبر الأعلى على

 .ألف شخص( 07)أي  .%4خاص لتصل إلى حوالي  في محافظات غزة بشكل

شخصتاً إلتى صتفوف  377الإسترائيلي الأخيتر علتى غتزة أضتاف حتوالي  وتجدر الإشارة إلتى أن العتدوان
 .غزة الأطراف وضرر في حاستي السمع والبصر لحقت بالفلسطينيين من سكان قطاع ذوي الإعاقة جرا  بتر في

 (          7) (الإنسان لحقوق الميزان مركز) 

 ظهترت غتزة قطتاع يستكنون ممتن% 20 أن إلتى النفستية للصتحة غتزة برنتام  أجراهتا التتي الدراستات إحتد  وتشتير
 تتدخلا تطلتب ممتا الصتدمة، بعتد فيمتا النفستي والتتوتر الاكتئاب مثل مختلفة؛ نفسية لأمرا  أعرا  ثمانية لديهم

  السابقة، من أقل أعرا  لديهم آخرين% 20 أن إلا علاجيا،

 المعاقين عدد أما. مواطناً  252505053 بنحو 3000 عام في الفلسطينية الأراضي في السكان عدد إجمالي قدر
 معاقاً  3535 نحو منهم السكان عدد إجمالي من% 258 بنسبة معاقاً  57702 بنحو العام نف  في قدر فقد

 أحداث من أشهر ستة خلال معاق 2000 ونحو (2887) الأولى الانتفاضة خلال دائمة بإعاقات أصيبوا
 رائيليالإس الجيش قوات وواصلت الانتفاضة استمرت ما إذا العدد هذا ازدياد ويتوقع. الأقصى انتفاضة

 .(6) للإحصا  المركزي الجهاز .مواجهتها في الفتاكة للأسلحة المفرط استخدامها

من إجمالي المعاقين، ويقدر % 51.4عاماً لتبلغ  81وازدادت نسبة الإعاقات في أواسط من هم أقل من      
تفاضة الأقصى يلاحظ أن الإحصا ات حول إجمالي عدد المعاقين خلال ان(. 4)طفلا معاقاً  534ذلك بنحو 

حيث تقدر الجمعية الوطنية لتتأهيل المعوقين بقطاع غزة عدد المعاقين في . اختلفت من مؤسسة لأخر 
إعاقة دائمة وذلك وفقاً للإحصا  الميداني الذي قامت ب   188محافظات غزة خلال انتفاضة الأقصى بنحو 

معاقين في الضفة الغربية عدد المعاقين حتى ، بينما يقدر الإتحاد العام لل(6)8/2/2888الجمعية حتى تاريخ 
معاقاً في الضفة الغربية ومحافظات غزة، آخذاً بالاعتبار الجرحى ذوي  8188بنحو  2888نهاية مار  

يتوقع أن يظل معظمهم  جريحاً ( 448)الإصابات الخطيرة الذين تم إرسالهم للعلاج بالخارج والذين بلغ عددهم 
 (2) (عمرو زياد). معاقين

 

 لتأهيل يحتاجون المصابين من% 30 أن فيذكر الخيرية المري  أصدقا  لجمعية التابع للتأهيل ريا أبو مركز أما
 بتكاليف عام من أكثر تأهيلهم إعادة تستغرق معاقين يصبحون سوف المصابين من% 35 ونحو قصيرة لفترة
 جريحاً  24400 من أكثر أن لتقرير،ا لهذا وفقا يعني، الذي الأمر العام، في دولار ألف 25 نحو إلى تصل

            ( 2) (للتأهيل ريا أبو خليل) أكثر أو عام لمدة معاقين سيعتبرون

  المعاقين يمارسها الذي الألعاب أنواع
 

 المعاقين يمارها الذي الألعاب م



 للمكفوفين الهدف كرة 0
 جلوس طائرة كرة 4
 للمكفوفين دو الجو 3
 البدنية القوة 2
 القدم رةك 5
 السباحة 6
 الطاولة تنس 7
 القوى العاب 8
 خماسي قدم كرة 9
 سلة كرة 01

 : ولً أ

 : دور المؤسسات الحكومية

الرقابة على الحكومة في مجال تطبيق قتانون المعتاقين الستاري المفعتول وتطتويره وتعديلت  بمتا : المجلس التشريعي
 . ين عن كل تقصير في تنفيذ القانونيتوافق مع المعايير الدولية، ومسا لة المسئول

 . الاهتمام بالمعاقين الفقرا  وتوفير مستلزمات الحياة الكريمة لهم :وزارة الشؤون الجتماعية

الحرص على تنفيذ الأشغال المتعلقة بالمعاقين في جميع المشروعات التي تقوم بها الوزارة،  :وزارة الإشغال العامة
 . العربات والمعدات التي يستعملها المعاقون كالطرق والأرصفة وأماكن وقوف

نشا  متدار  لتذوي الإعاقتة الخاصتة  :وزارة التعليم ... بصترية، عقليتة، )العمل على دم  المعاقين في المدار  وا 
 ( الخ

إنشتتتتا  مستشتتتتفيات خاصتتتتة بتتتتذوي الإعاقتتتتة العقليتتتتة فتتتتي مختلتتتتف المحافظتتتتات، وتجهيزهتتتتا بجميتتتتع  :وزارة الصــــحة
ية لترفيتتت  المعتتتاقين ومستتتاعدتهم، ومتابعتتتة المستتتتجدات والتطتتتورات الطبيتتتة فتتتي مجتتتال العتتتلاج المستتتتلزمات الضتتترور 

 .والتأهيل

العمل على دم  المعاقين في المؤسسات الصناعية، وتشجيع أرباب العمتل علتى تشتغليهم متن ختلال  :وزارة العمل
زون بتين المعتاقين وغيترهم متن إعفائهم من بع  الرسوم والضرائب، وفر  غرامات على أرباب العمل الذين يميت

العتتتتاملين فتتتتي المؤسستتتتة، وتخصتتتتيص نستتتتبة معينتتتتة متتتتن المعتتتتاقين ليتتتتتم تشتتتتغليهم جبتتتترا فتتتتي المنشتتتت ت الصتتتتناعية 
 . والخدماتية



عتداد  :وزارة الإعلام العمل على إعداد وتقديم برام  لتوعية المجتمتع باهتمامتات المعتاقين وكيفيتة التعامتل معهتم، وا 
 .ات الإخبارية والبرام  التعليميةوالبكم في النشر مختصين بالترجمة للصم 

   .ع حياة المعاق من الداخل والخارجالعمل على عدم ترخيص أي منشئة ما لم تتوا م م: وزارة الحكم المحلي

ير  الباحث أن دور هذه المؤسسات غير فعالة بشكل المطلوب وأن الفانون الفلسطيني لرعاية الرياضيين 
في ( 4)البند( 88)المادة  (8111-5)ل وأن نص القانون حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة رقم المعافيين غير فعا

 :بنص علىمجال لرياضة الترويح والرياضة 

توفير فرص الرياضة والترويح للمعوقين وذلك بموا مة الملاعب والقاعات والمخيمات والنوادي موافقتها  .8
 .ا بالأدوات والمستلزمات الضروريةلحالة المعوق وتزويده

 .ين في برام  رياضية وطنية ودوليةدعم مشاركة المعوق .2

 %( 48)تخفي  رسوم دخول المعوقين إلى الأماكن الثقافية والترفيهية ولأثرية والحكومية بنسبة  .3
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 :ثانياً 

     دور مؤسسات المجتمع المدني العاملة غي قطاع غزة:
 وخصوصاً  الغزي المجتمع في الاقتصادية الحياة حياة في وأساسي هاو دور المدني المجتمع مؤسسات تلعب   
 الناحية إلى يتغير بدأ المؤسسات لهده المجتمع نضرة كما غزة، قطاع ىعل المفرو  الحصار ضل في
 .يجابيةالإ

 سبيل على منهم الرياضيين وخصوصاً  غزة قطاع في ضيةالريا الحياة في أيحابى دور المؤسسات هذه لعبت كما
 هذه عقدت كما ،كافي غير الدور هذا كان وأن (الطفل وأنقاد والتعاون، كور، مرسي) الأجنبية مؤسسة المثال

 أخد كما المعاقين، لرياضة أجل من الأكاديمية والأبحاث التدريبية الدورات عقد على والجمعيات المؤسسات
 . للمعاقين مساعدة وأدوات بهم خاصة أماكن توفير في بهم الاهتمام

 غزة قطاع في الخدمات تقدم التي الأهلية والجمعيات والمراكز المؤسسات

  المقدمة الخدمات أهم                 المؤسسة أو المركز أو الجمعية أسم: أولً 

علاج النطق  ،يفيظعلاج و  ،لأدوات المساعدة، علاج طبيعيا. )الجمعية الوطنية لتأهيل المعوقين .9
 (                                                   أنشطة رياضية

تعليم أطفال، أنشطة الدعم  ،يفيظعلاج و  ،علاج طبيعي) .الجمعية الفلسطينية لتأهيل المعاقين .2
 (النفسي

 (اية التمريضيةالعن ، علاج النطق،المساعدة، علاج طبيعيلأدوات ا) .جئينلالاوكالة غزة لتشغيل  .3

الاستشارات  ،يفيظعلاج و  ،علاج طبيعي ،دوات المساعدةالأ) .تأهيل المجتمعيلالمركز الوطني ل .5
 (الطبية

أنشطة  ،برام  رياضية ، مخيمات صيفية،أنشطة بنا  قدرات) .تحاد العام للمعاقين الفلسطينيينال  .4
 (أنشطة رياضيةمناصرة 

 (العناية التمريضية يفي،ظعلاج و  ،علاج طبيعي، ات المساعدةلأدو ا) .جمعية الوفاق للإغاثة والتنمية .6

 (برام  رياضية ،مخيمات صيفية، أنشطة بنا  قدرات) .نادي البسمة للمعاقين .7



 (، علاج النطقلأدوات المساعدةا) .مؤسسة التعاون .8

 (، أنشطة رياضيةأنشطة بنا  قدرات ،لأدوات المساعدةا) .(خان يون ) الهلال الأحمر الفلسطيني .1

 (أنشطة رياضية) .نادي الجزيرة .88

 (أنشطة رياضية) (.غزة) نادي الصداقة .88

 .ةالإعاقات البصري -ثانياً 

 (خدمات خاصة بالبصر يفي،ظلأدوات المساعدة، علاج و ا) .جمعية أصدقاء لتأهيل المعاقين بصرياً  .9

 (عناية تمريضية خدمات السمع، الاستشارات الطبية، ،علاج النطق) .جمعية الأمل لذوي زارعي القوقعة .2

مخيمات  لأدوات المساعدة أنشطة بنا  قدرات،امركز التقنيات المساعدة للمكفوفين الجامعة الإسلامية  .3
 (أنشطة مناصرة ودفاع شطة رياضية،نتوفير أ صيفية،

 (منح دراسية العناية التمريضية، ،خدمات البصر لأدوات المساعدة،ا) .مركز تأهيل المعاقين بصرياً  .4

 (مخيمات صيفية ،أنشطة بنا  قدرات ،خدمات البصر) .ة الخريجين المعاقين بصرياً رابط جمعية .5

 :الإعاقات الحركية -ثالثاً      

ـــدماغيمؤسســـة فلســـطين المســـ .9 ـــة مركـــز الشـــلل ال لأدوات المســـاعدة، عـــلاج ا) .تقبل للطفول
 (أنشطة رياضية التكيف المنزلي ،الاستشارات الطبية علاج النطق، ،يفيظعلاج و  ،طبيعي

، الاستشتارات عـلاج النطـق،، يفـيظعـلاج و  ،عـلاج طبيعـي) .جمعية بلسـم لتأهيـل المجتمعـي .2
 (تعليم كبار

 عــلاج النطــق، ،يفــيظعــلاج و  ،دوات المســاعدة، عــلاج طبيعــيالأ) .جمعيــة المعــاقين حركيــاً  .3
 (أنشطة رياضيةالعناية التمريضية، منح دراسية 

 ،لأدوات المســاعدة، عــلاج طبيعــيا. يةلتأهيــل الطبــي والجراحــات التخصصــمستشــفى الوفــاء  .4
 (التكيف المنزلي ،الاستشارات الطبية علاج النطق، ،يفيظعلاج و 

 ،لأدوات المســاعدة، عــلاج طبيعــيا. هيــل ورعايــة معــاقين الشــلل الــدماغيجمعيــة البســمة لتأ .5
 (أنشطة مناصرة ودفاع أنشطة ترفيهية، ،م النفسيلأنشطة الع ،يفيظعلاج و 

 (مخيمات صيفية ،خدمات السمع ، علاج طبيعي،دوات المساعدةالأ) .مؤسسة إنقاذ الطفل .6

 أنشتتتطة ترفيهيتتتة ،مخيمتتتات الصتتتيفية العنايتتتة التمريضتتتية،) .جمعيـــة النـــورين لتأهيـــل المعـــاقين .7
 (أنشطة رياضية

أنشتتتطة  ،أنشتتتطة العتتتم النفستتتي ،أنشتتتطة بنتتتا  قتتتدرات ،متتتنح دراستتتية) .نـــادي الســـلام للمعـــاقين .8
 (أنشطة رياضيةمجتمعية 

 ، عــــلاج طبيعــــي،لأدوات المســــاعدةا. ة محافظــــات غــــزةقابــــة العــــلاج الطبيعــــي الفلســــطينين .1
 (الطبية استشارات

 استشتتتاراتدوات المســـاعدة، الأ) (.غـــزة)مركـــز هـــاجر لإعـــارة المســـتلزمات الطبيـــة والتأهيليـــة  .91
 ( الطبية



العنايتتة  ، عــلاج طبيعــي،لأدوات المســاعدةا) .وزارة الصــحة –وحــدة العــلاج الطبيعــي والتأهيــل  .99
 (التمريضية

، الطبيتتتة استشتتتارات عـــلاج طبيعـــي،) .ةبلديـــة غـــز -الصـــناعية وأجهـــزة الشـــلل مركـــز الأطـــراف .82
 (الأطراف الصناعية

أنشتتتتطة دفتتتتاع  شتتتتطة رياضتتتتية،نأ) .الجنــــة البارالمبيــــة الفلســــطينية لرعايــــة رياضــــة المعــــاقين .93
 (ومناصرة

 :الإعاقات السمعية -رابعاً 

 تعلتتيم الأطفتتال تعلتتيم الكبتتار،، ختتدمات الستتمع ،ختتدمات البصتتر ق،عــلاج النطــ). جمعيــة أطفالنــا الصــم .9
 (أنشطة رياضية

 (أنشطة الدعم النفسي، العم المعيشي مخيمات صيفية، ،خدمات السمع) جمعية المستقبل للصم الكبار .2

 ( منح دراسية، عيادة اضطرابات التخاطب)مركز خدمة المجتمع  الكلية الجامعية للعلوم التطبيقية .3

 : الإعاقات الذهنية -خامساً 

 الاستشتارات، ختدمات الستمع عـلاج النطـق، ،يفـيظعـلاج طبيعـي، عـلاج و ) .جمعية الحـق فـي الحيـاة .9
 ( أنشطة رياضية

 ،ختتتدمات الستتتمع ،ختتتدمات البصتتتر عـــلاج النطـــق،) .شـــمس_ رعايـــة المعـــوقين بقطـــاع غـــزة  جمعيـــة .2
 (أنشطة رياضيةصرة أنشطة منا أنشطة الدعم النفسي، تعليم الأطفال، ،الطبية استشارات

 .الإعاقات النفسية والإضرابات -ساً ساد

أنشطة  تعليم الكبار، العناية التمريضية، يفي،ظعلاج و  ،علاج طبيعي) .برنامج غزة للصحة النفسية .8
 (5)مزودي خدمات الإعاقة  (:أنشطة مناصرة ثقافية،

 .جنبية الفاعلة في رياضة المعاقينالمؤسسات الأ -سابعاً 

  Mercy Corbsكور  مؤسسة ميرسي .2

 Diakoniaدايكونا أند                  .3

  الأوربيالتحاد  .4

ها هتتتده المؤسستتتات ، تتنتتتوع فيهتتتا الختتتدمات التتتتي تقتتتدمأن الأنشتتتطة المقدمتتتة مختلفتتتة :يتضـــن مـــن ممـــا ســـبق
الاستشتتتارات –ختتتدمات خاصتتتة فتتتي الستتتمع _عتتتلاج النطتتتق _عتتتلاج وظيفتتتي _ العتتتلاج الطبيعتتتي)والجمعيتتتات مثتتتل 

أنشتتتطة بنتتتا  _ متتتنح دراستتتية _ تعلتتتيم الأطفتتتال _ تعلتتتيم الكبتتتار _ التكييتتتف المنزلتتتي _لعنايتتتة التمريضتتتية ا_الطبيتتتة 
أنشطة الدفاع عن حقوق _ أنشطة ثقافية _ أنشطة ترفيهية _ أنشطة الدعم النفسي _ مخيمات صيفية _ القدرات 
ت التتي تقتدم أنشتطة رياضتية بشتكل وقليل متن هتده الجمعيتات والمؤسستا( رة عن حقوق الأفراد ذوي الإعاقةومناص



( 44)مؤسستات لتديها فترق رياضتية متن مجمتوع ( 1)والتي لا يتجاوز  مستمر ومتواصل ولديها فرق رياضية فعالة
 .مؤسسة ونادي يقدمون خدمات للمعاقين 

 

 دور مؤسسات المجتمع المدني العاملة غي قطاع غز:
 :يلي فيا صتتلخ المدني المجتمع مؤسسات دور أن الباحث يرى   

 .المقدمة الخدمات في الأولويات ضمن من الرياضية التربية برنام  يكون أن -

 (.العمل وورش والتحكيم، ،بالتدري) مجال في الرياضية الدورات تكتيف -

 .الطبية الناحية من الرياضيين برعاية الاهتمام -

 .(المعاقين الرياضيين نحو أيحابى بدور القيام على المحلي المجتمع تشجيع -

 (رياضية صالات ملاعب، حديثة، وأجهزة أدوات) الرياضي النشاط متطلبات توفير -

 .غزة قطاع على جغرافياً  موزع المؤسسات هذه نشاط يكون أن -

 .المميزين للرياضيين مالية وحوافز تشجيعية مهرجانات أقامة -

 .المختلفة الرياضية فرقال إلى الانضمام على المعاقين الرياضيين أبنائهم حث على الأمور أوليا  تشجيع -

 .للطلاب تثقيفية برام  خلال من المدار  داخل المؤسسات دور يكون أن -

 .والمسموعة المرئية الوسائل في إعلامية ندوات أقامة -

 : التوصيات

 الرياضات جميع لممارسة كافية ميزانية رصد على المالية وزارة مع والتنسيق العمل :والرياضة الشباب وزارة
 .معاقينلل الخاصة

 .مادياً  رياضية فرق مساندة -

 .المعاقين للرياضيين المختلة التدريبية الدوراتدعم  -

 .للمعاقين فرق أنشا  عدم على يعمل لا نادي أي من الترخيص سحب    -

 عدم على (5) المادة خصوصاً  بنوده جميع في( 2888) لسنة( 4) رقم للقانون تفعيل :التشريعي المجلس
 والمنظمات الجمعيات تكوين في المعاقين حق على تنص والتي( 8) والمادة العمل في المعاقين استغلال
 لا المعاقين من عدد استيعاب حكومية وغير الحكومية المؤسسات جميع على( 23) والمادة بهم، الخاصة

  بها العاملين عدد من%( 5) عن يقل

 ومد  بالمعافين الخاصة المنشئات ميعج متابعة على المختلفة الجهات مع العمل: المحلي الحكم وزارة
 . الهندسية الناحية من والخارج الداخل من للمعاقين المنشئات هذه موائمة

 .الجامعية الرسوم المعاقين الطلاب إعفا  على العمل: العالي التعليم



 .للمعاقين الرياضية الفرق أنشا  في الجامعات دور تفعيل -

 . المدنية وحقوقهم المعاقين رياضة عن جميع الجامعات تتحدث وفي الطلاب لجميع إجباري مساق أدجال -

 وزارة أشراف تحت تكون المعاقين للرياضيين أدارية ومرجعية دائم كمقر أر  قطعة فرز: الأراضي سلطة -
 .البارالمبية جنةلال أو والرياضة الشباب

 في النهو  كيفية علي لفةالمخت الحكومية والوزارات المؤسسات بين التنسيق المدني المجتمع مؤسسات  -
 . المعاقين الرياضيين رعاية

 .الأخر  الأمور متابعة مع المقدمة الخدمات في الأولويات ضمن من الرياضية التربية برنام  يكون أن -

 وض برياضة المعاقين في قطاع غزة تصور مقترح للنه
، مما شجع الباحث في عاقينور واضح في رعاية رياضة المبنا  ما دلت علية نتائ  هذه الورقة من قص

أصحاب القرار أمام رياضة المعاقين ويضع المسئولين و وضع تصور قابل للتحقيق من أجل النهو  ب
 مسئولياتهم الأخلاقية أمام هذه الفئة المهمة داخل المجتمع الفلسطيني

 :فلسفة التصور المقترح
النفسية، الاجتماعية، )ن جميع النواحي تُعد احتياجات ألرياضيي المعاقين في قطاع غزة أهمية بالغة م

 .عالة على المجتمع تالفئة مهمة وليس هذ باعتبار ( التربوية،
وصناع القرار  ةمن هنا يجب على السلط ،يا المعاقين لهم حقوق وعليهم واجبات مثل الأسو  نوأن الرياضيي

في توفير  مأهم الأولويات لديه المعاقين وتكون هذه الرعاية من نرعاية الرياضيي اتجاه يبلعب دور حقيق
، وتوفير الدبابير الأزمة لدليل الصعوبات كما نصت دية والمعنوية لهذه الفئة المهمةجميع الإمكانات الما

 .ة ومنتجة داخل المجتمع الفلسطينيعلية القوانين والتشريعات الفلسطينية باعتبارهم فئة فعال
 :أسس التصور المقترح

، هم قاعة الهرم التعليمي والتربوي مع القريب، والبعيد، الجامعة، المؤسسةالبيت، المدرسة، المجت -
ذا تحققت التوعية كلما كانت القاعدة قوية سليمة ومنها المعاقين نللرياضيي يكون الانطلاق ألا غد ، وا 

 .أفضل ومشرق

ساندة ، تم الانطلاقة الشاملة في مالمعاقين مند الصغر نالعمل على النهو  بأوضاع الرياضيي -
 .أس  سليمة لبنا  مستقبل أفضل لهمالمعاقين واختيار إستراتيجية علمية وعلى  نالرياضيي

في ضو  حقوقهم مع مرعاه خصائص ( سة، البيتالمدر )تفعيل الأنشطة الرياضية للمعاقين منذ الصغر  -
 .مالعقلي والجسدي والنفسي لكل مرحلة أثنا  تعليمهم وتدريبه والنم

 :ترحأهداف التصور المق
 :ة يمكن استخلاص الأهداف التاليةفي ضو  وفلسفة التصور المقتر  السابق

م بجميع المعاقين والتأكيد على نقاط القوة لديه نالتغلب على نقاط الضعف لد  الرياضيي -
 .(معلم، مدرب، منه ، إدارة إمكانيات، أنشطة)المراحل ومنظومتها 



ومؤسسات المجتمع المدني على ( ، القضائيةالتنفيذية، التشريعية)بين الوزارات المختلفة التنسيق  -
 .المعافين نالرياضييلرعاية  واهتماماتها دورهاتفعيل 

 الإجراءات المقترحة والقابلة للتحقيق
يين المعاقين والفنيين لتفعيل ومساندة الرياض والإداريينللمدربين  النظريةالمعارف  راءإث -أولً 

 :من خلال
 .(المدرسة، الجامعة، النادي، المؤسسة)ية الخاصة برياضة المعاقين في و تحديد الأهداف الترب -

 .قادراً على تحقيق الأهداف تفعيل دور المدرب الرياضي من جميع النواحي لكي يكون -

 ( الخ......البرام  الترويحية، الأفلام، المسار )ل نشر الثقافة الترفيهية من خلا -

ة المختلفة بغ  النضر عن الأنشطة الرياضي ةللممارسن المعاقي نالرياضييلجميع  الفرصةإتاحة  -
 .النتائ 

 .الرياضية وعن إجازاتهمزيادة عدد المراجع والكتب التي تتحدث عن أهمية المعاق من الناحية  -

 .تدريبية للمدربين على أس  علمية دورات إقامة -

 .رياضية لجميع المراحل التعليميةالأنشطة ال والتنظيم الجيد التخطيط -

من خلال  المجتمعلدمجهم داخل  أهمية الرياضة للمعاقين إلىالمسئولين والتربويين  أنضار جي تو  -
 .هذه البرام 

ربوية الرياضة والأهمية النفسية والت ثقافةتشجيع المجتمع البعيد والقريب من العاق على نشر  -
 .ولاجتماعية للنشاط الرياضي

 .معهم الرأيلتبادل  نالرياضييقرار والمختصين صناع ال ومناقشةلمقابلة  قإتاحة الفرصة للمعا -

 .عاقين لجميع التخصصات الرياضيةالم نللرياضيي والتفافيةالاهتمام بتطوير المصادر الرياضية  -

عن أهمية الرياضة في حياة المعاق  تتحدثالتي  الحديثةتوفير الكتب والمجلات والوسائل العلمية  -
 .اضية في المناسبات والاحتفالاتريدعوة للمختصين على الأنشطة ال توجي 

عن  المنبثقة، وكدالك عن الجوانب الأخلاقية الرياضية للمعاقين أهميةزيادة وعي المدربين عن  -
 .الأنشطة الرياضية

 .من خلال الإعلام المسموع والمقرئنشر الثقافة الرياضية  -

ين ضمن المقررات التعلم يشر  أهمية الثقافة الرياضية للمعاق تعليمي لجميع المراحل إدراج مقرر -
 .المختلفة

احل التعليمية تفعيل الممارسة التطبيقية الأنشطة الرياضية كحق في جميع المر  -تانياً  -
   :والمؤسسات الأهلية

 .رسة النشاط الرياضي كباقي زملا هإتاحة الفرصة للمعاق وفي جميع المراحل التعليمية لمما -



مختلفة على أهمية الرياضة ال( التعليمية)الحكومية ياضية من قبل الدوائر تشجيع الأنشطة الر  -
 .للمعاق

 .للمعاق والإبداعي والتلقائيتشجيع النشاط الحر  -

 .ر الأنشطة الرياضية المفضلة لدي الفرصة للمعاق في اختيا إتاحة -

 .اضي الترويحي داخل وخارج المدرسةالعمل على تشجيع النشاط الري -

ارسة النشاط الأطفال والكبار المعاقين على مم علتشجيالمختلفة إقامة اتصال بين الدوائر الحكومية  -
 .الرياضي وبشكل دائم

 .ين في الأنشطة الرياضية المختلفةالمعاق الأطفالمكافأ المتميزين من  -

 .المختلفة تدعم الأنشطة الترفيهية مادياً معنوياً من قبل الهيئا -

 .من سلوك يعبر في  عن هوايت  تدربتقدير كل من المدرب والمعلم لكل ما يصدر عن الم -

 .الرياضية المتقدمة تالاستفادة من المتفوقين في الفرق الرياضية كنواة للمشاركة في المستويا -

 .السلطات المختلفة موقفاً ايجابياً نحو حقوق المعاق في ممارست  للنشاط الذي يرغب  اتحاد  -

حل المختلفة ية كحق للمعاق في المرادور الإمكانيات في ممارسة الأنشطة الرياضأهمية  -اً ثالث -
 (الأهلية والحكومية ، المؤسساتالنواديالمراحل التعليمية، )

يوائم ( المراحل التعليمية، النوادي، المؤسسات الأهلية والحكومية) مناسب داخل نتوفير مكا -
 .المختلفة نمتطلبات المعاقي

 .خصص أكاديمياً في رياضة المعاقينتوفير معلم ومدرب مت -

 .مارسة الأنشطة الرياضية المختلفةوفير الإمكانيات المادية المناسبة لمت -

 .لات الرياضية بالأدوات والأجهزة التي توائم الرياضيين المعاقينتجهيز الصا -

ي تطوير رياضة فالتي تسهم الداعمة مادياً و  إقامة اتصال مع جميع المؤسسات والهيئات الرياضية -
 .المعاقين

محلياً المعاقين  نللرياضييت والنشرات والوسائل العلمية المختلفة لنشر الوعي توفير لكتب والمجلا -
 .ودولياً 

 .سة النشاط الرياضي الذي يختارون دعم أوليا  الأمور لأبنائهم في ممار  -

 .في الأنشطة الرياضية والترويحية المتميزين نالرياضيي مكافأ -

 .المختلفةياضية من قبل الوزارات دعم الأنشطة الترفيهية والر  -

 .ومستمر المعافين بشكل دائم نالرياضييي دعم فجال الأعمال للإسهام ر تشجيع  -
 

  :المراجع 
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