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אא 
استراتيجيات مواجهة الضغوط لدى أمهات الأطفال من ذوي ضعاف السمع في 

 ستا�فورد ـ بينيه الصورة علاقتها بالقدرة العقلية لأبنائهن باستخدام مقياس
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אאאאאא
אאאא 

K 
אאאאאא 

 
א 

 
אאאאא

אאאאאאאאא
אאאאKאאאWא

אאאאא،אאא
،אאאKאWF100E
،אאאא28–42،

35.36אא،±1.69،F100E،אאא
א8א–13،11.25،אא±2.73،

אאאאKאWF1E
אאאאאא

אאאאאאKF3E
 אאאאא

אאאאאאא،א،אא
א،،אאKF4Eא،אאא

אאאאאאא
אאKאאא

אאאאאאא
אK 
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א 
 

אאאאאאא
אא،אאאKאאאאא

،אאאאאאאא
א،א
،א،אאא
אא،אאאא

אFW،2011EKאא
א،אאאא

א،א،F،
1998،14EK?F?2007Eאאא

א،אאא
א،א،אא

א،א،א
אאא،אאאאא،אא

FW،א2009EKאא
א،אאאא،אאא

א،אא،אא،א
אא،אא،אאא،אא

א אאאאא
אאא،אKאאא

אאאא
W 

1. א
אK 

2. אאאאאאא
אאK 

3. אאאאאאאא
F،،א،،א،א،א،2000א،546EK 

אאאא
א،א،א
אאאאאא،אא



  78

אאאאא،
،א،אאאאא

אאא،א،אאKאאא
אאא

אאאאאW،א،א
،א،א،אא،אא،אא،א
،אאאא،אא،אאא

אאF،א1994،69EKאאא
אאא،،אאא
א،אאאאאא

אאאאFW،
2011EKאא??(Hartmann, 2010)

אאאF200Eא،א1822،
אאא،אא،א

،אא،אאאאאא
אאאK??Arnold

??AtkinsF1991Eאאאא،
אאאאא

אאאאKאא
אא،א،אאF

W،1998،4748EKאא?אא
אאא
אאא،אא

אאא،אאאאא
?F،2008،85EKאאא

א،אאאא
אKאאאא

א،Kאאאא
א،אאאאאF،2002E،

אאאאאאאאKא
אאאאאאאאאאא
אא،אאא

אאאאF،א،2011EKאא
א،אאא
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א10א15אאא،
،אאאאאאאא

אאאF،2010אEKאאא
،אאאאאאא

אאאא
אאא،אא5٪א

אאאאאא،
אאאאאאא،א

،אאא،אאאאא
אאאאא،אאא

אאאאאא،אא
F،א2011EKאאא

אאאא،א
אאאאאאאא،אא

א(Slesdet, 1986; Vernon, 2005)Kאא
א(Schonebaum, 1997)KאאאCattellhorn-

Carroll (CHC)אאא(Miller, 2005)K
אאאאאאאאאא

אאDeaf on The Universal Nonverbal Intelligence Test 
(Krivitski, 2000)Kאאאאא

אKאא(Howard, 1996; 
Hunt, 1997)Kאאאאאא

אאLאאMotor-Intensive /Linguistically administered tests
אאאא(Mackinson, 1996)Kאא

אFאאETON-2אאאא
א(Mackinson, Leigh, Blennerhassett & Arthony, 1997)Kאא

אא،אאאא
אאאא،? ?א

،אאאא
אאאאאאF،،א

2011EKאאאאאאא
אאא??אאא،א

אאאאאאאא،א
אKאאאאאאאאאא
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אאא،אאא
אאאאאK 

אאאאאאWאא
אאאאא

אאא؟א 

אאW 
Wאא 

אאCopingאא،אאאא
א،אאא??Plato 

אאאא אא
אא،אאא،אא

אא،אא??Tyler
F1970Eאאאאאאאאא

(Pargament, 1997, pp.71-72)Kאאא
،אאאאאFW1EאאאאאאKF2E

אא،אאאאא
KF3Eא،אא

אאאא،אא
א،KF4Eאא

א،אKF5Eאאא
אאKF6Eאאאאאא

،אא،א
אאאאKF7E

אאFאאEF
אEKF8Eאא،אאא

אא،אאאא،א
אFאEאאא،א

אא(Brehm, Kassin & Fein, 999, p.519)Kאאאא
אא?אאאאא

אאאא،אא
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אאאאאאאאא
א?K 

• אאאאאאאW 
א?א?F1960Eא

אאAppraisal / Transactional Processesא،
،אאא،אאאא
אאא،

אאKאאאאא
אאאאFאאER=F(O x S)،

FSE،אאאFOE،אא
אא،אאFREא

א(Frydenberg, 1999, p.11)Kא?א?
אאא،אאאאאא

אאאאK،אא
אאא،אאאאK 

אאW 
א،אאאא

א،אאאאאאא
אאא،אאWFEאא

אאProblem – Focused CopingWאא?אא
אאאאאא

א?(Brehm et al., 1999, p.519)KWF1EConfrontative CopingW
،אא،אאא

אאאKF2EאאאSeeking 
Instrumental SupportWאאאאא

אאא،אא
אKF3EאאPlanful Problem – SolvingW
אא،א

אאא،אאאKF4Eא
אSuppression of competing activitiesWאאא

אאא،אאא،
אK(Taylor, 1995, p.271; Carver, Scheier & Weintraub, 1989, 

pp.267-268; Stanton, Burg, Cameron & Ellis, 1994, p.350)KFEאאא
אEmotion – Focused CopingW?אאא
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אאאאאא?(Lennon, 
Dohrenewend, Zautra & Marbach, 1990, p.1040)KF1EאאאWSelf – 

Controlאאאאאא
אאאKF2EאWDistancingא

אאאא،א
KF3Eאא:Positive Reinterpretationאא

א،אאאא
אאא،אKF4E

א:Accepting responsibilityאא
א،KF5EאאWEscape– Avoidance

אאאאא
א،א،אא

אKF6EאWTurning to religionא
אאאא،אאא

אאא(Taylor, 1995, p.271; Carver et al., 1989, 
pp.267-268; Stanton et al., 1994, p.350)K 

WאאHearing Impairment 
אאאאאאא
אאאאאאאאאאא

אאאKאאW 
1. אDeafWאאאא

?אאאאא
אא،אאא

אאא
אאא،אא90

אF?،2009،175EK 
אאאא?א

אא،אא
אאאאאא،

אא،،
אא،אאאאא

،K???אא
אאא
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אאא،אאא
אאא?Fאא،،א1999،95؛

،2011אEK 
2. אHard of hearingW?אא

אאאא?،
אא،אא40–50

F،1995EKא?א
אאאאאא
،אאא،אא

א34א70F،א
2002،23؛،2008،2009؛،177178EK 

אאאW 
אאאאא

א،אאאאאאאא
אא،אאא

??(Tidball, 1986)אאאאאאא
אאאF11E،F11E،36

אא،א،אא،אא؛
אאאאאא

אאאאK??(Rose, 1996)
אאאאאאKאא

אאאאאאא
אKא??(Punch, Merv & Des, 2007)

א،אאאא،א،א
אאאKאאאאא

א،
אאאKאאא

א،אא
אאא،

،אאא،
אא(Calderon, Bargones & Sidman, 1998)Kא??

(Verte, Hebbrecht & Roeyers, 2010)אאאאא
אאאאWא
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FZ24Eא،אFZ24EאאKאא
אאאא
אא،א

אא،Kא
אאא(Bradham, Houston, Guignard & Hoffman, 

2011)K????(Rena & Miriam, 1998)
אאא

אאKאאאאאא
א،אאא،אא

אאאאאKא??
(Hintermair, 2004)אFZ235Eא

،א،אאאא،א
אKאאאאאאאא

אאא،א
אא،אא،א

אאKאאאאאאאא
אא(Kushalnagar, Krull, Hannay, Mehta & Caudle, 2007)K

،אאאאאאאא
،،א

אאא??WISC-R،א????
(Sullivan & Montoya, 1997)אאFZ14E،

،א،אאאא
אאאאאאאא،א

،אא،אKF106E
אאא??אWא

אLanguage ComprehensionאאאVisual–Spatial Orientation
(Alder, 1985; Tubb, 1990)Kא????(Slate & Fawcelt, 1996)

אאאאא
אאאאאא،אא

??WISC-R،
אKאאאאאF52Eאא

6א12،F52Eא
א6א12،א

אא،אא
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אא??א،א
אאא(Hayward, 1975)K

אF،،א2011Eא?
?،אאאאאאאא

אאWאאאF50Eא
אא،אF50Eא،א

? ?،אאאאא
אאאאאKא

 Kאאאאא

אאאאW 
1. אאאאאא

אאאK 
2. אאאאאאאאאאא

אאאאאא
אאאאא
K 

3. אאאא??א،א
אא،א א

אא?א?،?F?2011EK 
4. אאאאאאא

אא،א،אא
אKאאא

 Kאא
5. אאאאא

אאאאאא
אאK 

אאאאאאW
אאאאאא
אאאאאK 

אאאאW 
אאא،אאאאאא

אאאאאא،א
،אאאא،א
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אאאF،2001א،253EKאאאא
אאאאאאאאא

אאאאK 
F1EאאW 

F100Eא
،אאאא28–42،35.36،

אא±1.69،F100Eא،אאאא
8א–13،11.25אא،±2.73א،

אאאאאK 
F2EאאאW 
FEאאאאאאFא

אWE 
אאאאאא،

אW 
• אאאאW 
1. אWאאאF9E،

،אאאאאאא
،אאאא،א

א،אאאא
K 

2. אWאאאF9E،
א،אא

אאא،אאאK 
3. אאאWF9E،אא

א،אאאא
אK 

• אאאאW 
1. אWF9Eא،

אK 
2. אWF9Eא،

א،אאK 
3. אWF9Eא،

אא،אK 
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4. אWF9Eא،
،אאא
אאאאאאאאאאא

אאאK 
5. אWF9Eא،

אK 
אאאאא

אאאK،אאא
אאK 

אאאאאאW 
אW 

אאF30E
،אאאא30–40،33.15،

אא±1.15אאא،K 
אW 

אאW 
K  אאFאWEאאאא

א80٪K 
K  אאאWאא

אאאאKאאW 
F1E 

אאאאאאא 

 א F1EF2EF3EF4EF5EF6EF7E F8E
א 1         

א 0,421        
א


אאא

א 
0,520,421       

א 0,320,350,211      
א 0,430,190,250,361     

א 0,090,200,070,060,021    
א

 
0,430,250,320,360,450.021   

א


א

א 0,050,090,010,040,040.380.04 1  
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אאאא
אאאאאאאאאאא

א،אאא0,320,43،
א0,05،א

אאאאK 
אW 

אאW 
K  אWאאF25E

،
אאW 

F2E 
אאאאאא 

אאאאאאאא 

א
א 


א 


אא
א 


א


א 


א 


א
 


א 


א0,87 0,92 0,79 0,85 0,860,95 0,89 0,93 

K  אאWאאאא
אאאSpearman – Brown،

אאF3Eאאא،אאאא
0.770.92אאא،K 

F3E 
אאאאאאא 

אאאאאאאא 

א
א 


א 


אא
א 


א


א 


א 


א
 


א 


א0,85 0,89 0,83 0,77 0,840,90 0,82 0,89 
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FEאאW 
אאאאאא א

אאא?א?Binetא،אאא
?א???אא،אאא
??Gale Roidאאא2003Kא

אאאאא אK
אWאNon verbalא،Verbal

אאאאאאW،אא
،אאא،אאא،אאאK

،אאאאאא
א،אאאאאא

אאאאF،2102EKאא
אאאאא

אאאאFאאאא
אLאאאאא

אאאאEKאא
،אאאאא
אאאאאא

אא،אא
،א،אאאאא

K 
א2FאאWE 

אאFאאEאאא
אאאאאאא

אאאK،
אTestletא3 J6،

،אאאאאאאא،אא
אאאאאFאאEK

אאאאא??
Carroll??Horn??Cattellאאאא،

אא?(CHC)Kאא
FW1EאאFluid ReasoningWאאאא

אאאאא،אK
אאאאא
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אאאאא،K
אאאאא

אאאאאא،אאKF2Eא
KnowledgeW،אאאא

אאאאאאאאא
אאאאאאאאאא

א،אאאאאא
אKF3EאאQuantitative ReasoningWא

אאאאאאאא
אאא،KF4EאאאVisual-

Spatial ProcessingWאאאאאאא
אא

אKאאאא
אאאאKF5Eאאא

WorkingMemoryW،אאאאא
אאאאאא

א،אאא
Fא؛אא،،2011EK 

אW 
FEאאאאW 
1- אאאW 
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الاستدلال 
التحليلѧي 

المعالجةالاستدلال الكمي المعلومات
البصѧرية المكانيѧة  

الذاآرة العاملة

الفروق بين الأمهات المرتفعات والمنخفضات في استراتيجية المجابهة فѧي المجѧالات غѧير اللفظيѧة لأبنѧائهن      
من ضعاف السمع

المѧرتفعين  المنخفضѧين 

 
אאאאאא

אאא،אאא
אאאא،אאא،אא،א

אאאאאאא
אK 



  91

2- אאאW 
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الاستدلال 
التحليلѧي 

المعالجةالاستدلال الكمي المعلومات
البصѧرية المكانيѧة  

الذاآرة العاملة

الفروق بين الأمهات المرتفعات والمنخفضات في استراتيجية التخطيط فѧي المجѧالات غѧير اللفظيѧة لأبنѧѧائهن     
من ضعاف السمع

المѧرتفعين  المنخفضѧين 

 
אא،אאאא
؛אאאאאאא

א،אאא،אא،א،א
אאאאאKאאא

אאאאK 
3- אאאאאW 
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الاستدلال 
التحليلѧي 

المعالجةالاستدلال الكمي المعلومات
البصѧرية المكانيѧة  

الذاآرة العاملة

الفروق بين الأمهات المرتفعات والمنخفضات في استراتيجية الإدراك الإيجابي فѧي المجѧالات غѧير اللفظيѧة     
لأبنائهن من ضعاف السѧѧمع

المѧرتفعين  المنخفضѧين 

 
אאאאאאאאא

אא،אאא
אWאאא،אאא،אא،א

אאK 
אאאאFאא

א،אאא،אאאאאEאא
אאאאאK 

FEאאאאW 
4- אאאW 
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الاستدلال 
التحليلѧي 

المعالجةالاستدلال الكمي المعلومات
البصѧرية المكانيѧة  

الذاآرة العاملة

الفروق بين الأمهات المرتفعات والمنخفضات في استراتيجية الإفصاح في المجѧالات غѧير اللفظيѧة لأبنѧѧائهن    
من ضعاف السمع

المѧرتفعين  المنخفضѧين  
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א،אאאא
،אאאאא

،אא،אאא
אאא،אאא،א؛אKא

אאאאאא
אK 

5- אאאW 
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الاستدلال 
التحليلѧي 

المعالجةالاستدلال الكمي المعلومات
البصѧرية المكانيѧة  

الذاآرة العاملة

الفروق بين الأمهات المرتفعات والمنخفضات في استراتيجية التقبل فѧي المجѧالات غѧير اللفظيѧة لأبنѧѧائهن     
من ضعاف السمع

المѧرتفعين  المنخفضѧين 

 
אאאאאא

אאWאא،אאא،א،אא
אא،אאא

אאאאאאא
אאאK 
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الاستدلال 
التحليلѧي 

المعالجةالاستدلال الكمي المعلومات
البصѧرية المكانيѧة  

الذاآرة العاملة

الفروق بين الأمهات المرتفعات والمنخفضات في استراتيجية الكبت في المجالات غѧير اللفظيѧة لأبنѧائهن مѧѧن    
ضعاف السمع

المѧرتفعين  المنخفضѧين 

 
אאאאאא

אאא،אא،א،אא؛א،
אאאאא
אאאאא،

אאK 
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7- אאאW 

0

5

10

15

ت 
جا
در
ط ال
س
متو

نة
زو
مو
ال

الاستدلال 
التحليلѧي 

المعالجةالاستدلال الكمي المعلومات
البصѧرية المكانيѧة  

الذاآرة العاملة

الفروق بين الأمهات المرتفعات والمنخفضات في استراتيجية التوجه للدين فѧي المجѧالات غѧير اللفظيѧة     
لأبنائهن من ضعاف السѧѧمع

المѧرتفعين  المنخفضѧين 

 
אאאאאא

אאWא،אא،א،אא
אאא،אאא،אא

אאאא
אאK 

8- אאאW 
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الاستدلال 
التحليلѧي 

المعالجةالاستدلال الكمي المعلومات
البصѧرية المكانيѧة  

الذاآرة العاملة

الفروق بين الأمهات المرتفعات والمنخفضات في استراتيجية الإنكار فѧي المجѧالات غѧير اللفظيѧة لأبنѧائهن      
من ضعاف السمع

المѧرتفعين  المنخفضѧين 

 
א،אאאא
،אאאאא

אאאאאא
،אאא،אא،א،אא؛א
אאאאאאאא

אאK 
אאאאFאאא،

אאא،אאא،אאא،אאאE
אאאא

אא،אאאא،אא
א،אאאאאא،

אאאאאאא،
אאאK 
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אW 
אאאאא אא
א،אאאאאא،א

אאKאאאאא
אאאא 

،אאאאאאאאא
Fאאאאא،אאא،אאאE

Kאאאאא
אאאאF،אאא،אאא

אא،אאא،אאאאE
אאאאאא

،אאא،אאא،אאא،א
אאא،אאאאאאאK

א،אאאאאא
אא،אא،אא،אא

،אאא(Hartmann, 2010)K
א??(Tidball, 1986)אאא

אאאאאאא
אאאאאK??(Rose, 1996)

אאאאאאKא
??(Hintermair, 2004)אא

،א،אאאא،א
אK????(Rena & Miriam, 1998)

אאאאאאאא
אאאKאאא

،א?א?،אא
אאאאאאא(Taylor, 

1995)Kאא،אאW
אאא،אאא

אאאאאאאאKא
??F1996Eאאאאא،

אאאאאא،אאא
א،אאאא

אאאאא،
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א(Suls & David, 1996)Kא،אאאא
א،אאא

אאאאא،אאאא،
אא،אאאא

אאאאKאאאא
אאאאאא،

אאאאאאאאK 
،א،אאW 

1. אאאא
אאאאאאK 

2. אאא
אאאאא

Kאאא 
،אאאאאא

אאאאאאא
א،אאא،אאא،אאאא

א،אאאאאא،Kא
אאK 

אאW 
1. אאאאא

אאאאאא
אא،אK 

2. אאא،אאאא
אאאא

אאK 
3. אאאא

אאאא،אאא،
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