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  :صالملخ

لتطوير مهارات التواصل غير اللفظي لدد  ييةدة مدلأ االفدا   مقترح لية برنامجفعاهدفت الدراسة إلى اختبار 

فددلا  وحددديا ( ل38التوحّدددييلأ بمديةددة الريددار  وكثددر سلدده يلددى سددلووهد اكوتمددايي  ودددد  كونددت ييةددة الدراسددة مددلأ  

  ( لفدلا18مويدة  جريبيدة  كوندت مدلأ  ( سةوات  ودد  د  قسديد ييةدة الدراسدة إلدى مج6-4 راوحت كيمارهد ما بيلأ  

دائمدة لتقددير مهدارات التواصدل غيدر كيددت الباحثدة  ( لفلا  ولتحقيق هدف الدراسدة20ومجموية ضابطة  كونت ملأ  

الإشدار  إلدى مدا هدو مرغدو  ول البصري  التقليد  اكسدتما  والفهدد  اللفظي التي  مثلت في: اكنتباه المشترك  التواص

دائمدة  قددير السدلوك اكوتمدايي  إضدافة  كيددتفهد  عبيرات الووه و مييزها ونبرات الصوت الدالة يليهدا  ومدا وفيه  

 المشدددتركاسدددتمدام كسدددلو   حليدددل التبدددايلأ ةميدددة مهدددارات التواصدددل غيدددر اللفظدددي  وبالبرندددامج المقتدددرح لت بةدددا  إلدددى

(ANCOVA)المجمويددة ووددود فددرول دالددة إحصددائيا فددي مهددارات التواصددل غيددر اللفظددي بدديلأ    كظهددرت الدراسددة

 إلدى كنهدا كشدارت لصدال  كفدراد المجمويدة التجريبيدة  والمتابعدة البعددي يلأالمجموية الضابطة يلى القياسدالتجريبية و

المجمويدة الضدابطة المجمويدة التجريبيدة ومةاسب بديلأ يدم ووود فرول سات دكلة إحصائية في السلوك اكوتمايي ال

فرول سات دكلدة إحصدائية فدي السدلوك اكوتمدايي غيدر المةاسدب  في حيلأ وودت  ودياس المتابعة يلى القياس البعدي

 لصال  المجموية التجريبية  ودياس المتابعة البعديالقياس  يلىالمجموية الضابطة المجموية التجريبية وبيلأ 
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Abstract 
 

This study investigated the effectiveness of a proposed program in developing 

the nonverbal communication skills of a sample of autistic children in Riyadh and its 

subsequent effects on their social behavior. The study sample consisted of (38) autistic 

the age of whom ranged from (4-6) years, The sample was divided in to an 

expermental group consisting of (18) children and a control group consisting of (20) 

children. To achive the purpose of the study, the researcher develop a scale to rate the 

following nonverbal communication skills: joint attention, visual communication, 

imitayion, listining and understanding, pointing to desired objects, and understanding 

facial expressions. The researcher also develop a scale to measure social behavior and 

the program aimed at developing  nonverbal communication skills. 

The finding of this study could be summarized as follows: There were 

statistically significant differences in nonverbal communication skills between the  

expermental group and the control group favoring the expermental group. And tere 

were no statistically significant differences in appropriate social behavior between the  

expermental group and the control group, but there were statistically significant 

differences in inappropriate social behavior between the  expermental group and the 

control group favoring the expermental group.  
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  مقدمة:
دد    (Developmental Disabilitiesمددأ ثر ددع تات ادد ا تو م  يدد    (Autism)يعدد ا توحّدا

غمّض  وعد   توّودّإ ىودس ثبد   ح تودةيةيد  تهدس ّحدح توحد يد  مدأ   ديد ة ّردبو  ند ط غعت د  ث مد   
د ود  ححميدب  محمّتد  ثتدعتل يعهده تهيهد  ت ندع إ تو فدإ فهّ   دي  ثخعى.  بهّرح غيع توحريفي مأ

 بتحح ّت بد  ح تون ي ة ىض ف  ىوس تحب مه عتحح تلاححم تي ة ّاوّع حّتوهح توهفظدي ّغيدع توهفظدية 
 (.2002توبي يدّإ  ي ح ّ يأ توحف تإ تلاححم تي تو   ء مع تومدي يأ  ح  يديسة 

 (DSM-IV,1994)وددد  ي توعت دددع واضددد عت  ا توعةهيددد  ّينددديع توددد ويإ توحنخيودددي تاد
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders  توود  ع تدأ عت  د  تو ده

د  يحضدمأ  دا  (American Psychiatric Association) تو فبدي تممعيريد   ثأ تضد عته توحّدا
ي توهع  ّتومد    ة ّّحّ  ث م   خو  ص ثب بي  هي: توةوّع في توحّتوإ تلاححم تية ّتوةوّع ف

 . (Keen, 2003)محرععط ّ   ح  مأ توبهّ  
ف وحّدا  في ظإ حه  توخو  ص ينرإ ىبت ح  ورإ تومدي يأ   و فإة ّحد عر  ث د عب  ودّعط 
م  نعط تهس تو فإ ممد  يدر ع   وحد وي تهدس حّتودهح توعد  ة ّترحبد  ح وهعد ة ّتم مد   توبدهّري ة ّتوةدي  

د ي يظهدع ث م  د  ّتلاحح ه اة ّث بهّه توحع يع تأ تومن تع ّتمد بي ة ىض ف  ىوس ثأ تو فدإ توحّدا
ة رمد  ث دح (Gillberg, 1991  توبيأ و يه  حة دإ تححمد تي حيد  بهّري  اهيه  ح ت   ومة ع   مع تم ف إ

وبتحيد  يع  ي مأ ث م   بهّري  ن بط غيع مة ّو  تححم تي  رع   تو ضج تلاححم تي ّتوع ّتأة ّتا  عط ت
 (.  2001 توخ يهة 

د ي مدأ تلاضد عت  ا تومعربيد  ّتمب بدي  توحدي  ّحع ا تض عت  ا توحّتوإ و ى تو فدإ توحّدا
( ّحندمإ تضد عت  ا توهعد  2002حر ع به   تهس مظ هع  مّب تو  يعي ّتوحف تدإ تلاححمد تي   ودعة 

ثند عا  عتبد ا ر يدعط ىودس ّتوحّتوإ و ى ث ف إ توحّدا  را مأ توحّتوإ توهفظي ّغيع توهفظية فةد  
( مأ ث ف إ توحّدا  لا يمهرّأ توة عط تهس تورا ة ّلا ي ّعّأ مه عتحه  توهعّي ة ىلاا ث ه  لا %50ثأ  

(. رمد  ث هد  1999يعّضّ ه    بحخ ت  ثب ويه توحّتوإ غيع توهفظدي ر ايمد ءتا ثّ تومد رد ط  ثحدّّ ة
 (.1986يعحبّأ دحس تأ تبحخ ت  توحّتوإ تو وعي  ّي جة

  اش ت   مأ تو  د يأ تومنراا تمب بي  في توحّتوإ تهدس ث هد  حم دإ توعحدب تمب بدي ا  ّ
د ة فدي دديأ حم دإ تومنداراا توبدهّري  توع  ودع تو   ّيد  وهدبب تود ود    ,Tager-flusberg في توحّدا

ع  حدهيإ ّظ  ف توحّتوإ وهبهّ  غي (Lord & Hopkins, 1986 . فة  ا   وّع  ّهّ ر ب (1999
تومة ّإ و ى ث ف إ توحّدا ة ّحّوا ىوس ثأ  عل ث م   توبهّ  توحي يم عبّ ه  رإيبتء توبتا ّتو رد ء 
ّتووددعتا تومبددحمع مدد هي ىلا بددهّري ا   ححدد  تددأ تووددعّ  ا توحددي يّتحهّ هدد  فددي توحّتوددإ مددع 

بدح يع فهد  ي ث دح غيدع اد  ع تهدس فهد  ايمد  توحّتودإة ّهدّ لا تو فإ توحّدد ي ع و   م  ي  ّفتلآخعيأ.
. فر يعت م  يظهع ث ح غيع محع ّأ ّغيع ا  إ وابحح    في حج ت ح بهّري ا به ي  توحع يعتا توحّتوهي 
ىوددس ثأ تضدد عت  ا  (Siegel, 2003)ّفددي هددبت توودد  ة يندديع بدديحإ  (. 2000 رددّهيأ ّ ّوحددّأة 

دد ي ادد  ي ددحج ت هدد   هّ  غيددع تومة ّودد محمّتدد  مددأ ث مدد   توبدد توحّتوددإ توحددي يعدد  ي م هدد  تو فددإ توحّدا
  .تومبحمع مّح ا توعضهر

وعّ  ا توحّتوإ توحي يع  ي م ه  ث ف إ توحّدا ة فإأ تمهي  توحد خإ توم ردع اد   هسّوهحعهه ت
حرّأ ضعّعي  ح ت وهعمإ تهس ح ّيع اد عط هدرلاء تم فد إ تهدس توحّتودإ  ندرإ حهةد  ي. فةد  ث  حدا 

هس ثأ تو  ء في ح عيه ث ف إ توحّدا  تووع ع ت (Hadwien, et al., 1999  وآخرون عتب  ه  ّيأ 
( ب ّتا وح حأ يع ّتضح تهس حعهاد  هدرلاء تم فد إ توحّتودإ مدع 9_4توبيأ ححعتّح ثتم عه  م   يأ  

تلآخعيأ ّبو   ح عي ه  تهس ريفي  توحع يع تأ من تعه  ّت فع لاحه   أر ع مأ  عيةد . ّيدح  بود  مدأ 
فيه  تو فإ مه عتا توحّتوإ تو وعية ّتان عط ىوس م  هّ معغّه خاإ حّفيع تو ي   توم  ب   ويحعه  

  .(Siegel, 2003 فيح ة ّتايم ءتا توحب ي ة ثّ   عط تووّا  وّعط   يعي  
وبت فإأ مد ّلاا توح خإ   و عتمج توعاحي   ح فيب ثبد ويه ح عي يد  ثّ حعهيميد  ومهد عتا هدرلاء 

يدد  ح يدد ط حبدد ت ه  فددي حعهدد  ثنددر إ   يهدد  وهحّتوددإة رمدد  تم فدد إ حعدد ا ّبدديه  ىمدد ت  وهدد   دودديه  وعّ
حب ت ه  تهس حعه   عل ث م   توبهّ  ّتومه عتا تلاححم تيد  توحدي حعمدإ تهدس خفدل تلاضد عت  ا 
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 (. 2002توبهّري  ّتوهعّي  تومّحّ ط و يه    وعة 
لارحب ه  ّوهبت فة  حرّأ هبب تو عتب  مد ّو  وح مي  مه عتا توحّتوإ غيع توهفظي توضعّعي 

تو فإ مهد عتا توحّتودإ توهعدّي فدي معتددإ محة مد ة ّلا بديم  ث هد  حهدح   ح دّيع حهد  تومهد عتا فدي 
معدهدد  مدد  ا ددإ توم عبدد ة   ونددرإ توددبي يددر ع ثيضدد  تهددس حدبدديأ  عددل ث مدد   توبددهّ  تلاححمدد تي 

ىودس   د ّأخفل مع إ ث م   توبهّ  تلاححم تي غيع توم  بهة ّتوحي ر يدعت مد  ثند ع  تو دّتوم  بهة 
 ثتعتل تض عته توحّدا .  ّعه  في حخفيف

 

 مصطلحات الدراسة

 الأطفال التوحّديون:

دد ة تهددس ثددد   ّهدد  محمّتدد  تم فدد إ توددبيأ نخوددّت تهددس ث هدد  يعدد  ّأ مددأ تضدد عته توحّدا
د   م ي د  توعيد ل  توحدي حد  حرييدف ىحدعتءتا تومة يي  تومبحخ م  في حنخيص توحّدا  في معترب توحّدا

: هددي ّتوةددّت   بددّتء وعي دد  توودد ب ّتو  دد ا ثّ مفددعت  تو عتبدد  تود ويدد س ّهددبب تومةدد يي  يهدد تو عتبدد  ف
 .ة اّت   حة يع توبهّ  وه فإ توحّد ي تومعع  ا   وهبهّ  توحريفية مةي   هيههمةي   في 

ّه  تم ف إ توبيأ يظهعّأ تحبت ّتضدد  فدي مهد عتا توحّتودإ غيدع توهفظدي ّتوحدي دد  ا 
تاند عط ىودس مد  هدّ معغدّه فيدحة ّنحع ة توحّتودإ تو ودعية توحةهيد ة تلابدحم ل ّتوفهد ة   لا ح  ب توم

ا  مد  حةد يع مهد عتا توحّتودإ  رمد  حةيبده حمييب ّفه  حع يعتا توّحح ّ  عتا تووّا تو تو  تهيه ة ّ
 .تومع ط في تو عتب  تود وي  غيع توهفظي

 مهارات التواصل غير اللفظي: 

وحددي يبددحخ مه  تو فددإ فددي توحع يددع تددأ تدحي ح حددح ّعغ  حددح  ّأ ّهددي محمّتدد  تومهدد عتا ت
تبددحخ ت  توهعدد ة ّتومحم هدد  فددي: تلا ح دد ب تومنددحع ة ّتوحّتوددإ تو وددعية ّتوحةهيدد ة ّتلابددحم ل ّتوفهدد ة  

 ّتان عط ىوس م  هّ معغّه فيحة ّفه  حع يعتا توّحح ّحمييبه  ّ  عتا تووّا تو تو  تهيه . 

 الانتباه المشترك: 

ا عط تو فدإ تهدس توحع مدإ مدع توم يدع تو ودعي تومةد   ودح مدأ تومعهمد ة تدأ  عيد  حّبيدع هّ 
  .(  ا   5تو ظع  يأ توم يع ّ يأ تومعهم  ث   ء ث تء تو ن   تومنحع ة في فحعط بم ي  ثاو ه   

 التواصل البصري:

ة (  دّت ي3ه   ا عط تو فإ تهس تو ظع وهمعهم  ثّ وهم يع تومة    نرإ مبحمع في فحعط بم ي  ثاه
 .بّتء ر أ توم يع    ح  ث  محدعر 

 التقليد:

آوي ة بّتء في  عية  ث تء  تّيععف تهس ث ح ا عط تو فإ تهس حةهي  دعر ا تو مّبج ثم مح حةهي 
 تو ن   تومععّلة ثّ حةهي   عل تودعر ا توحب ي   ر وي يأة ّتوة ميأ(.

 الاستماع والفهم: 

تهدس تلا ح د ب وهم يدعتا توودّحي  ّتلابدحح    وهد ة ثمد  توفهد   ّينيع تلابحم ل ىودس اد عط تو فدإ
توحدي ّ وح ضمأ تو ند    تعفدعة ودّأة ضدع( فينيع ىوس ا عط تو فإ تهس ح فيب تمّتمع تو بي   تومة م 

  فهمح وم  هّ م هّه م ح. م ى حعر 

 

 الإشارة إلى ما هو مرغوب فيه:

عي  بّتء ر أ م يعت في تو ي   تومدي د   دحس و ع ولإن عط ىوس م  يتاهي ا عط تو فإ تهس م   
 ثّ وّعط مأ وّع وّد  تلاخحي ع وهحع يع تأ د ح حح ّعغ  حح.
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 فهم تعبيرات الوجه وتمييزها ونبرات الصوت الدالة عليها:

ا عط تو فإ تهس فه  تود لاا توع  في  تو بي   تايح  ي  ّتوبه ي   توفعحة توعضه(  حع يدعتا 
تووّا تو تو  تهيه  ّحمييبه    ووّعط تو تو  تهيه ة تأ  عي  تبدحخعتحه  مدأ  ّحح تومعهم  ّ  عتا

 ( وّع مع عط تأ د لاا ت  في .4 

 السلوك الاجتماعي:
ّينيع ىوس توبهّري ا تلاححم تي  توم  ب   ّغيع توم  ب   و ى تم ف إ توحّدا ييأة رم  حةيبه  

 تود وي . ا  م  حة يع توبهّ  تلاححم تي تومع ط في تو عتب 
 

 مشكلة الدراسة
إ فدي ودعّ  ا  ي ظع ىوس تض عته توحّد   أ ح ىت ا   م  ي  ححد     ا   مظ هع ثب بي  ححم

توحّتوددإة ّتومنددراا توبددهّري ة ّتووددعّ  ا تلاححم تيدد . ّادد  ظهددعا ثهدد  توخودد  ص توحّتوددهي  
 توحّتودإ تلاححمد تي حعدعف  مهد عتا م ف إ توحّد  في غي ه مه عتا توحّتودإ غيدع توهفظدي ثّ مد 

 ر لا ح  ب تومنحع ة توحّتوإ تو ودعية توحةهيد ة تلابدحم ل ّتوفهد ة تاند عط ىودس مد  هدّ معغدّه فيدحة 
ّفه  حع يعتا توّحح ّحمييبه  ّ  عتا تووّا تو تو  تهيه (ة ّتوحي حدر ع  ندرإ م  ندع تهدس حفد تهه  

تم مد   توبدهّري  تلاححم تيد  غيدع  ظهدّع توع يد  مدأ ّتااحه  تلاححم تي  مدع تلآخدعيأة ّهدبت يفبدع
تومة ّودد  توندد  ع  ودد يه  ّتوحددي يهحددأّأ ىويهدد  وعدد   ادد عحه  تهددس توحّتوددإ مددع تلآخددعيأ ّتوحع يددع تددأ 

 فع ويد هد فا هدبب تو عتبد  ىودس توحعدعف تهدس  ودبت تدحي ح حه    بحخ ت   دعب ّثبد ويه حّتودإ   يهد .
 ه ّث ع بو  تهس بدهّر و ى تم ف إ توحّدا ييأ ي ع  مج مةحعح في ح مي  مه عتا توحّتوإ غيع توهفظ

 رإيددبتء توددبتاة  ة مددأ خدداإ خفددل معدد إ ظهددّع توبددهّري ا تلاححم تيدد  غيددع تومة ّودد تلاححمدد تي
ة رددبو  مددأ خدداإ عفددع معدد إ ظهددّع توبددهّري ا تلاححم تيدد  تومة ّودد   ّ دد ا توعضدده(ّتوعدد ّتأة ّ

 أ(. ر وم   عطة ح   إ تو ّعة تح  ل توةّتت  ّتوةّت ي
 ّ  وحد ي  د ّوا هبب تو عتب  تاح    تأ تمب ه  توح وي : 

ح مي  مه عتا توحّتوإ غيع توهفظي  تلا ح  ب تومنحع ة ّتوحّتوإ وي  تو ع  مج تومةحعح م ى فع و م  -1
تو وددعية ّتوحةهيدد ة ّتلابددحم ل ّتوفهدد ة ّتاندد عط ىوددس مدد  هددّ معغددّه فيددحة ّفهدد  حع يددعتا توّحددح 

( 6-4تووّا تو تو  تهيه ( و ى ث ف إ توحّدا  مد ّ ي توهع  فدي تومعدهد  توعمعيد    ّحمييبه  ّ  عتا
 ب ّتا؟

( ب ّتا ومه عتا توحّتوإ 6-4م  ث ع تبحخ ت  ث ف إ توحّدا  مد ّ ي توهع  في تومعده  توعمعي    -2
 ؟غيع توهفظي تهس بهّره  تلاححم تي

 

 هدف الدراسة
 :ىوسه ف تو عتب  تود وي  ح

د ييأ تخح  ع ف .1 ع وي   ع  مج وح ّيع مه عتا توحّتوإ غيع توهفظي و ى تي   مدأ تم فد إ توحّدا
  م ي   توعي لة ّث ع بو  تهس بهّره  تلاححم تي.

حّفيع اّت   وحة يع مه عتا توحّتوإ غيع توهفظية ّاّت   وحة يع توبهّ  تلاححم تي و ى   2
  ع  مج تهس رإ م هم .ث ف إ توحّد ة ّبو  ومععف  ث ع تو 

 

 
 أهمية الدراسة

حع  هبب تو عتب  ى عتء ولأ ع تو ظعي  تومحعهة   أهميد  توحد خإ توم ردع ودبّي تود حد ا توخ ود  فدي  -1
 معده  م  ا إ توم عب .

حم إ هبب تو عتبد   ىضد ف  ىودس توحدعت  توحع دّي تومحعهد   د و ّتدي توهعّيد  ّتوحّتودهي  تهدس ّحدح  -2
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 توخوّص. توعمّ ة ّو ى ث ف إ توحّدا  تهس ّحح

حع  هبب تو عتب  ى دعتء ولأ دع تو ظعيد  تومحعهةد   أهميد  توحّتودإ ّتود ّع تودبي يهع دح فدي تو دّتدي  -3
 تلاححم تي . 

 

 حدود الدراسة ومحدداتها
د ييأ تومهحدةديأ  مد تع  توم ّيد  ّمعردب  تاحوعا تو عتب  تود ويد  تهدس حميدع تم فد إ توحّدا
  يميد  توحع يد  توخ ود ة ّتمر  يميد  توعع يد  وهحع يد  توخ ود ة ّتو ط تمميع فيوإ  أ فه  وهحّدد ة ّثر

( بد ّتاة رمد  حدد  ا  ةدّت   توحةد يع ومهد عتا توحّتودإ غيدع 6-4ّتوبيأ حعتّدا ثتم عه  م   يأ  
توهفظي ّتوبهّ  تلاححم تي ولأ ف إ توحّدا ييأة ّ  و ع د مج توحد عي ي تومةحدعح وهدبب تو عتبد . ّحم هدا 

ي وعّ   حر فر ثفعت  تو عتب  في تومحمّتد  توححعي يد  ّفدي تومحمّتد  توضد    ة مد  تا تو عتب  ف
 تو ددعتمج تومة مدد ّ  ّتيدد  توخدد م ا ّرددبو  وددعّ   تخحيدد عه  تنددّت ي ة ّيعددّ  توبدد ه ىوددس تخددحاف

 في معترب توحع ي  توخ و   م ي   توعي ل. ولأ ف إ توحّدا ييأ
 

 الإطار النظري

ثأ توحّدا  هّ ت  عط تأ  عل ث م   توبهّ  تومحم ه  في  ىوس(Kanner, 1943)  عثن ع ر 
ت   توة عط تهس ح ّيع تاا ا مع تلآخعيأة ّحأخع في ترحب ه تورا ة ّتحب في توحّتوإة 

ّ ع   (.2004توبعية اة في ّتومو  تطة ّتوهعه تو م ية ّضعف توحدهيإة ّتودف ظ تهس تو م ي   
ىوس حبمي  توحّد   ا "تض عته  يف  ث ال مأ توحّدا ة ب ّتا مأ تو د  ثحضح ثأ ه    ت ط ث ّت

ن حح ّمظهع ىن عط ىوس تو   ب توّتبع في  عح حح ّ(Autistic Spectrum Disorder) توحّد "  
دي  ي ظع ىوس توحّد  في توّاا تود ضع تهس ث ح مأ تلاض عت  ا تو م  ي   ."تمنخ ص تومو  يأ  ح

توحي حظهع في بأ م   ّأ تو  و  ة ّا  ح   (Pervasive Developmental Disorders) تون مه 
 حد ي  خمب  ث ّتل مأ تض عته  يف توحّد ة ّهي:

ّغ و   م  ّد  تو بي  : ّهّ تض عته ن يح   وحAsperger Syndromeمحابم  تب يعحع  -1
 ع .هفي تومععف  ّتو ع مهدّظحأخمودّ     يظهع

في معتدإ توح ّع تو  يعي مأ تض عته يد   هّ : ّ Disorder Rettتض عته عيا  -2
 خم  نهّع ىوس ثع ع ب ّتا مودّ    إت ا  تةهي .

  يعي تهس : ّهّ ح ّع Childhood Disintegrative Disorderتض عته تو فّو  توحفرري  -3
 تماإ مأ ب حيأ ّدحس تنع ب ّتا مح ّت   فة تأ مهدّظ وهمه عتا.

 Pervasive Developmental Disorder Not تلاض عته تو م  ي توع   غيع تومد     -4

Otherwise Specified .ّهّ حأخع ت   في تو مّ غيع مّحّ  في ثي معي ع حنخيوي : 

: ّهّ ىت ا   ّتي  في توحف تإ تلاححم تي ّتوحّتوإة Autistic Disorderتض عته توحّد   -5
 (.2004رم  يمح ب  أ م   بهّري   م ي  ّحرعتعي  مد  ط  تون مية 

 IndIvidual With Disabilities)ممعيري وحعهي  تمفعت  تومع ايأ ّيععف توة  ّأ ت

Education Act)  توحّدا  تهس ث ح " ىت ا  ح ّعي  حر ع  نرإ مهدّظ تهس توحّتوإ توهفظي ّغيع
توهفظي ّتوحف تإ تلاححم تي. ّحظهع تمتعتل تو تو  تهيح  نرإ مهدّظ ا إ بأ تو  و   مأ توعمع 

 (. 2004  توبعية اة تو فإ توحع ّي ّير ع به ي  تهس ث تء
ث ف إ توحّدا  تأ غيعه  مأ تم فد إ بّي توحي حميب خو  ص ّتو ّه    توع ي  مأ تومظ هع

د ي تهدس ( في تد   اد عط 2004عية ا  ( ّتوب1996فعتج   ه تود ح ا توخ و ة ّيهخو تو فدإ توحّدا
ىب ىأ ى عترح يرّأ مدوّعت في دد ّ  توحفريع توّتاعي توبي حدرمح توظعّف تلاححم تي  تومدي    حة 

حخياحدح مدأ  ّأ ترحدعت  ثّ  هح هّ تلا نع إ توبت د   عغ  حح ّد ح حح تونخوي ة مأ رإ م  يهفا ت ح 
مدأ فهدّ يعد  ي  م  لاط   لآخعيأة ّا  ي ّع ىبت د ّإ ثي نخص ثأ ية ع تهيح تبوحح ثّ يعيع ّضعح.
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تددأ  ةددإ ثي م يددع خدد عحي ىوددس حهدد بب  ي دد ّ ّرددأأ دّتبددح ادد  ثودد دا تدد حببديدد   دبددياوددّع 
 عية  غعي   ّن بطة ثّ ا  لا يبححيه وه .   تودبي  وهم يعتايبححيه  فة  توعو ية
مدع ّتو يدح ت د م  يدد ّلاأ  حفدي تد   حح ّ د حظهدعت  في  تبو  ّيعيش تو فإ توحّد ي في  

غي  هم  ت ح ّفي ر يع مأ  دمهح ثّ ضمح ثّ حة يهح ثّ م تت ححة ىب لا يح تأ م ح تهحم م   دضّعهم  ثّ
تو ّيإ في بهّ   ح  م حتّوعإ مأ ثه  م  يميب تو فإ توحّد ي  .تمدي أ ي  ّ تو فإ ّرأ ح لا يععفهم 

هدب عحهيدح ثّ عثبدح  فة  يبحمع وفحعتا  ّيه   أ تء دعر ا معي   محرععط ّ م ي  م دإع  م ي محرع
حعييددع فددي بددهّرح توعّحي ددي  ىددد ت  ثي ثّ حبددمحة ثّ تودد ّعتأ دددّإ  فبددحة ّادد  يحمهرددح توعضدده ت دد 

 . ة ّا  ي فعح بو  ىوس تو ر ء ّىوس توبهّ  توع ّت يتويّمي
ث تء توع يد  مدأ تم مد   توبدهّري  توحدي يبدح يع ثأ  مدأ اودّع فدي رم  يع  ي تو فإ توحّد ي
ففدي ة ّمبدحّتب تلاححمد تي ّتلااحود  يفي مبحّى تمدعب توبم دي  يةّ   ه  تم ف إ توع  يّأ ممأ ه 

ّ دم يحهد ة ( ب ّتاة ا  لا يبح يع هبت تو فدإ ثأ يةدّ   عت يد   فبدح ث10-5تومعده  توعمعي  م   يأ  
 وخ ع توبي ا  يحععل وح. لا ينعع ّلا يحفه  تفهّ 

تم ف إ توحّدا يّأ مأ حمه  مأ تووعّ  ا توهعّي  ح  ّ آ  عهد   يع  ي ّمأ تو  دي  توحّتوهي 
حّتوددإ  أنددر إ ّمبددحّي ا ححفدد ّا مددأ د ودد  مخددعىة ّبودد  ت ددع ّتضددد  فددي تدد   توةدد عط تهددس تو

د  يتومعتدإ توعمعي  تومخحهف .  تم فد إ توعد  ييأة ود ى خحهدف تدأ توحّتودإ ف وحّتوإ ت   ث ف إ توحّدا
دد يّأ مد ه  مددأ لا يبددح يع (Frith, 1993 ّخوّود  فددي توبد   تو   يدد  مدأ توعمددع  . ف م فد إ توحّدا

ح ّيع حه  تومه عطة ّهبت ينيع ىوس ثأ تض عته توحّدا  ير ع تهدس ردإ  تود ي ة ّم ه  مأ يحأخع في
 . (Jordan, 1993 ث م   توبهّ  توحّتوهي  وه فإ م ب تومعتدإ تمّوس 

 م   مض ع   مأ ح ّع تلاحو إ يحضمأ خها فدي تبدحخ ت  تمندر إ غيدع  فع  ط م  يظهعّأ
توحّتودإ غيدع توم  ندع  ثبد ويه لا يفهمدّأ ديد  .(Stone et al., 1997   توهفظي  وهحّتودإ ّفهمهد 

رهع  توحب ة ّ عم  تووّا ّحع يعتا توّححة ّا  يعحع بو  م ه  يح ّأ وعّ   في حفبيع توعب  إ 
أ ه  ثادإ تبدحخ تم  وهحّتودإ تو ودعية ّ إظهد ع  ديظهعّأ  رم  ث ه . (Olney , 2002 غيع توهفظي  

 Stone    يأ تمنخ ص ّتوم يعتا توحي يحعد مهّأ معهد  تمني ء ثّ تو لاو  تهيه ة ّفي حّبيع ت ح  هه

et al., 1997) . 
يخفةّأ في ىظه ع تور يع مأ مه عتا توحةهي  تلاححم تي ّلا يهّدّأ  أي يه  ولآخعيأ  ث ه   رم

ح ةوه  تايمد ءتاة رم  ت   مع  عحه ة رم  ث ه  ثاإ عغ   في حةهي  ثّ تح  ل ث ن   تم ف إ تلآخعيأة 
ىوس م  يعغ ّأ. فه  يميهّأ في تودوّإ تهس تدحي ح حه  ىوس تبحخ ت  ثبهّه توةيد  ط  مبد   ّتان عط

عبغ ي  تونخص تو  وغ ّحّحيهح ىوس م  يعيد ّأة ّلا يبدحخ مّأ مد  ىود ع توبد    ة ّتبدحخ ت  ىيمد ءط 
 .(Rutter , 1979 معتفة  وهدعر  

 ددّتل توعاادد ا تلاححم تيدد  ّفةدد  لا ي ددّعأ ث مددأ تو  ديدد  تلاححم تيدد  فددإأ ث فدد إ توحّددد ثمدد  
تبحخ ت  توع ي  مأ ث م   توبهّ  غيدع  وعمعه  توبم ية ىب يظهع توةوّع تلاححم تي و يه  في وعّ  

توهفظيدد  ر وحّتوددإ تو وددعي ّتوحةهيدد ة ّتبددحخ ت  تايمدد ءتا ّحع يددعتا توّحددح تومبددحخ م  فددي ح ظددي  
ي ة ّىض ف  ىوس بود   فهد  يعد  ّأ مدأ ودعّ  ا تمنر إ تومخحهف  مأ توحف تاا تلاححم تي  ّتوحّتوه

فددي حرددّيأ تمودد ا ءة ثّ ىا مدد  تاادد ا تححم تيدد    حددد  ّتومد فظدد  تهيهدد ة ّفددي توم دد  عطة ّح دد  إ 
 . (2000 رّهيأ ّ ّوحّأة  تو ّعة ّتلا  م ج توفع إ مع ثاعت ه 

د   ند رإ مهددّظ ا دإ ىأ ث م   توبهّ  تلاححم تي غيع توم  به حظهع تد  ط ت د  ث فد إ توحّدا
يو دّأ ثاإ ت خعت   في تم ن   تومحرععطة ّيظهدعّأ تد   م د لاط  د لآخعيأة ّىبت ة ىب بأ توخ مب 

ثظهعّت عغ   في تلا ضم   وهدي ط لاححم تي  فإ ه  يبحخ مّأ  عا  غيع فع و  ّغيع ما م  وهحّتوإ 
تم ف إ توحّدا ييأ في ت    ّ ع  بأ توخ مب  ححم إ ثه  تومنراا و ى .(wing, 1979 مع تلآخعيأ 

من عرحه  توهعه توحم تي توحع ّ ي مع تم ف إ تلآخعيأة ّفدي تاخفد ب فدي ىا مد  تااد ا تححم تيد ة 
  (Rutter, 1979). ّربو  تاخف ب في فه  تومن تع توع  في  ولآخعيأ ّتبحح  حه  وه  ّى عتره 

توحي يظهعه  تم ف إ أ يفبع منره  ث م   توبهّ  ث (Keen, 2003)ة  د ّإ ريأف
نرا مأ تلادحح ج ثّ تاخف ب في توحع يع تأ تلادحي ح ا ّتوعغ  اة دي   في ثأ حرّأ توحّدا يّأة 
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يظهع تم ف إ توحّدا يّأ بهّ  ىيبتء توبتا ثّ توع ّتأ وحّويإ عب و  معي  ة ّا   عه ا هبب تم م   
 ث ف إ توحّد تومنراا توبهّري  توحي يع  ي م ه   وع ي  مأ ف  فع ويحه  في حه ي  تدحي ح حه . مأ توبهّ

ّمأ ضم ه  توحخعيهة ّتلا بد ه تلاححم تية ّتو ن   تودعري تومفع ة ّتوع ّت ي  م  هي ىلا 
 Charlop  تم ف إ مأ تض عت  ا في توحّتوإ منراا    ّي  في توبهّ   حيح  م  يع  يح هرلاء

& Trasowech, 1990).  وبهّ  توحّتوهي ّتلاححم تي توم دعف ّتومحعتف  ت ثأّ هبت يمر    توةّإ
 . (Wilner, 2001 مع توحّدا ة فإ ح غ و   م  يرّأ   حح  تأ تض عت  ا في ح ّع توهع  و يه  

 

 الدراسات السابقة

تو ّتدي توهعّي  ّتوحّتوهي  ّث دع  ج توححعي ي في  عتب   وم هب  ة  ما معظ  تو عتب ا توتهح
د ييأة ّتوحدي تدحدّا تتوحف تإ تلاححم تي و ى تمح ّعه  في توبهّ  ّ  دعتمج ح عي يد   هدس ف إ توحّدا

ّىعندد  ي  ّبددهّري  مر فدد  وح ددّيع مهدد عتحه  توحّتوددهي  ضددمأ تم ندد   توم عبددي ة ّث ندد   توديدد ط 
 تويّمي .

ود ى  دي  ظهدع توع يد  مدأ تو عتبد ا توحدي تبدحه فا ح دّيع مهد عتا توحّتودإ غيدع توهفظدي
 أ خدداإ حوددمي   ددعتمج ح عي يدد  حبددحخ   تبددحعتحيحي ا حعدد يإ توبددهّ  فددي حدد عي ه ةمددث فدد إ توحّددد  

ّتوحدي تبحععضدّت فيهد   حد  ج  عدل تو عتبد ا  (Mirenda et al., 1983)ر عتب  ميع د ت ّبمدارب 
 بددم ا توحددد ي   دد وعيأ ّ  وّحددح ودد ى تم فدد إ ّتو دد وعيأ توعدد  ييأة ّمة ع دد   حدد  ج حهدد   اتوحددي  د دد

  ج تو عتب  توحي ا مّت  ه  ّتوحي ه فا ىوس دبد ه حردعتع ّمد ط توحدد ي   د وعيأ ّتوّحدح تو عتب ا   ح
( ث ف إ ت  ييأ حعتّدا ثتم عه  م   ديأ 4توحي يظهعه  ث ف إ توحّدا . فة  حرّ ا تي   تو عتب  مأ  

   ( ب  ة دي  ح  ّضع ثفعت  تي15-6( ث ف إ حّد ييأ حعتّدا ثتم عه  م   يأ  4( ب  ة ّ 6-12 
ثند عا تو عتبد  ّتو عتب  مع نخص   وغ  ه ف تندحعتره  معدح  ددّتعتا راميد  ّمد   د ا فع يد . 

دد ييأ فدي توحددد ي   دد وعيأ  فدعّبىودس ّحددّ    دديأ تم فد إ ّتو دد وعيأ توعد  ييأ ّتم فدد إ ّتو د وعيأ توحّدا
عتا  ّيه  ّمحرععط ّتوّححة فة  ثظهع تم ف إ ّتو  وعّأ توع  يّأ ت خعت    بهّ  توحد ي    وعيأ وفح

د ييأ فدي دديأ ثظهدع تم فد إ ّتو د وعّأ  ةفي ث   ء تودّتعتا تورامي  مة ع     م ف إ ّتو د وعيأ توحّدا
دد يّأ ت خعت دد  فددي بددهّ  توحددد ي   دد وعيأ وفحددعتا  ّيهدد  ّمحرددععط فددي ث  دد ء تمد  يدد  توفع يدد   توحّدا

 مة ع     م ف إ ّتو  وعيأ توع  ييأ.
  عتب   ه فا توحعدعف ىودس ثندر إ توحّتودإ  (Stone et al., 1997)  ّا   بحّأ ّبمارب 

دد يّأ تووددع ع  ر وحددد ي   دد وعيأة ّتاندد عط ىوددس مدد  هددّ  غيددع توهفظددي توحددي يبددحخ مه  تم فدد إ توحّدا
(  فا 14(  فا مو      وحّدا  ّ 14معغّه فيحة ّتودعر ا تايم  ي (. ّحرّ ا تي   تو عتب  مأ  

( بد ّتاة ّحح  بدا تومحمّتحد أ فدي توعمدع 3,5-2 يد  حعتّددا ثتمد عه  مد   ديأ  مو     إت ا   م 
توبم ية ّتوح  ة ّاوّع توحّت ه توهعّي ة ّتومفع تا توحع يعي . ّا  ح  اي   ثندر إ توحّتودإ غيدع 

( ت د عط حودف ث مد   توبدهّ  غيدع توهفظدي 16توهفظي ت   تي د  تو عتبد   حودمي  ا  مد  مرّ د  مدأ  
حضم ا مبحّييأ تمّإ يهح   بهّ  ا عط تو فدإ تهدس تو هده ّتو د  ي يهدح   ةد عط تو فدإ  و يه ة ّتوحي

د يّأ  ثددعبّت  عحد ا  تهس توحعهي  تهس مّتاف معي  . ّثبفعا  ح  ج تو عتب  ىوس ثأ تم ف إ توحّدا
م خفضدد  فددي تاندد عط ىوددس مدد  هددّ معغددّه فيددحة ّفددي توحددد ي   دد وعيأ ة ّتودعردد ا تايم  يدد  مة ع دد  

م ف إ تومو  يأ  إت ا ا  م  ي  ثخعىة في ديأ ثدعبّت  عح ا معحفع   بهّ  مب  يد  توندخص   
 وم  يعي ّ ح مة ع     م ف إ تومو  يأ  إت ا ا  م  ي  ثخعى. 

فة  ا     عتب  ه فا ىودس توحعدعف تهدس فع ويد   ع د مج  (Buffington, 1998)ثم    ف ححّأ 
حعحم  تهس تايم ءتا ّتاند عتا ىضد ف  ىودس توحّتودإ توندفهية  ح عي ي وح مي  مه عتا توحّتوإ توحي

  بحخ ت   عل تبحعتحيحي ا حع يإ توبهّ  ر و مبح  ّتوحهةيأ ّتوحعبيب. ّا  حرّ ا تي   تو عتب  مدأ 
( ب ّتاة ّا  ح  ح عي ه  تهدس مهد عتا توحّتودإ 6-4( ث ف إ حّد ييأ حعتّدا ثتم عه  م   يأ  4 

يمدد ءتاة ف اندد عتاة ف وحّتوددإ تونددفهي(ة ّبودد    ا دد  ث ددّتل مددأ تلابددحح   ا   وحعحيدده  تبددحخ ت  تا
تومحم ه  في: حّحيح تلا ح  بة ّتوبدهّ  توّحد ت ية ّتوبدهّ  توّودفي. ّاد  حّودها  حد  ج تو عتبد  ىودس 
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 فع وي  تو ع  مج دي  ترحبه تم ف إ توحّدا يّأ ثفعت  تي   تو عتب  مه عتا توحّتوإ توم هّ  .  
 عتب  ه فا ىوس مععف    يع  تورا   (Lepist, et al., 2003)يأ ا   وي با ّآخعّأ في د

-5( ث ف إ حّد ييأ حعتّدا ثتم عه  م   يأ  9ّتووّا ّضعف تلابحم ل تلا حة  ي و ى تي   مأ  
( ب ّتاة ّتوبيأ يظهعّأ  عل ث م   توبهّ  تلاححمد تي غيدع توم  بد   ّاودّع تد   فدي تلا ح د ب 8

توم  ّا . ّتبحخ ما تو عتبد  محمّتد  ددّت   محعهةد    وحهد  توعةهدي وفددص دب بدي  ّحةد   ّتوهع  
تلا ح  ب توم رع م ف إ توحّدا  ولأوّتاة ّربو  فدص حةهي ه  و عم ا بمعي   بدي   ّ عمد ا بدمعي  

تهدس معة طة فة  ح  تعل محمّت  مأ تموّتا تومحح وي  ّتومحرععط   ءت   و عم ا تو بدي   ف ومعةد ط 
تي   تو عتب ة ديد   هده مد ه  حمييدب توحعيدعتا تو  ع د  فدي توودّا ّمد ّود  حةهيد ه  وفظيد ة ّبود  
 فهمه  ولأّتمع ّح فيبه . ىلا ثأ تو عتب  ثن عا ىوس تحب ث ف إ توحّدا  في حمييب  عم ا تووّا ّم  

ب ّتلابدحم ل ود يه  د   وه  مأ حعييع ّا  ثعحدع تو د د ّأ هدبت توعحدب ىودس توةودّع فدي مهد عط تلا ح د 
 ّىوس تحبه  تأ فه  تمّتمع. 

ث ع تو عتمج توح عي ي  توحّتوهي  م ف إ توحّد  تهس  ّا   د ا محمّت  مأ تو عتب ا توب  ة 
( 5 فه  حّد ي   هغ تمعه    تهس (Janney, 1989) حي ي  ه  ا   بهّره  تلاححم تي ر و عتب  توحي

توم  بد   تححم تيد  ر وبدهّ  توعد ّت ي ّ ّ د ا توعضدهة  ب ّتا حع  ي مأ  عدل ث مد   توبدهّ  غيدع
  عدلدي  ح     ء  ع د مج حد عي ي حد  حودميمح ويح  بده ّد حد ا حهد  تو فهد   عدعل حد عي ه  تهدس 

مه عتا توحّتوإ ّتومه عتا تلاححم تي  ّتوحي حم ها في: توحد ي   د وعيأة تلا ح د بة تلابدحم ل ّتوفهد . 
هددس تنددحعت  تو فهدد  مددع ثاعت هدد  فددي تومهمدد ا تومخحهفدد  ّتوحفدد تاا ّادد  حدد  توحعريددب فددي تو ع دد مج ت

تلاححم تي  في ى  ع تم ن   تلاححم تي  توحي ح  بده تمعهد . ّاد  حّودها تو  د د  فدي  عتبدحه  ىودس 
فع وي  تو ع  مج توح عي ي في بي  ط توحف تاا تلاححم تي   يأ تو فه  ّثاعت ه ة ّد ّ  حدبأ في ث م   

 م تي توم  بهة ىض ف  ىوس د ّ   ةص في توبهّ  توع ّت ي.بهّره  تلاحح
 عتب  ه فا ىوس ح عيه محمّت  مأ تم ف إ ممأ  (Creedon, 1993)ثحعى رعي ّأ رم  

يع  ّأ مأ تض عته توحّدا  تهس  ع د مج وهحّتودإ ّبود   عدعل ح ميد   عدل مهد عتحه  تلاححم تيد  
ر (ة ّتودحخهص مدأ  عدل ث مد   توبدهّ  غيدع توم  بده  توحد ي    وعيأة ّتوحةهي ة ّتوحع ّأة ّتومند ع

-4(  فا مأ ث ف إ توحّدا  حعتّددا ثتمد عه  مد   ديأ  21رإيبتء توبتا. ّحرّ ا تي   تو عتب  مأ  
( ب ّتا. ّا  تبحخ ما تو  د د  فدي  ع  محهد  توحد عي ي تومحضدمأ ث ند   مح ّتد : دعريد ة ّف يد ة 9

بددهّري تومحم هدد  فددي توحعبيددب تومدد  ي ّتوهفظددية ّتلااحودد   ّتححم تيدد ة تهددس  عددل حة يدد ا توعدداج تو
تو ندد   تلاححمدد تي  حدبددأ فدديظهددّع تومدد  ية ّتوحة ددإ تلاححمدد تي. ّادد  حّوددها  حدد  ج تو عتبدد  ىوددس 

فدي بدهّ   رم  ثظهعّت ت خف ضد  ّتضدد مه عط تومب ت طة رتلاححم تي   ه مه عتحم ف إ توحّدا ة ّفي 
 ىيبتء توبتا. 

  خح د ع فع ويد   ع د مج  (Koegel & Frea, 1993)ا   رإ مأ رّحإ ّفعي  ّفي توع    فبح 
تاحي فدي ح ميد  مهد عتا توحّتودإ تلاححمد تي غيدع توهفظدي ود ى  فهديأ حّدد ييأ ثدد هم  "ث د عي" 

( بدد ّتا مددأ توعمددعة ّيعدد  ي مددأ ثنددر إ توبددهّ  تو م ددي ّددد ط تووددّا ّتوحع يددعتا غيددع 3ّي هددغ  
( ب ّتا ّيظهع ث مد   بدهّ  تد   توحّتودإ  د وعيأة 6ي "حنيعب" ّتمعب  توما م  في توّححة ّتو   

ّثنر إ بهّ   م ي. ّا  عرب تو  د  أ في  عتبحهم  تهس محعيعتا توحّتوإ تلاححم تي تومحم ه  فدي 
حع يدعتا توّحدحة ّ ظدعتا توعيدّأة ّند ط تووددّاة ّتبدحمعتعي  تودد ي ة ّ عدل تو دعب تومودد د   

دعر ا ث عتف توحب    عية  معي  ة ّح  ح فيب تو ع  مج فدي مّتادف حّتودهي  وهبهّ  ر وحع ي  ّح فيب 
  يعي  في توم ع  ّتود ية . ّا  ثظهعا تو عتب  د ّ  حدبأ ّتضح في ث مد   توبدهّ  تومبدحه ف ة 

حدب   مهدّظ  في توحف تإ مدع  فة  ثظهع تو فاأّحعيعتا ىيح  ي  في ث م   توبهّ  توحي و  حبحه فة 
 تلا  م ج تلاححم تي.تماعتأ ّ

توحد خإ توم ردع فدي  دعتمج   عتبد  هد فا ىودس مععفد  ث دع  (Scotland, 2000)ّاد   تبدرّحا   
حدبدديأ مهدد عتا توحّتوددإ فددي معدهدد  مدد  ا ددإ توهعدد  ّخفددل  عددل ث مدد   توبددهّ  تلاححمدد تي غيددع 

(  فدا ممدأ 87تد  ه   توم  ب   ر ا  عط توبتحي  و ى تي   مأ ث ف إ توحّدا  غيع تو   ةيأة توبيأ  هغ 
( بدد ّتاة ّبودد  تددأ  عيدد  تبددحخ ت  ثبددهّه توحةيددي ة ّتوحعريددهة ّتوحدد خإ توم رددعة 10هدد  ثاددإ مددأ  
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ّتوح خإ تومر ف. ّا  ح     ء ث تط وحةيي  توحدبأ توبي يدعبب تم ف إ في ا عحه  تهس توحّتوإ  مح  ع  
  وهحّتوددإة ر وحّتوددإ توحبدد ية ث ت هدد  تهددس ث ندد   تو ع دد مج توحددي حضددم ا مّتاددف توديدد ط تويّميدد

ثبفعا تو ح  ج تدأ ثهميد  توحد خإ توم ردع فدي  ّا ّتوحع ّأة ّتوهعهة ّتلابحم لة ّتلابحيع ه توهفظي. 
ة ىض ف  ىوس حدبأ اد عط تم فد إ تهدس توحّتودإ  أ ند   توديد ط ّيع مه عتا توحّتوإ م  ا إ توهع ح 

 تويّمي . 
 ددإحعتء  (Escalona, Field, Nodel& Lundy, 2002)ّلا دد ي   ّادد   تيبددر وّ   ّفيهدد  ّ ددّ إ

د . ّاد  حرّ دا تي د  م توبدهّ  تلاححمد تي  عتب  ه فا ىودس مععفد  حدأ يعتا توحةهيد  تهدس  فد إ توحّدا
( 7-3( ى دد   حعتّدددا ثتمدد عه  مدد   دديأ  8( برددع ّ 12(  فددا حّددد ي  مددأ  يدد ه   20تو عتبدد  مددأ  

حح  بحيأ في توعمع ّتوح  ة ّحرّ ا تومحمّت  تمّوس ب ّتاة ح  حةبيمه  تنّت ي  ىوس محمّتحيأ م
( ث ف إ رمحمّت  حف تإ. 10( ث ف إ يةّمّأ   ّع توحةهي ة ثم  تومحمّت  تو   ي  فحرّ ا مأ  10مأ  

د ييأة  ّحّوها  ح  ج تو عتب  ىوس فع وي  تو ع  مج توح عي ي في ح ّيع مه عط توحةهي  و ى تم ف إ توحّدا
هي  يع ا  عية  فع و  وحبهيإ توةي     عل ث م   توبهّ  تلاححم تي رد لااحعته مدأ دي  ثظهعّت ثأ توحة

 تمنخ ص تلآخعيأة ّمد ّو  ومبه ة ّتو ظع ىويه ة ّتوحدع  تحح هه .  
( أطفاا ت حدياا بمد بة بلااى الءباا   10بااراءاد اسا ااى ) اا    فقاا  م ماا  (2003الغ ماا )  أماا  

حام حادعبم م ) ا  معةاد)إمد هيا اهة  حعءباماى وا  اء  (  الدا،  9-4.3حءاوي  أ)ة سهم م  بمد  

ا  واسااى المعاو فاي الإدا ا  ال غاد)  ض بطى مإك فئإمد في المةاء والااء د رماء ال فواي واسااى الإدير

والإف )  الااإة )ي. وه ف  هاه ال سا ى هل  الكشف )د مو هء المعو في م ا سا، الإدا ا  ال غاد) 

الإح بق ب لممد  وا إخ ام الإبة دا،  الإش سة هل  ما  هاد مءرادي فما    الانإا ه الااإة )ي  والإق م   و

والا إماا س باامد )اا ة م مااءا،  ورمءهاا (  وءااالظ الكشااف )ااد مواا هء المعااو فااي م اا سا، الإف )اا  

الااإة )ي  الإف )  الةإا ات  والإلومة ، الااإة )مى  والةح ء ة الحءءمى  والدم (  وذلاظ )اد طءباق 

الماا ا الواا دءي والإااي حة  اا  فاايا الإموبااو الإبعاا بي  اللةااااى   أااد الاا وس  ا ااإخ ام بمااي فلماا ، 

ّحّ  فعّب  تو  ىدو  ي  في محّب  ا عحده  عحد ا ث فد إ الإشكم   الإ قمد.وحد    ال سا ى  هل  
دد  ثفددعت  تومحمّتدد  توححعي يدد  تهددس مةيدد   مظدد هع توعحددب فددي توحّتوددإ توهعددّي ّفددي توحف تددإ  توحّدا

ف إ توحّدا  ا إ ّ ع  ح  ي  تو ع  مج توعاحي وو وح توةي   تو ع ي. رمد  حّودها ىودس تلاححم تي م 
ت   ّحّ  فعّب  تو  ىدود  ي  فدي محّبد  ا عحده  عحد ا ثفدعت  تومحمّتد  توضد     تهدس مةيد   
مظ هع توعحب في توحّتوإ توهعّي ّفي توحف تإ تلاححم تي م ف إ توحّدا  ا دإ ّ عد  ح  يد  تو ع د مج 

 حي. توعا
  عتبد   (Johnston, Evans & Joanne, 2004)ّحدّ ي رمد  اد   حّه  بدحّأ ّرد  عيأ  

د  فدي معدهد  مد  ا دإ توم عبد  تهدس تبدحخ ت   تبحخ مّت فيه  تبحعتحيحي  ح خإ م رع وحعهي  ث ف إ توحّدا
 ظدد   حّتوددإ  وددعي  ردد وعمّبة ّتووددّعة ّتوعبددّ  توحخ ي يدد ة ّتوعبددّ  تو ي  يدد (. ّادد  هدد فا 

بد  ىودس مععفدد  مد ى ث ددع تبدحخ ت   ظدد   توحّتودإ تو وددعي فدي ادد عط ثفدعت  تي دد  تو عتبد  تو دد وغ تو عت
(ة تهددس توحف تددإ تلاححمدد تية ّمدد ى 5.3-4.3( ث فدد إ  توددبيأ حعتّدددا ثتمدد عه  مدد   دديأ  3تدد  ه   

أ. حأ يعب تهس بهّ  ى ح به  وهمهم ا توم هّ   م ه ة ّتهس تبحخ تمه  وهع  وفظي  مفهّم  مأ تلآخعي
دد  تي دد   ّحّوددها تو عتبدد  ىوددس فع ويدد  تبددحخ ت   ظدد   توحّتوددإ تو وددعي فددي ح ميدد  ادد عط ث فدد إ توحّدا
تو عتبدد  تهددس توحف تددإ تلاححمدد تية ّتهددس ى حدد به  وهمهمدد ا توم هّ دد  مدد ه ة ّح ميدد  وعدد  وفظيدد  تددأ 

  عي  ع   تووّعط   لاوحه  توهعّي . 
   ث دددع  دددعتمج توعددداج توبدددهّريمدددأ تو عتبددد ا توبددد  ة  ثيضددد ثخدددعى محمّتددد   د دددا رمددد 

بده   تهيدّب  ا مدا تهس ث مد   توبدهّ  تلاححمد تي م فد إ توحّدد ة فةد   تبحعتحيحي ا حع يإ توبهّ (
دد ييأ 1999  (   عتبدد  هدد فا ىوددس تخح دد ع ىمر  يدد  توحدد خإ توبدديرّوّحي ودد ى تي دد  مددأ تم فدد إ توحّدا

   فيه   ع  مج ح مي  تومه عتا تلاححم تيد ة   بحخ ت  تبحعتحيحي  تاحي  حعحم  تهس تو فإ بتحح ّيبحخ
ّتبحعتحيحي  ثخعى تاحي  حعحم  تهس تمبعط   بحخ ت   ع  مج ىعند  ي وهد  وهدحخهص مدأ ت عدبتويحه  
د ييأ فدي بيد  ط حفد تهه  مدع تلآخدعيأ  هد ف حخفيدف دد ط ثتدعتل تضدد عته  ّمبد ت ط ث فد وه  توحّدا

( ى    حعتّدا ثتم عه  مد  5( برعت ّ  11مأ  ي ه   (  فا 16توحّدا . ّحرّ ا تي   تو عتب  مأ  
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دد ييأة ثفددعت  تي دد  تو عتبدد  تهددس 14-4.3 دديأ   ( بدد  ة ّادد  حدد  ىتدد ت   ع دد مج وحدد عيه تم فدد إ توحّدا
مهدد عتا توحّتوددإ توهفظددي ّغيددع توهفظددية ّتوحف تددإ تلاححمدد تية ّتوبددهّ  تلابددحةاوية ّتومنددراا 

  ي آخع وح عيه ثبع هرلاء تم فد إ تهدس ريفيد  توحع مدإ معهد     ء  ع  مج ىعن  رم  ا ماتوبهّري ة 
وح ددّيع مهدد عتا توحّتوددإ توهفظددي ّغيددع توهفظددية ّتوحف تددإ تلاححمدد تية ّعت يدد  توددبتاة ّتوددحدر  

ة تا تلاححم تيدد  ت مدد   عتبددي  ردد ما  ومنددراا توبددهّري . ّادد  تبددحععب حدد عيه تم فدد إ تهددس تومهدد ع
توحعبيبة ّتو مبحد ة ّتودحعه  تو د عوة ّث تء تود ّعة ّتوحعبيد  توعتحعد .  خاوه  ف ي ا تو  د   تبحخ ما

ّادد  حّوددها  حدد  ج تو عتبدد  ىوددس ّحددّ  حددأ يع حددّهعي  تإ ىدودد  ي  و ع دد مج تومهدد عتا تلاححم تيدد  
دد  ودد ى ثفددعت  تي دد  تو عتبدد . فةدد  بت ا تاادد   ّ ع دد مج تاعندد   تمبددعي فددي حخفيددف ثتددعتل توحّدا

ثو دّت ا  عيأ ىوس د  م  تهس ىيح   ندرإ مدأ ثندر إ توحف تدإ تلاححمد تية رمد  تم ف إ   لآخعيأة ّ
 بت ا ا عحه  تهس توحةهي ة ّتهس تبحخ ت  تموع ه.

ماى الوا د  هل  حصةمم بءن مج لإلة براءاد اسا ى حعءبامى ه ف  (2001محة    ءة  م م  ه لى

في  (  لدا،  وذلظ مد   ت الةو هةى7-3( طف  حدي ب  حءاوي  أ)ة سهم م  بمد  16الااإة )ي لـ  

ا بمد  وحددماف ما سا، الطفا   حطدبء  دسة )ءبمى لامي مقا بم  الوا د  الااإةا )ي لاطفا ت الإدير

لإم مة  وح سبا  )   اءإو ي الو د  الااإة )ي الةل  ب  وهضام   الوا د  الوا اي بطنشاطى  )الإدير 

 اا سا، الإدا اا  باا لممد  والإق ماا   والةااا اأة  ومدامااف الاءناا مج  هضاا فى هلاا  حاا سبا م ) اا  اءإواا ي م

بمااي الا ااإءاحمعم ،ا  واحاماا  الا ي ااى فااي حلفمااا الاءناا مج واحااا ا ا وامااء والإم مةاا ،  والاحصاا ت.

ءط  دي الإم م الفاءا)  وأ ا دي حح ما  الة ا سة  وأ ا دي الاإم م الةالاي ) ا  حما ب  الوا د  با لإموبو 

ّحّ  فدعّب بتا  لاود   وأ فء، ال سا ى )د  الحم ة المدممى.  الإبع بي والو اي  وذلظ ضةد م  سا،
ىدو  ي   يأ  عح ا تومحمّت  توححعي ي  ّ عح ا تومحمّت  توض     في توةي   توة هي في مح لاا 

دد ية توبددهّ  توهفظددية ّتوحف تددإ تلاححمدد تي ة ّبودد  فددي توةيدد   توة هددي تو عتبدد  تو ا دد : توبددهّ  توحّدا
 . ّتو ع ي

( فة  ه فا ىوس توحدة  مأ فع وي   ع  مج بهّري حد عي ي تهدس 2002   خشثميعط ثم   عتب  
تي   مأ تم ف إ توحّدا ييأ  وح مي  مه عتا حف تهه  تلاححم تي ّخفل بهّره  توع ّت ي. ّا  حرّ ا 

(  فا مأ تومهحدةيأ  معرب ثمإ ولإ م ء توفردعي  حد طة ّحعتّددا ثتمد عه  مد  24تي   تو عتب  مأ  
(  عحد  تهدس مةيد   حدّت ع وهدبر ءة ّاد  68-55( ب  ة ّحعتّدا  بده برد  ه  مد   ديأ  14-7  يأ 

ا مددا تو  د دد   حةبددي  تي دد  تو عتبدد  ىوددس محمددّتحيأ محردد ف حيأ فددي توعمددع توبم ددية ّ عحدد  توبددهّ  
حّودها تو عتبدد  ىوددس ّ(  فددا. 12توعد ّت ية ىددد تهم  ححعي يدد  ّتو   يد  ضدد     ححضددمأ ردإ م همدد   

ديدد  ّحدد ا فددعّب بتا  لاودد    س  تو ع دد مج فددي خفددل توبددهّ  توعدد ّت ي ودد ى تي دد  تو عتبدد فع ويدد
ىدوددد  ي   ددديأ محّبددد  ا  عحددد ا تومحمدددّتحيأ توححعي يددد  ّتوضددد     فدددي توةيددد   تو عددد ي وهبدددهّ  
توع ّت ية ّّح ا فعّب بتا  لاو  ىدو  ي   يأ محّب ي  عح ا تومحمّت  توححعي ي  فدي توةي بديأ 

  ي وهبهّ  توع ّت ي ّث ع  ب.توة هي ّتو ع
 

 تعقيب على الدراسات السابقة: 
تهحمد    عدل ه  د د  و حتوحدي تعح  دا  محعيدعتا تو عتبد ة تحضد  ع  تعل تو عتب ا توب  ة 

تو عتب ا  أهمي   عتمج توح خإ توم رع في ح مي  مه عتا توحّتوإ غيع توهفظي و ى ث فد إ توحّدد  فدي 
  ع ث ه  مه عتا ثب بي  وهحّتوإ توهفظي و يه  في تومعتدإ تومحع ا  ة معده  م  ا إ توم عب  تهس تتح

ثخدبا حهد  تو دعتمج م ددس تومد هج توححعي دي توةد    تهدس توضد   توححعي دي  . دي ويحه ع ث  حا ف توحيّ
وهمحعيعتاة ّردبو  توحودمي  توححعي دي توةد    تهدس توضد   توححعي دي ّحّبيدع توعي د ا ىودس محمّتد ا 

  لاخح  ع فع وي  تو عتمج رمحعيدع مبدحةإ فدي ح ميد  مهد عتا توحّتودإ غيدع توهفظدي ثّ ّض   ححعي ي  
تخح دد ع فع ويدد  تو ددعتمج توحّتوددهي  تهددس توبددهّ   حعييددع توبددهّ  تلاححمدد تي ودد ى ث فدد إ توحّددد ة ثّ

. فةد  تهحمدا معظد  تو عتبد ا  حودمي   دعتمج ح عي يد  وحد عيه تلاححم تي م ف إ توحّد  رمحعيع ح  ع
إ توحّدد ة مبدحخ م  توم ددس توبدهّري فدي توعداجة ّر  دا ثر يدع تلابدحعتحيحي ا فع ويد : توحهةديأة ث ف 

توحعبيبة توحعبي  توعتحع ة ّحدهيإ تومه عط. ّا  حّوها معظد  حهد  تو عتبد ا ىودس توعااد   ديأ ح دّع 
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ودها ىودس مه عتا توحّتوإ غيع توهفظي ّحدبأ توبهّ  تلاححم تي ود ى تم فد إ توحّدد ييأة رمد  حّ
 ّحّ  تاا   يأ ت خف ل  عل مه عتا توحّتوإ غيع توهفظي ّ عل تومه عتا ّتوة عتا تمخعى. 

 

 فروض الدراسة

( فدي مهد عتا توحّتودإ غيدع 05,0حّح  فعّب بتا  لاو  ىدود  ي  ت د  مبدحّى  لاود     -1
وود وح ثفدعت   عد ي توهفظي  يأ ثفعت  تومحمّت  توححعي يد  ّثفدعت  تومحمّتد  توضد     تهدس توةيد   تو

 تومحمّت  توححعي ي .
( في توبهّ  تلاححم تي  يأ 05,0حّح  فعّب بتا  لاو  ىدو  ي  ت   مبحّى  لاو    -2

ثفعت  تومحمّت  توححعي ي  ّثفعت  تومحمّت  توض     تهس توةي   تو ع ي وو وح ثفعت  تومحمّت  
 توححعي ي .
 

 إجراءات الدراسة
 الدراسة:  أولا: عينة 

( ب ّتا  محّب  6-4(  فا حعتّدا ثتم عه  م   يأ  38 ا تي   تو عتب  تود وي  مأ  حرّ
(ة ّادد  حدد  حددّبيعه  تهددس محمددّتحيأ 10س6( بدد ّتا ّت دددعتف معيدد عي ادد عب  4س5تمددعي ادد عب  

(  فداة ّتومحمّتحد أ 18(  فاة ّمحمّتد  ححعي يد  حرّ دا مدأ  20محمّت  ض     حرّ ا مأ  
د   تمتدعتل تارهي يريد  ّتومظد هع توبدهّري  ح عد  وةدّت    محر ف ح أ في توعمعة ّتوح  ة ّ عحد  توحّدا

 توحنخيص توحي ح  تبحخ تمه  وحنخيص توحّدا  و ى ثفعت  توعي   في تومعترب توحي   ةا فيه  تو عتب (.
دد   م ي دد  توعيدد ل هددي  ّادد  حدد  تخحيدد ع توعي دد    عيةدد  اودد ي  مددأ ثع عدد  معترددب ثههيدد  وهحّدا

توحع يدد  توخ ودد ة تمر  يميدد  توعع يدد  وهحع يدد  توخ ودد ة مدد تع  توم ّيدد ة معرددب ّتودد ط تمميددع  ثر  يميدد 
ييأ  م ي د  توعيد لة ف عضده   فيوإ وهحّدا ة ّهدي تومعتردب توحدي حةد   خد م ا محند  ح ولأ فد إ توحدّدا

  حد  محخوو  ولأ ف إ توحّدا ييأة ّ عضه  حة   خ م ا حع ّي  ضمأ اب  خ ص  أ ف إ توحّدا . ّاد
 حةبي  توعي      ء تهس حّفع ثفعت  تو عتب  ضمأ تومعرب توّتد . 

  ثانيا: أدوات الدراسة:
 ثت ا تو  د    ا   ث ّتا هي تهس توحّتوي:

  
 ،( سنوات6-4قائمة تقدير مهارات التواصل غير اللفظي لأطفال التوحّد في الفئة العمرية ما بين )-1

 إعداد الباحثة: 
تم ع تو ظعي  تومحعهة   مه عتا توحّتوإ غيع توهفظي  نرإ ت      يع هس ت ال  ع  تا

(ة ّمه عتا توحّتوإ غيع توهفظي و ى ث ف إ توحّدا   نرإ خ ص  حّه  بّأة 2000ّو  بة 
(. هبت   اض ف  ىوس تا ال تهس تم ع توعمهي  توحي  د ا في  عب ح مي  مه عتا توحّتوإ 1999

 Carr &  Kemp, 1983 Mundy et al., 1990; Biancoّدا   غيع توهفظي و ى ث ف إ توح

&Hill, 1989; ا ال تهس اّت   توحة يع توحي حةي  مه عتا توحّتوإ ّربو    (. 2002؛  وعة
 CARS)Theغيع توهفظي و ى ث ف إ توحّدا  ّتومحضم   وةّت   حنخيص ث ف إ توحّدا  م إ  

Childhood Autism Rating Scale (Schopler,Robert & Renner,1988) ّ ة ABA) 
Autism Behavior Analysis ة   اض ف  ىوس  مّبج حةيي  مبحّى ث تء تو فإ توحّدا ي  تونمعية

تووّعط تمّوي  وة  م  حة يع مه عتا تهس م  ب   ا ما تو  د    إت ت   لّ ع  تا ا (.2000
هس محمّت  مأ ثب حبط ّمخحويأ ( ت  عط ّتعضه  ت19ّتوحي حرّ ا مأ   توحّتوإ غيع توهفظي

 ةب  تاعن   ّتوحع ي  توخ و    وح مع  تمع  ي ة ّح مع  تما أ توعع ي ة ّتوبيأ ثّوّت  دبف ثد  
اه    بحخ ت  ث ّتل ( ت  عطة ّا  ح  دب ه  لالاا و 18ت  عتا توة  م  ويو ح ت   ت  عتحه   

  ح  تبح ة ء ت  عتا توة  م  رم  هي. مخحهف  مأ توو ب: و ب تومدرميأة ّتوو ب توحمييبية دي
  عتّأ ّا  ر  ا ايمحهم  -ّمع مإ ب يعم أرم  ح  دب ه مع ماا    ا توة  م   مع مإ ثوف  رعّ   اة 
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 ( يّضح بو .1معحفع ة ّح ّإ  
 

 براون  –( يوضح قيم معامل ألفا كرونباخ ومعامل سبيرمان 1جدول )
 (20لفظي )ن=على قائمة تقدير مهارات التواصل غير ال

 

 عدد عبارات القائمة
 قيمة معامل

 ألفا كرونباخ 
 قيمة معامل

 براون -سبيرمان 

18 0,93 0,76 

 

ّ هبت حرّ ا تووّعط تو ه  ي  وة  م  حة يع مه عتا توحّتوإ غيع توهفظي م ف إ توحّد  في 
تلا ح  ب تومنحع ة ( ت  عط حةي  با مه عتا هي: مه عط 18ا مأ  ت( ب 6ّ-4توف   توعمعي  م   يأ  

ّتوحّتوإ تو وعية ّتوحةهي ة ّتلابحم ل ّتوفه ة ّتبحخ ت  تان عط وم  هّ م هّهة ّفه  حع يعتا 
ح توة  م   إت  ء تو فإ حة يعت تهس رإ ت  عط مأ ت  عتا ّ  عتا تووّا تو تو  تهيه . ّحودتوّحح 

ّحأخب هبب  عل تمدي أة    عتة ث  ت(ة توة  م  تأ  عي  تخحي ع ثد  توخي عتا توح وي   ثغهه تمدي أة 
  حرّأ ثتهس  عح  وهة  م  ي(  عح ا  د3-توخي عتا مةي   حة يع ع  تي ححّبل  عح حح مأ  وفع

( م ه  9-1( ّثاإ  عح   وفع(ة دي  يح  تبحخ ت  هبت توحّبيع في تو عح ا مأ توع  عط  54 
 به ي . تا( م ه  ت  ع18-10ع  عط  ت  عتا ىيح  ي ة في ديأ يح  تر   عية  توحوديح مأ تو

 
إعداد  ،( سنوات6-4قائمة تقدير السلوك الاجتماعي لأطفال التوحّد في الفئة العمرية ما بين )-2

 الباحثة: 
 وعحّل ىوس تم ع تو ظعي  تومحعهة    وبدهّ  تلاححمد تي ولأ فد إ توعد  ييأ فدي ا ما تو  د    

(ة ىضدد ف  ىوددس تم ددع تو ظعيدد  تومحعهةدد    وبددهّ  1993ة معتدددإ تو فّودد  توم رددعط  نددرإ تدد    تيبددس
تلاححم تي م ف إ توحّدا  ّتم ف إ بّي تود ح ا توخ و  تمخعىة ّتوحي ح  دوعه   ه ف تندحة ب 

 ,Bianco & Hillت د عتا ا  مد  حةد يع توبدهّ  تلاححمد تي  مد  يح  بده مدع هد ف هدبب تو عتبد   

ال تهددس مةدد يي  ّاددّت   حنددخيص ّحةدد يع توبددهّ   ا رمدد  ا مددا  دد(. Wilner ,2001  ؛1989
د ي  د ة رة  مد  توبدهّ  توحّدا  Autism Behavior Checklist Record)تلاححمد تي م فد إ توحّدا

Form)  ة ّمةي   توبهّ  توحريفي(Adaptive Behavior Scale  ة ّا  م  1990 فعج ّعمبية)
دد   توددبتعلة  دد ي  تونددمعي (ة ّمةيدد   ندد هع وح2003حنددخيص ث فدد إ توحّدا ةدد يع بددهّ  تو فددإ توحّدا

(ة ديد  حد  2003 مد ية (ة ّمةي   مظد هع توعحدب فدي توحف تدإ تلاحداحم تي  توع2002ّتوبع  ّية 
د  ّحععيفدح ىحعت يد  ّتودبي حضدمأ   ع ه  حد يد  مفهدّ  توبدهّ  تلاححمد تي تومدعت  اي بدح م فد إ توحّدا

 تي توم  بهة في ديأ يةي  تو ع  تو   ي ث مد    ع يأ ع يبيأة يةي  تو ع  تمّإ ث م   توبهّ  تلاححم
توبهّ  تلاححم تي غيع توم  به. ّ   ء تهس هبيأ تو ع يأ ح  حد ي  توع د عتا توحدي حةدي  ردا م همد ة 
دي  حراّأ تو ع  تمّإ مأ فةعتا حةي  توحع ّأة ّتلابحح    ّتلامح  إ وهةّتت  ّتم ظمد ة ّتوحودعف 

 ظ تهدس توممحهرد اة ّتوعااد ا تلاححم تيد  مدع تودبماء. ّحرادّأ تو عد  في تومّتاف تلاححم تي ة ّتودفد
تو   ي مأ ت  عتا حةدي  توعد ّتأة ّتلا بدد ه تلاححمد تية ّتو ند   توبت د ة ّتوعد  تا توبدهّري  غيدع 

 توم  ب  ة ّتوخحإ.
دد  فددي توف دد   ّ هددبت حرّ ددا   تووددّعط تمّويدد  وة  مدد  حةدد يع توبددهّ  تلاححمدد تي م فدد إ توحّدا

تو عدد  تمّإ وهبددهّ  تلاححمدد تي توم  بدده مددأ ( ت دد عطة ديدد  حرددّأ 47مددأ   ( بدد ّتا6-4وعمعيدد   ت
تدعل ( ت د عطة ّاد  حد  23 تي غيدع توم  بده مدأ  ( ت  عطة ّحرّأ تو ع  تو   ي وهبهّ  تلاححمد24 

مأ ثتضد ء هي د  توحد عي  فدي ابد  تاعند   ّتوحع يد  توخ ود  فدي ثبح بت ّمخحو  ( 15توة  م  تهس  
 ط  ّت ىودس ددبف  عدل ت د عتا توة  مد  ّىتد ي ة ّفي ح مع  تم أ توعع ي ة توهبيأ ثن عتوح مع  تمع 

( ت دد عطة 18وددي غ  تودد عل تلآخددعة ويحرددّأ تو عدد  تمّإ م مدد   توبددهّ  تلاححمدد تي توم  بدده مددأ  
 ( ت  عط. 17ّويحرّأ تو ع  تو   ي م م   توبهّ  تلاححم تي غيع توم  به مأ  
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  بحخ ت  و ب تومدرميأة ّتوو ب توحمييبي توبي ثبفع ة  م  توو ب ب ه  لالاا رم  ح  د
( ت  عتا مأ تو ع  تمّإ ّت  عط ّتد ط مأ تو ع  تو   ية ّ ع  بو  ح  دب ه    ا 3تأ دبف  

-توة  م  تأ  عي  دب ه اي  مع مإ ثوف  رعّ   اة ّ   ا تومودديأ   بحخ ت  مع مإ ب يعم أ
 يّضح بو . (2 عتّأة ّح ّإ  

 
براون على قائمة تقدير السلوك  -( يوضح قيم معاملات ألفا كرونباخ وقيم معاملات سبيرمان2جدول )

 (20الاجتماعي )ن= 

 
 

مع ماا تلاحب ب تو تخهي وة  م  حة يع توبهّ  تلاححم تي اي  يّضح توح ّإ توب    ثأ 
 تهس رإ  ع  مأ ث ع  ه .ر  ا محة ع   ّمعحفع   عتّأ  -ب يعم أ ّثوف  رعّ   ا 

ة ّتوحي حرّ ا في   ي  وة  م  حة يع توبهّ  تلاححم تيّهربت ح  توحّوإ وهوّعط تو ه
( ت  عط مّبت  تهس  ع يأ ع يبيأ هم   ع  توبهّ  تلاححم تي 31ّعحه  تو ه  ي  مأ  و

( 16( ت  عطة ّ ع  توبهّ  تلاححم تي غيع توم  به ّت   ت  عتحح  15توم  به ّت   ت  عتحح  
تأ ت  عط مأ ت  عتا توة  م ة  تهس رإ عح  دي  يح  حوديح توة  م   إت  ء تو فإ ت  عطة 

ة يع ع  تي  ثغهه تمدي أة  عل تمدي أة    عتة ث  ت( ححّبل  عح حح مأ  عي  مةي   ح
عح   وفع(. ّتوح يع   وبرع ثأ (  عح  ّثاإ  93(ة  دي  حرّأ ثتهس  عح  وهة  م   3- وفع

 عح  توحي يح  م ده  وه فإ حخحهف   خحاف تو ع  دي  ثأ ت  عتا تو ع  تمّإ وهة  م   توبهّ  تو
 توبهّ  تلاححم تي ه( ىيح  ي ة في ديأ ثأ ت  عتا تو ع  تو   ي مأ توة  م  تلاححم تي توم  ب

 ة ّهبت يح هه تر  به  توحوديح.غيع توم  به( به ي 
 

البرنامج المقترح لتنمية مهارات التواصل غير اللفظي لدى أطفال التوحّد في الفئة العمرية ما  -3
 ( سنوات، إعداد الباحثة:  6-4بين )

د  ّودبّي معتحع   ع   تم ع تو ظعي  توحي تهحما  ريفي  ىت ت  ّحومي  تو دعتمج م فد إ توحّدا
معتحعد  تو عتبد ا ّ (.2001؛  داح ية 2001تود ح ا توخ و  في معده  مد  ا دإ توم عبد   ند شة 

 ,Biklenتوب  ة  توحي تهحما  ح مي  مه عتا توحّتوإ غيع توهفظي و ى ث ف إ توحّدا  ّم ه   عتبد ا 

1990) Lynn, 1999; ىودس معتحعد  تو عتبد ا توحدي تهحمدا   بدحخ ت  تبدحعتحيحي ا   اض ف  (ة هبت
تا دال تهدس ة ّردبو  (2003توعاج توبهّري في ح عيه ّحعهي  ث ف إ تواحّدا ة را عتب   توع مد ية 

دد  ر ع دد مج   ة (Fiore,2000 عددل تو ددعتمج تومة مدد  وح ميدد  مهدد عتا توحّتوددإ توهعددّي م فدد إ توحّدا
 اءنا مج الصدسة ا ولمى لم م  الا ي ى بر) اا وم  (. 2003؛ توع م ية 2002 مج رإ مأ   وعة ّ ع 

ا  فاي الفئاى المةءباى ما  بامد   ( 6-4الةقإءح  ب    حلةماى م ا سا، الإدا ا  رماء ال فواي  طفا ت الإدير

 لدا،  وهاه الة  سا، هيا م  سة الانإا ه الةشإء   والإق م   والإدا   الاصء)  والا إة ا والف ام  

  وما  حام ، الصد، ال الاى ) م ا والإش سة هل  م  هد مءردي فم   وف م حمامءا، الدا  وحةمموه  وناءا

مااد أ)ءاا د همئااى الإاا سب  بقواام الإسشاا ا والإءبمااى الخ  ااى  أ اا حاة مخإصاامد) اا  )ااء  الاءناا مج 

هلاا   اا يمى الاءناا مج ل إطامااق مااد يماا   ى  وا ممااى )ةاا ع المءبمااى  يماا  أشاا سواب لع ممااى ا سانماا

ا اإاق    لااا حطاماق ءا  نشا طوما ة  م دمى ندا ا نشطى وطءبقى حلفماه   وا اوا، الةواإخ مى فم ا  

 الا ي ى الاءن مج ءة  هد.

 ّفيم  يهي   بط مخحوعط تأ تو ع  مج تومةحعح: 

 أبعاد القائمة
 عدد عبارات

 البعد

 قيم معاملات

 براون -سبيرمان ألفا كرونباخ

السلوك الاجتماعي 
 المناسب

15 0 92 0 78 

السلوك الاجتماعي 
 لمناسبغير ا

16 0,96 0 79 
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 الهدف العام من البرنامج: 
د  فدي توف د  توعمعيد  مد   يه ف تو ع  مج ىوس ح مي  مه عتا توحّتوإ غيع توهفظدي م فد إ توحّدا

 هع توبهّري  تلاححم تيد  توم  بد   ّحعد يإ  عدل ( ب ّتاة ّث ع بو  تهس ح مي   عل تومظ6-4 يأ  
 توبهّري ا تلاححم تي  غيع توم  ب   و يه .
 الاستراتيجيات المستخدمة في البرنامج: 

وحدد عيه  (Bianco&Hill,1989) ّهيددإ يدد  رّ   أتبددحعتحيحي ا توحّتوددإ ّتوحددي تاحعدهدد  توع ومدد -1
دد ييأ  حعهددي   هددي: تلابددحعتحيحي ا رددع ّهددببتوم  غيددع تو دد  ةيأ فددي  ددعتمج توحدد خإتم فدد إ توحّدا

تلابددح ح جة مم عبدد  ثتمدد إ عّحي يدد  منددحعر ة حأحيددإ تلابددحح    وعغ دد ا تو فددإة تخحيدد ع  عيةدد  
 ما م  وهحّتوإ. 

ّرددبو  تبددحعتحيحي  توحةهيدد ة ّتوحهةدديأة ّتوحنددريإة  تبددحعتحيحي  ّهددي: حعدد يإ توبددهّ تبددحعتحيحي ا  -2
 (.2001 توخ يهة  حدهيإ تومه عط

 ّهددي: وددّع  ع دد مج  ددّع  ميرددع م فدد إ توحّددد   عددل توّبدد  إ تو وددعي  تومبدد ت ط  تبددحخ ت  -3
Boardmaker Picture Index) توددبي  ددّعب وي ّمدد ) (Lipuma,2000) تووددّع توفّحّغعتفيدد ة س

 .ّة   اض ف  ىوس تبحخ ت  تود به تلآويي يتوف

حميددع تلابددحعتحيحي ا ّتوحدد يع   وددبرع ث ددح بدديح  تبددحخ ت  تبددحعتحيحي  ّتددد ط تهددس تماددإ مددأ 
 تو ا  تومبرّعط ب  ة ة ّبو   م  يح  به مع ه ف توحهب  ّتو ن   توع يبي توم    فيه .

 

 البرنامج:  محتوى
ح  يةهدد  فددي توعنددع توحددي ح دد ث  هدد  توحهبدد ا توح عي يدد ة ّتوحددي يددح  : ّهددي تم ندد   أنشطططة التهيئططة -1

مه عط تومعت  حعهمهد  فدي توحهبد ة تدأ  عيد  تو فإ وه فمأ خاوه  يهيأتو ا    تمّوس مأ توحهب ة 
تبحخ ت  توم يعتا تو ي   تو  يعي  ّتومحدّفعط  تخدإ دحدعط توودفة ثّ تدأ  عيد  مم عبد   عدل 

 تم ن   توم عبي  توم  ب  .
ّهي تم ن   توحي تبح  ا تهيه  تو  د   في توح عيه تهس مهد عتا توحّتودإ  الأنشطة الرئيسية: -2

( ث ندد   تمهيدد  وحدةيدد  رددإ هدد ف مددأ ثهدد تف تو ع دد مج ّتوحددي  4  تحغيددع توهفظددية ديدد  حدد  تاحددع
ح  ي  تم ن   توع يبي  في  ححم إ في تم ن   تومععفي ة ّتوف ي ة ّتودعري ة ّتومّبيةي .يبحععب

 ب  تنعّأ  اية .توحه

  جلسات البرنامج:
  حةد    ّتيأ مأ توحهب ا: حهب ا فع ي( حهب ة ح  حةبيمه  تهس 30ي    تو ع  مج في  

ورإ فع  مأ ثفعت  تومحمّت  توححعي ي  ثع ع  ثي   في تمب ّلة ّحهب ا حم تي  حة   و ا   ثفدعت  
 (  اية . ّححضمأ توحهب  م  يهي:35-25مع  معط ّتد ط في تمب ّلة ّححعتّح م ط توحهب   يأ  

ّا  د  ا  ة: ّيةو   ح تومه عط تومعت  حعهمه  مأ مه عتا توحّتوإ غيع توهفظيهدف الجلسة -1
توحهب ا توعنع تمّوس وحدةي  ه ف ّتد  يحم إ في ح مي  مه عتا تلا ح  ب تومنحع  ّتوحّتوإ 
تو وعية ّتوحةهي . في ديأ د  ا توعنع توحهب ا تو   ي  في ح مي  مه عتا تلا ح  ب ّتلابحم ل 

ةد  تبدحه فا ّتوفه ة ّتبحخ ت  تان عط ىوس م  هّ معغّه فيحة ثم  توحهب ا توعنعط تمخيدعط ف
 ح مي  مه عتا توحةهي ة ّتوحّتوإ تو وعية ّفه  ّتبحخ ت  تايم ءتا ّحع يعتا توّحح.

حععاه  تو فدإ فدي حدةيد  توهد ف ث  د ء ح  يد  ث ند   ّيةو   ه  تومد ط توحدي يبد : الجلسةمدة  -2
 توحهي   ّتم ن   توع يبي  بّتء ر  ا توحهب  فع ي  ثّ حم تي .

 ن   توحهي   توم  ة  في توحهب ة ّحد ي  ّّوف  ّل تو ن   ّوف م لأنشطة المستخدمة:ا -3
مددع توعهدد  ثأ رددإ هدد ف يمرددأ حدةيةددح ضددمأ تم ندد    توع يبددي تومبددحخ   فددي حدةيدد  توهدد ف

 توفي  ة ثّ تومععفي ة ثّ تودعري ة ثّ تومّبيةي (ة ويح  تخحي عه  ّفة  وعغ د ا توع يبي  تمع ع  
 ّميّإ تو فإ.

 ةو   ه  دوع تومّت  توحي بيح  تبحخ تمه  ث   ء ح  ي  تو ن  . : ّيالمواد المستخدمة -4

توحدي ّيةو   ه  حد ي   ّل تبحعتحيحي ا توحّتوإ ّحعد يإ توبدهّ   الاستراتيجيات المستدمة: -5
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 في حدةي  رإ ه ف.  بيح  تبحخ تمه 

عط ّهّ يحضمأ توخ ّتا توحي بيح  تح  ته  في ح عيه تو فإ تهس تومه : آلية تطبيق الجلسة  -6
 مأ خاإ تو ن   تومبحخ   في توحهب . 

  ّيةو   بو  حد ي  تومع ييع توحي بيح  مأ خاوه  حةيي  م ى حدة  ه ف توحهب . :الهدفتقييم  -7
 مدة تطبيق البرنامج: كيفية و

 فحعتا هي:  ( نهّعة حضم ا خم 5تبحععب ح  ي  تو ع  مج م ط بم ي  ا عا  ا  
ة ح  فيه  توحععف تهدس تو فدإ ّحمدع  ي  د ا تدأ بدهّرحة  يع ا   ثب  فحعط تومادظ : ّم حه  -1

 .مه عتا توحّتوإ غيع توهفظي و يحتأ ّ

ة ح  مأ خاوه  ح  ي  ا  مد  حةد يع توبدهّ  تلاححمد تي  ا   ثب  يع : ّم حه توة هيفحعط توحةيي   -2
 حة يع مه عتا توحّتوإ غيع توهفظي. ّا  م  

دي   هعا ح  حّبيعه  ح ع  وهمه عتا تومعت  حعهمه ة  ع( ثب  ي6 فحعط ح  ي  تو ع  مج: ّم حه   -3
ّبود   ّتادع ثع دع  ( حهبد ا حم تيد 6( حهبد  فع يد  ّ 26( حهب  م ه   30ت   توحهب ا  

 . اية  30 حهب ا فع ي  ّحهب  حم تي  ثب ّتي  ورإ  فإ م حه 
ىت  ط ّتا   بهّرحة ة ح  مأ خاوه  حةيي  رإ  فإ ّمع ا   ثب  يع فحعط توحةيي  تو ع ي: ّم حه  -4

 ح  ي  ا  م  حة يع توبهّ  تلاححم تي ّا  م  حة يع مه عتا توحّتوإ غيع توهفظي. 

وا اإخ ام  لة ا سا،  الااإةا )ي فإءة الةإ بمىا وم ح   ش ء حم مد   ل   مإ بمى   د  الطفا  -5

لإدماف , وذلظ بما  االإدا   رمء ال فوي في مخإ ف ا نشطى الةق مى ل  ضةد ا ول  ال سا ي

 ش ءا ء م  )د حطامق الاءن مج.
 ثالثا: إجراءات تطبيق أدوات الدراسة وجمع المعلومات:

توهفظي ّحدريمه  ىت ت  ا  م  حة يع توبهّ  تلاححم تية ّا  م  حة يع مه عتا توحّتوإ غيع -1
  . ّتوحدة  مأ و اه  ّ   حه

 حدريمح. ىت ت   ع  مج ح مي  مه عتا توحّتوإ غيع توهفظي تومةحعح ّ-2
تخحي ع تومعترب ّتوم تع  توحي بيح  ح  ي  تو ع  مج فيه ة ّتوحي يحّتح   ه  ثر ع ت   ممرأ مأ -3

ث ف إ توحّدا ة ّا  ح  تخحي ع ثع ع  معترب هي: معرب ّتو ط تمميع فيوإ وهحّدا ة م تع  توم ّي ة 
ا تو  د     خحي ع تومعترب توحي ا مثر  يمي  توحع ي  توخ و ة تمر  يمي  توعع ي  وهحع ي  توخ و ة ّ

حة   توخ م ا بتحه  م ف إ توحّدا س دحس حضمأ تو  د   ت   حععل ثفعت  تي   تو عتب  و عتمج 
 مخحهف س ّوبت ح  تخحي ع توعي   مأ تومعترب تومبرّعط ثتاب.

وخ م ا س ّل تتخحي ع تي   تو عتب ة ّحّبيعه  في محمّتحيأ محر ف حيأ مأ دي   توح  ة توعمع -4
(ة ثد هم  ض     ّتمخعى ححعي ي ة ّبو   ع  مح  بحهم  مأ خاإ توح  ي  توة هي وة  م  تومة م 

حة يع توبهّ  تلاححم تي ّا  م  حة يع مه عتا توحّتوإ غيع توهفظية رم  ح  تخحي ع تم ف إ ضمأ 
  .  ةتوحهب ا توحم تي  ّتوحي بححرّأ مأ  ا   ث ف إ ف

تومحمّتحيأ توض     ّتوححعي ي  خاإ  ا   ثب  يع ّبو  ا إ تو  ء  ّضع ح ّإ ومادظ  -5
: ر وعرأ توفع ي ة ّتوهعه توم ظ   ح  ي  تو ع  مجة تهس ثأ حح  مادظ  رإ  فإ في ثّض ل مخحهف 

 بو ة ة ثّ توهعه تودعة ثّ    ّع توو  حة ّحبحيإ تومادظ ا في تبحم عتا تومادظ  توخ و  
 في يّ.حوّيعه    ورم  ح  

ا  م  حة يع توبهّ  تلاححم تي  توةي   توة هي( ّ ا  م  حة يع مه عتا توحّتوإ غيع توهفظي ح  ي -6
 تهس ثفعت  تومحمّتحيأ توض     ّتوححعي ي . 

توححعي ي ة  ح  ي  تو ع  مج تومةحعح وح مي  مه عتا توحّتوإ غيع توهفظي تهس ثفعت  تومحمّت  -7
 هب ا توح عي ي . ّحوّيع تي   تو عتب  في توح

ا  م  حة يع توبهّ  تلاححم تية ا  م  حة يع مه عتا توحّتوإ غيع توهفظي ّ ىت  ط ح  ي  -8
توض     ّتوححعي ي  وهحدة  مأ فع وي  تو ع  مج تومةحعح   توةي   تو ع ي( تهس ثفعت  تومحمّتحيأ

 في هبب تو عتب .

 ثفعت  تي   تو عتب ة ّىت  ط ح  ي  اّت   ّمأ    مح  ع  توحّاف تأ ح  ي  تو ع  مج وم ط نهع-9
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 . اي   تومح  ع (توبهّ  تلاححم تية ّ مه عتا توحّتوإ غيع توهفظيحة يع 

تصحيح القوائم، وإدخال بياناتها في الحاسب وتحليلها إحصائيا للتحقق من صحة فروض -10
 الدراسة.

 ارسة الحالية. استخلاص النتائج ومناقشتها وصياغة توصيات في ضوء نتائج الد-11
 

 الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة:-رابعا
ولإح    تهس فعضي ا تو عتب  ح  دب ه تومحّب  ا تودب  ي  ّتلا دعتف ا تومعي عي  مفعت  

 (Analysis of Coveriance) تومحمّتحيأ توض     ّتوححعي ي ة ّحدهيإ توح  يأ تومنحع 
(ANCOVA)  ح  مع وح  فعّل تو عتب    بحخ ت  تمبهّه تادو  ي اّ ،ّتومحّب  ا تومع و  

في محعيعي   ه ف ض   توفعّب في تو عح ا  يأ ثفعت  تومحمّتحيأ توححعي ي  ّتوض    تومبرّع 
تو عتب   مه عتا توحّتوإ غيع توهفظية ّتوبهّ  تلاححم تي(ة ّربو  وض   توفعّب في تو عح ا 

 ومحعيعيأ. يأ ثفعت  تومحمّت  توّتد ط في را ت
 

  نتائج الدراسة
 الفرض الأول:

( فطي مهطارات التواصطل غيطر 05 0" توجد فروق ذات دلالة إحصائية عنطد مسطتوى دلالطة )  
لصالح أفطراد اللفظي بين أفراد المجموعة التجريبية وأفراد المجموعة الضابطة على الاختبار البعدي 

  ".التجريبية المجموعة
محّب  ا تودب  ي  ّتلا دعتف ا تومعي عي  مفعت  تومحمّتحيأ وهحدة  مأ توفعل ح  دب ه تو

ّضددح ية ّ(ANCOVA) حدهيددإ توح دد يأ تومنددحع  ّتبددحخ ما تو  د دد  ثبددهّه توححعي يدد  ّتوضدد    ة
 . بو ( 4(ة 3 توح ّلاأ 
 

ى المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأداء أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة عل (3جدول )
 )قائمة تقدير مهارات التواصل غير اللفظي( واختبار المتابعة الاختبار القبلي والبعدي

  

 نوع الاختبار

 تجريبيةالمجموعة ال
 (18)ن=

 ضابطةالمجموعة ال
 (20)ن=

 متوسط المعيارينحراف الا متوسط
نحراف الا
 معياريال

 7.57 65 28 3.65 21.67 الاختبار القبلي

 7.48 61 28 8.86 30.75 الاختبار البعدي

 28 7 35 28 7.95 91 29 اختبار المتابعة

 
(  أع مإد ااا الا إااا س القا ااي  فااءاا الةعةد)ااى 3بإااامد مااد اللإاا وج الةدضااحى فااي العاا وت  

. أم  مإد ا الةعةد)ى الء بطى فق  (30.75  وب غ مإد ا الا إا س الام )  (21.67الإعءبامى م  ب غ  

هاا بشمء هل   (28.61  ب غ مإد ط   )   الا إا س الام )  في يمد (28.65 ي  ب غ )   الا إا س القا

أع هل   فءوم  د هءبى بمد الةإد ط ، الحو بمى )   الا إا س الام ) بمد أفءاا الةعةد)إمد الإعءبامى 

حطاماق  . ول إحقق مد ايإف د الةعةد)ى الإعءبامى ب لة  سا، الإي حم ح سبا م ) م   أثل د فإاءةوالء بطى

الاءناا مج الةقإااءح لإلةمااى م اا سا، الإدا اا  رمااء ال فوااي فااي ال سا ااى الح لمااى  حاام يواا ي الةإد ااط ، 

الحو بمى والانحءاف ، الةمم سبى  فءاا الةعةد)إمد الإعءبامى والء بطى )   ا إا س الةإ بمى يم  ب اغ 
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أفاءاا الةعةد)اى الءا بطى  ( ومإد اا29.91مإد ا أفءاا الةعةد)ى الإعءبامى ) ا  ا إاا س الةإ بماى  

. وذلظ بملي أع هل   فءوم  د هءبى بمد الةإد ط ، الحو بمى ) ا  الا إاا س فاي الةإ بماى (28.35ب غ  

باامد أفااءاا الةعةااد)إمد الإعءبامااى والءاا بطى  ول إحقااق مااد أع هاااه الفااءوا االااى هيصاا وم  حاام ا ااإخ ام 

( 4  وبدضا  ااا وت  الةإ بماى وا إاا س ) ا  الا إااا س الاما ) (ANCOVA)حح ما  الإاا بد الةشاإء  

 ذلظ.

 

 
 

تحليل التباين المشترك للفروق بين متوسطات أداء فراد المجموعتين التجريبية والضابطة على الاختبار  (4جدول )
 (38)ن=قدير مهارات التواصل غير اللفظي)قائمة ت واختبار المتابعة البعدي

 

مصدر 
 التباين

 مجموع المربعات
درجات 
 الحرية

 قيمة "ف" المربعاتمتوسط 
مستوى 
 الدلالة

الاختبار 
 القبلي

904 84 1 904 84 23 35 0 00 

 01 0 19 7 71 278 1 71 278 المجموعات

   75 387 35 21 1356 الخطأ

    37 76,2539 الكلي

الاختبار 
 بعديال

219 26 1 219 26 4 54 0 04 

 03 0 61 4 93 222 1 222 93 المجموعات

   30 48 35 99 1690 الخطأ

    38 18 2133 الكلي

 
( ثأ ه دد   فددعّب بتا  لاودد  ىدودد  ي   دديأ تومحمددّتحيأ توححعي يدد  4يحضددح مددأ توحدد ّإ  

ّتوضد     فددي مهدد عتا توحّتوددإ غيددع توهفظددية ّبودد   عد  تمخددب  عدديأ تلاتح دد ع توفددعّب توة هيدد  تهددس 
( ّهدبب توةيمد  7.19 ة(23.35دعيد    "ف"  د عح ا  هي رمحعيع حع يعة ديد   هعدا ايمد تلاخح  ع توة

ثأ ه د   فدعّب بتا  لاود  ىدود  ي   ديأ تومحمدّتحيأ رم  يحضح (. 0.05 تو  ىدو  ي  ت   مبحّى  
توححعي ي  ّتوض     في مه عتا توحّتوإ غيع توهفظية ّبو   ع  تمخب  عيأ تلاتح  ع توفعّب تو ع يد  

( ّهددبب 4.61 ة(4.54"ف"  دد عح ا دعيدد    يمدد عدد ي رمحعيددع حعدد يعة ديدد   هعددا اتهددس تلاخح دد ع تو 
 (5(. ّ د و ظع ىودس تومحّبد  ا تومع اود  ّتودّتع ط فدي حد ّإ  0.05توةيم   تو  ىدو  ي  ت   مبحّى  

(ة 32.64فإأ هبب توفعّب ر  ا وو وح تومحمّت  توححعي ي  ديد   هدغ محّبد  تومحمّتد  توححعي يد   
 .(27.31 ي م   هغ محّب  تومحمّت  توض      

 
  أفراد المجموعتين التجريبية والضابطةداء لة لألمتوسطات البعدية المعدّ ( ا5جدول )

 على قائمة تقدير مهارات التواصل غير اللفظي
  

 الخطأ المعياري المتوسط البعدي المعدّل المجموعة

 التجريبية
 (18)ن=

32 64 1 48 

 الضابطة
 (20)ن=

27 31 1 48 

 
 الفرض الثاني:
( في السلوك اكوتمايي بيلأ 05 0سات دكلة إحصائية يةد مستو  دكلة    وود فرول" 
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لصال  كفراد  كفراد المجموية التجريبية وكفراد المجموية الضابطة يلى اكختبار البعدي

  "  المجموية التجريبية
ولإح  دد  تهددس هددبت توفددعل حدد  دبدد ه تومحّبدد  ا تودبدد  ي  ّتلا دعتفدد ا تومعي عيدد  مفددعت  

 (ANCOVA) يأ توححعي يددد  ّتوضددد    ة ىودددس ح  ددده ىحدددعتءتا حدهيدددإ توح ددد يأ تومندددحع تومحمددّتح
 ( يّضد أ بو .7( ّ 6ّتوح ّويأ 

 
 ّتوض      تء ثفعت  تومحمّتحيأ توححعي ي  تومحّب  ا تودب  ي  ّتلا دعتف ا تومعي عي  م (6ح ّإ  

 حم تي(تهس تلاخح  ع توة هي ّتلاخح  ع تو ع ي  ا  م  حة يع توبهّ  تلاح
 

أبعاد قائمة تقدير 
 السلوك الاجتماعي

نوع 
 الاختبار

 لتجريبيةالمجموعة ا
 (18)ن=

 ضابطةالمجموعة ال
 (20)ن=

 متوسط
انحراف 
 المعياري

 متوسط
انحراف 
 معياري

السلوك الاجتماعي 
 المناسب

 29 6 65 28 069 8 95 20 قبلي

 80 5 35 28 918 8 50 23 بعدي

السلوك الاجتماعي 
 المناسب غير

 095 7 15 33 5052 70 34 قبلي

 643 6 85 32 17 6 30 29 بعدي

  
بإء  مد الع وت الو بق أع هلا   فاءوا د هءباى بامد مإد اط ، أفاءاا الةعةد)اى الإعءباماى 

وا إاا س الةإ بماى  والةعةد)ى الء بطى )   أبم ا م وةى حق بء الو د  الااإة )ي )   الا إا س الام ) 

الواا د  أبما ا م وةاى حقا بء الوا د  الااإةا )ي  بما  ) ا   ةعةاد)إمد الإعءباماى والءا بطىبامد أفاءاا ال

ول إحقق مد أع هاه الفءوا االى هيص وم  (. الااإة )ي الةل  ب  وبم  الو د  الااإة )ي رمء الةل  ب

 ( نإ وج ذلظ.7ا وت  بامد   و(ANCOVA) حم ا إخ ام حح م  الإا بد الةشإء 
 

على الاختبار  التباين المشترك للفروق بين متوسطات أداء أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة تحليل (7جدول )
 (38البعدي )قائمة تقدير السلوك الاجتماعي( )ن=

 

أبعاد قائمة السلوك 

 الاجتماعي

مصدر 

 التباين

مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

قيمة 

 "ف"

مستوى 

 الدلالة

السلوك بعد 

الاجتماعي 

 المناسب

الاختبار 

 القبلي
1440 688 1 1440 688 

75 20

4 
0 00 

 27 0 24 1 660 23 1 660 23 المجموعات

   157 19 37 812 708 الخطأ

    39 16 2173 الكلي

السلوك بعد 

الاجتماعي غير 

 المناسب

الاختبار 

 القبلي
1138 483 1 1138 483 99 29 00,0 

 00,0 39 18 906 210 1 906 210 المجموعات
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( أن  لا حدا  فءوا بمد مإد ط ، أفءاا الةعةد)ى الإعءبامى ومإد ا 7بإء  مد ا وت  

أفءاا الةعةد)ى الء بطى )   بم  الو د  الااإة )ي الةل  ب وذلظ بم  ا  ا بممد الا)إا س الفءوا 

(  وهي 1.24 ا(37.1  لا إا س القا ي ءةإغمء حغ بء  هذ ب غ  ممةى " " ب سا ، يءبىالقا مى )   ا

أم  ب للواى لام  الو د  الااإة )ي رمء  (.0.05ممةى لمو  ذا، الالى هيص ومى )ل  موإد  الالى  

د هل  أع هل   فءوم  بم( 7الةل  ب فق  أش س، نإ وج حح م  الإا بد الةشإء  والداساة في الع وت  

مإد ا أفءاا الةعةد)ى الإعءبامى ومإد ا أفءاا الةعةد)ى الء بطى )   هاا الام   وذلظ بم  ا  ا 

 وم  ب غ  ممةى " "  ب سا ، يءبى بممد الا)إا س الفءوا القا مى )   الا إا س القا ي ءةإغمء حغ بء 

ء ن  هاه الفءوا وم   .(0.05(  وهاه القمةى ذا، الالى هيص ومى )ل  موإد  الالى  18.39 ا(37.1 

 ( بدض  ذلظ.8وا وت   لص ل  الةعةد)ى الإعءبامى

 
  أفراد المجموعتين التجريبية والضابطةداء لة لألمتوسطات البعدية المعدّ ( ا8جدول )

 )بعد السلوك الاجتماعي غير المناسب(
  

 المجموعة
المتوسط البعدي 

 المعدّل
 الخطأ المعياري

 التجريبية
 (18)ن=

22 50 0 761 

 الضابطة
 (20)ن=

30 65 0 761 

 

)     الإعءبامى ب يظ مد الع وت الو بق أع الةإد ا الام ) الةم رت  ااد أفءاا الةعةد)ى 

  (30.65بملة  ب غ مإد ا الةعةد)ى الء بطى   ( 22.50  م  ب غ الو د  الااإة )ي رمء الةل  ب بم 

  الةإد ا ا )   بشمء هلوالع بء ب لاءء أع  وهاا بدض  أع الفءوا لص ل  الةعةد)ى الإعءبامى 

 .وادا   د  الااإة )ي رمء مل  ب
 

ّوهحدة  مأ تدحف ظ تومحمّت  توححعي ي    ومه عتا توحي ح  ح عي ه  تهيه  ث   ء فحعط ح  ي  
تو ع  مجة ح  دب ه تومحّب  ا تودب  ي  ّتلا دعتف ا تومعي عي  مفعت  تومحمّتحيأ توححعي ي  

( 9   حة يع توبهّ  تلاححم تية ح ّإتهس تلاخح  ع تو ع ي ّتومح  ع  تهس ث ع   ا  م ّتوض    
 بو .  أيّضد( 10ّ 
 

على  فراد المجموعتين التجريبية والضابطةداء أالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأ (9جدول )
 (تماعيقائمة تقدير السلوك الاجأبعاد المتابعة )اختبارالاختبار البعدي و

  

أبعاد قائمة تقدير 
 السلوك الاجتماعي

نوع 
 الاختبار

 تجريبيةالمجموعة ال
 (18)ن=

 ضابطةالمجموعة ال
 (20)ن=

 متوسط
انحراف 
 المعياري

 متوسط
انحراف 
 معياري

السلوك الاجتماعي 
 المناسب

 80 5 35 28  92 8 23.50 بعدي

 54 5 75 28 84 8 38 23 متابعة

 64 6 85 32 17 6 29.30 بعديالسلوك الاجتماعي 

   467 11 37 267 424 الخطأ

    39 656 1773 الكلي
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 43 6 85 32 80 7 35 28  متابعة ير المناسبغ

  

 

 

 
تحليل التباين المشترك للفروق بين متوسطات أداء أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة لاختبار  (10جدول )

 (38ن= )المتابعة )قائمة تقدير السلوك الاجتماعي( 

 
( أن  لا حدا  فءوا بمد مإد اط ، أفاءاا الةعةد)اى الإعءباماى ومإد اا 10بإء  مد ا وت  

إة )ي الةل  ب وذلظ بم  ا  اا بمامد الا)إاا س الفاءوا أفءاا الةعةد)ى الء بطى )   بم  الو د  الاا

(  وهي 0.19 ا(1 35الام بى )   الا إا س الام ) ءةإغمء حم بء  هذ ب غ  ممةى " " ب سا ، يـءبى  

 (.05,0ممةى لمو  ذا، الالى هيص ومى )ل  موإد  الالى  
ح م  الإا بد الةشإء  أم  ب للواى لام  الو د  الااإة )ي رمء الةل  ب فق  أش س، نإ وج ح

ومإد ا أفءاا  أع هل   فءوم  بمد مإد ا أفءاا الةعةد)ى الإعءبامى ( هل 10والداساة في الع وت  

الةعةد)ى الء بطى )   هاا الام   وذلظ بم  ا  ا بممد الا)إا س الفءوا القا مى )   الا إا س القا ي 

(  وهاه القمةى ذا، الالى هيص ومى 4.79 ا(1 35ءةإغمء حغ بء  وم  ب غ  ممةى " "  ب سا ، يءبى  

 ااد أفءاا الةعةد)إمد الإعءبامى الةإد ط ، الةم لى  وهاا م  أش س، هلم (  05,0)ل  موإد  الالى  

 الفءوا لص ل  الةعةد)ى الإعءبامى.   يم  ء ن الو د  الااإة )ي رمء الةل  ب )   بم  والء بطى

 .( بدض  ذلظ11وا وت   (28.95غ مإد ا الةعةد)ى الء بطى  (  بملة  ب 20.80هذ ب غ مإد ط    
 

  أفراد المجموعتين التجريبية والضابطةداء لة لألمتوسطات البعدية المعدّ ( ا11جدول )
 )بعد السلوك الاجتماعي غير المناسب(

  

 المجموعة
المتوسط البعدي 

 المعدّل
 الخطأ المعياري

 التجريبية
 (18)ن=

20 80 0 69 

 الضابطة
 (20)ن=

28 95 0 70 

أبعاد قائمة 

السلوك 

 الاجتماعي

ر مصد

 التباين

مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

قيمة 

 "ف"

مستوى 

 الدلالة

السلوك بعد 

الاجتماعي 

 المناسب

الاختبار 
 البعدي

3 85 1 3 85 0 00 0 99 

 67 0 19 0 25 12 1 25 12 المجموعات

   63 64 35 02 2262 الخطأ

    38 12,2278 الكلي

السلوك بعد 

الاجتماعي غير 

 لمناسبا

الاختبار 
 البعدي

28 36 1 28 36 0 69 0 01 

 03 0 79 4 72 19 1 70 192 المجموعات

   17 40 35 18 1406 الخطأ

    38 24 1627 الكلي
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 مناقشة النتائج
 

 تفسير نتائج الفرض الأول ومناقشتها:
 ي ا تو عتب  تود وي  ّحّ  فعّب  تو  ىدو  ي  في مه عتا توحّتوإ غيدع توهفظدي  ديأ ثفدعت  
تومحمّت  توححعي ي  ّثفعت  تومحمّت  توض     تهس توةي   تو ع ي وو وح ثفعت  تومحمّت  توححعي ي ة 

 امدع مد  ثند ع يحفد ع ي ف تهي  تو ع  مج تومةحعح في ح مي  مه عتا توحّتوإ غيع توهفظي. ّهدبت مم  ي
مدمدد ة  ؛2002 وددعة ;  Janney, 1989)  3Creedon, 199; حدد  ج توع يدد  مددأ تو عتبدد اىويددح 
مددأ ثأ  (McDonough, 1997)م ردد ّ ّف (. ّهددبت يرردد  مدد  ثندد ع ىويددح 2003؛ توع مدد ية 2002

فه  غيع ا  عيأ تهس ترحبد ه هدبب  ة يّأ يظهعّأ حدب   مهدّظ  في مه عتا توحّتوإتم ف إ توحّدا 
تومه عتا   وحعه  توععضي ثّ تأ  عي  تومادظد ة  دإ هد  يدحد حّأ ىودس حعهيمد ا م  ندعطة ّحندريإ 

. ّهددبت مدد  حدد  معتت حددح فددي حدد عيه ثفددعت  مدفددبتا ويددح  ترحبدد ه حهدد  تومهدد عتاوابددحح   ة ّحةدد ي  
 .  تهس تومه عتا   و ع  مج تومةحعحححعي يتومحمّت  تو

هبب تو حيح  ح ت  م  ب   ّثأ حّوها ىويح تو عتب ا توب  ة  مأ فع ويد   ّ هبت يمر    توةّإ ىأ
ييأ   ددعتمج توحدد خإ توم رددعط تومةحعددد  فددي ح ميدد  مهدد عتا توحّتوددإ غيددع توهفظددي ودد ى تم فدد إ توحددّدا

وحةيددي   اددّت   تومح  عدد  تو ّعيدد ثندد عا  فةدد  ( بدد ّتا.6-4مددد ّ ي توهعدد  فددي توف دد  توعمعيدد  مدد   دديأ  
ىودس ح دّع مهددّظ فدي مهد عتحي تلا ح د ب ّتوحّتودإ تو ودعية ّ ظدعت  مه عتا توحّتوإ غيدع توهفظدي

ورّ همدد  مهدد عحيأ محدد تخهحيأ حدد  فددي   تيدد  تو عتبدد  دبدد ه محّبدد  تلا ح دد ب ّتوحّتوددإ تو وددعي توددبي 
ي هغ في معظد  دد لاا ثفدعت  تومحمّتد  توححعي يد  تودد  تم  دس  تبحععاح ثفعت  تي   تو عتب ة ّتوبي و 

(  دّت ي. ىلا ث دح  عد  ح  يد  تو ع د مج تومةحدعح 3تومحّاع و ى ث ف إ توحّدا ة دي  ا عا حه  توم ط  ا  
(  ا   ة 5-3(  فا م   يأ  15محّب  م ط تلا ح  بة ّتوحّتوإ تو وعي و ى   هغ في تو عتب  تود وي  

(  ّت ي ّو  يحع ا توحّتوإ تو وعي و ى  فهديأ 8عب   ا   ث ف إ ىوس محّب  بم ي ا ّوإ في ديأ 
 (  ّت ي.3تود  تم  س ثلا ّهّ  

ّعتف  توح ّع في مه عط توحّتوإ تو وعي مه عط تلا ح د ب ثيضد  ّهدبت يد ت  مد  حّودها ىويدح 
ودإ تو ودعي مدأ ثأ ت خفد ل بدهّ  توحّت (Arnold & Randye, 2000) عتبد  ثع ّود  ّعت د ي 

يو د ح ت خف ل  ب ي في بهّ  تلا ح  ب. ثي ثأ توحدبأ توبي ا  يد   مد هم  بيد   ولأخعة ّهّ 
مدد  حمددا مادظحددح فددي هددبب تو عتبدد . فةدد  ثندد عا تو ي  دد ا تومبحخهودد  مددأ اددّت   تومح  عدد  ثأ ث فدد إ 

توم يدع تومةد   ّمدع تومعهمد  تومحمّت  توححعي ي  ا  ثدعبّت ح ّعت مهدّظ  في حّتوهه  تو ودعي مدع 
ثمدد  فيمدد  يحعهدد   حّتوددهه  تو وددعي تومددّبل  دديأ توم يددع ّتومعهمدد  فةدد  ردد أ ضددعيف  مة ع دد  ة  مه ثمدد

ّهبت يفبع مد   ّبو  مع تبحخ ت  توحهةيأ توحب ي. حّتوهه  تو   ا مع  توم يع فة  ثّ مع تومعهم  فة ة 
حاف بهّ  توحدد ي   د وعيأ ّتوّحدح مأ ثأ تخ (Mirenda et al., 1983)ثن ع ىويح ميع  ت ّبمارب 

ييأ يرّأ تخحاف   ّتي  ّوي  رمي  ّورأ ىبت دد   ّت ح دح هدرلاء تم فد إ ىودس ثندي ء معي د   . يأ توحّدا
 .(Jordan & Powell, 1995)إأ بو  يرّأ  حّحيح تلآخعيأ وه  ف

توإ تو ودعي رم  ثن عا تو ي   ا تومبحخهو  مأ توةّت   ىوس ثأ ح ّع مه عحي تلا ح  ب ّتوحّ
ا  و د ه  ح ّع في مه عط توحةهي  و ى معظد  ثفدعت  تومحمّتد  توححعي يد . فةد  ا مدا تو  د د   حد عيه 

حد عي ه     اضد ف  ىودس تم ف إ تهس حةهي  تمتم إ تمر  يمي  تومح ه   م ه  ضمأ تو ع  مج توحع دّية 
ّهدبت يررد  مد  بد   وّحدح ّتوندف ب. ت ىيمد ءتا ّحع يدعتا حةهيد توحةهي  تودعردي وهيد يأ ّتوةد ميأة ّتهس 

مأ ثأ توح خإ توحد عي ي يظهدع حدبد   مهدّظد  ود ى  (McDonough, 1997)م ر ّ ّف  ّثن ع ىويح
د  فددي حةهيد   عدل تمفعدد إ ّتودعرد ا تومأوّفد ة ّتوحددي حبد ت    فدي حعهدديمه  ّبد  إ   يهدد   ث فد إ توحّدا
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تمفعدد إ  ادد عط تهددس حةهيدد ( ث فدد إ 9  ظهددعفةدد  ثوهحّتوددإ ر اندد عتاة ّتايمدد ءتاة ّدعردد ا توحبدد . 
حةهيد  تمفعد إ رم  ثظهدعّت اد عط تهدس ة ة ّر أ ثر عه   ح د    ظ  توخعب(تومحعهة    م ن   تمر  يمي 

( فةد  مد ه  اد  ثحة دّت 7تودعري  تومحعهة    وي يأ ّتوةد ميأة تودبي ود ده تم ند   تومّبديةي . ىلا ثأ  
  و ب   وه فهيأ تومح ةيأ فهم  و  يحة   ثي  مأ مه عتا توحةهي   نرإ فع إ  حةهي  دعر ا توّحح ّتونف ب. ثم 

 (Hobson & Lee, 1999)مة ع     ةي  تم ف إ. ّهبت يفبع ىوس د  م ة م  ثن ع ىويح هّ بّأ ّوي 
 .مأ ثأ ث ف إ توحّدا  يظهعّأ ا عط محف ّح  تهس حةهي  تلآخعيأ

ي ح  توحععف تهيهد    بدحخ ت  ودّع تو دّع  ميردعة ّتهس توعغ  مأ حف ّا حع يعتا توّحح توح
مد   حمييدب   دعتا توودّا تومود د   وهد ةّ تومفهّمد  مدأ ا دإ تم فد إحع يعتا توّحدح  فة  ر  ا ثر ع

د ود  توعضده  ّردبو يحعه    ود لاا توع  فيد  توحدي حفبدعه  د ود  توبدعّع ّتوحدي تعح  دا  د وحعبيبة 
تو فدإ. ّ ندرإ تد   يمر  د  توةدّإ  دأأ  ثّ ث تءهم  تأ بهّ  ّتوحي تعح  ا   وعة ه ثّ ت   عض  تومع

تم ف إ في تومحمّت  توححعي يد  تبدح  تّت ثأ يفبدعّت تودد لاا توع  فيد  تدأ  عيد  ادعتءط حع يدعتا 
(  فدا مدأ ث فد إ تومحمّتد  توححعي يد  تبدحخ ت  توودّع تو تود  تهدس بود  12توّحح ر مه . فةد  ثحةدأ  

حع يعتا  حظهع و يه  ثي  مه عط في تبحخ ت تهيه . ورأ هرلاء تم ف إ و   ّحمييب   عتا تووّا تو تو 
ثظهدعت اد عط  ة   بدح   ء  فهديأ اد   وبدع  طة ثّ توددبأ  يع تأ د لاحه  توع  في  رندعّعه ّحهه  وهحع

تهس توحع يع تأ د و  ت  في  ّتد ط  توبعّع( ّتومحعهة    وحعبيبة ت   اي مه   أ تء تو ن   ثّ تومهمد  
ي ت  هبت . ّىويه توم هّ    نرإ   حح تأ  عي  ى عتبهم  وهوّعط تومع عط تأ حه  تود و  ثّ تان عط 

د  حع يدعتا  مدأ (Yirmya et al., 1989)ييعميد  ّعف ادح  مد  حّودإ ىويدح تد   تبدحخ ت  ث فد إ توحّدا
تلا حبد م ة رمد  ثأ توّحح مأ خاإ مة ع حه   أاعت ه  توعد  ييأ. فهدرلاء تم فد إ لا يند عرّأ تو د وعيأ 

 . ّ ثاإ مأ ثاعت ه  توع  ييأحع يعه  تأ فعدحه   إ ح ب تمإ م  ي 
تا تووّا تومو د   وحع يعتا توّحح و  ي  ي تم فد إ ثيد  تبدحح    ثم  فيم  يحعه   حمييب   ع

حبرع في بو  مأ خاإ تود لاا توع  في  توحي ح  برعه  ب  ة   توفعحة توعضده(ة ّهدبت يررد  مد  بد   
ثأ ث ف إ توحّدا  لا يبح يعّأ فه  حه  تايم ءتا ّم ى ت بح مه  مع مأ  (1999 ثحّّ ة  ّثن ع ىويه 

  يأ هرلاء تم ف إ ّتلآخعيأ. مبحمع تورا ة ّا  يعحع بو  ىوس ت   ّحّ  حّتوإ  وعي
ّمددأ ضددمأ تومهدد عتا توحددي ح ددّعا ودد ى ث فدد إ تومحمّتدد  توححعي يدد  مهدد عط توحع يددع تددأ 

هدرلاء  يظهدعود  ت  تان عط ىوس مد  هدّ معغدّه فيدح. فة دإ تو د ء  ح  يد  تو ع د مج   بحخ  تلادحي ح ا
 عيد  مبد  يد  تومعهمد  ومد  ر  ّت يبحخ مّأ ثبدهّه توةيد  ط تدأ  ا عط في هبب تومه عطة دي  تم ف إ
أ ( مأ ث ف إ توحّدا  تودبي%65ثأ   مأ (Roberl, 1993)عّ يعإ يرر  م  ثن ع ىويح  ّهبتة يعي ّ ح

رمدد  ( بد ّتا يظهدعّأ بددهّ   توةيد  ط   ويد (  حيحد  توضدعف توهعدّي. 5-3ححدعتّح ثتمد عه  مد   ديأ  
ثندد عا تو ي  دد ا تومبحخهودد  مددأ اددّت   تومح  عدد  ىوددس تعحفدد ل معدد إ تبددحخ ت  تم فدد إ فددي تومحمّتدد  

بد  تويد   عر  تبحخ تمه  مبهّه توةي  ط تأ  عي  م فيح توححعي ي  مبهّه تان عط وم  هّ معغّه
ّتوحدي ثند عا ىدد ى (Carr & kemp, 1989) ومد  يعي ّ دح. ّهدبت يحفد  مدع  عتبد  رد ع ّريمده 

د  مبدهّه تاند عط ومد  هدّ معغدّه ود د ح ت خفد ل فدي   ح  حه  ىوس ثأ بي  ط تبحخ ت  ث فد إ توحّدا
 .تبحخ ت  ثبهّه توةي  ط

 فد إ تبدحح    وهم يدعتا ظهدع تمّح فيدبه ة فةد  ثثم  فيم  يحعه   مه عط تلابحم ل ّفه  تمّتمع 
تووّحي  توحي ا  حععضّت وه  ّبو  ت   تبحخ ت  تم ن   تومّبيةي  توحي ثظهعّت فيه  ح دّعت مهدّظد  
رم  ثنع   ب  ة ة ىلا ث ح ا  ح  تبحخ ت  تم ن   تومّبيةي  في ىت  ء ثّتمع في  عل تم ن   تودعري  

محمّت  توححعي ي  و  يدةةّت ح ّعت ر يدعت فدي تلابدحح    في توحهب ا توحم تي ة ىلا ثأ  عل ث ف إ تو
فيب مّتمعة ّوهبت يمر    توةّإ ث ه   ا  ّتحهّت وعّ   في ح حه  تة ّا  يعحع بو  وع   فهمه  وولأّتمع

ثأ توودعّ   توحدي يعد  ي م هد   (Barmann, 1995)ّاد  ثرد    عمد أ تمّتمع تومة م    ّأ مبد ت ط. 
يب تمّتمع ا  حعحع ىوس م  يع  ّب مأ اوّع في تلا ح  ب ّتلابدحم ل ّفهد  تمّتمدع ث ف إ توحّدا  في ح ف

ّ  وحدد وي ح فيددبه . ّتهددس توددعغ  مددأ تبددحخ ت  تو  د دد  مبددهّه توحهةدديأ توحبدد ي ّتوهفظددي ىلا ثأ حهدد  
تومه عتا ظها في توّتاع ثضعف مه عتا دي  و  يددعب ثفدعت  تومحمّتد  توححعي يد  ح دّعت مهدّظد  

 ة ع     ومه عتا تومح ةي .فيه  م



 

 - 24 - 

وهكاا نوإخ ص أن  )   الءرم مد حطدس ء فى م  سا، الإدا   رمء ال فوي هلا أع هاا 

 الإطدس ء ع مإف وح  في ح ظ الة  سا، يوب طاممى ء  م  سة وءمفمى ا إخ ام  .

 

 : االفرض الثاني ومناقشتهنتائج تفسير 
وس ت   ّحدّ  فدعّب بتا  لاود  ىدود  ي  فدي وة  ثن عا تومع وح  تادو  ي  وهفعل تو   ي ى

توبهّ  تلاححم تي توم  به  يأ ثفدعت  تومحمّتد  توححعي يد  ّثفدعت  تومحمّتد  توضد     تهدس توةيد   
  .تو ع ي

(  حد  ثأ تومحّبد  ا تودبد  ي  وهةيد   توة هدي ّتو عد ي ّتومح  عد  9( ّ 6ف  و ظع ىوس ح ّإ  
حنديع ىودس حدبدأ فدي توبدهّ  ( 23.38ة 23.50س  20.95  ويتهدس توحدّت مفعت  تومحمّت  توححداعي ي 

تلاححمدد تي ودد يه  ىبت مدد  ا ع دد   دديأ محّبدد  توةيدد   توة هددي ّتو عدد ية رمدد  حندديع ىوددس تدحفدد ظه   ددأ ع 
مدد  ثندد عا ىويددح  حدد  ج  عددل  ّهددبت  نددهع.ومدد ط   عدد  توحّاددف تددأ ح  يدد  تو ع دد مج توحدد عيهة ّبودد 

ثأ تبحخ ت   ع د مج  مأ ;Creedon, 1993) (Koegel & Frea, 1993 عتب  رعي ّأ ر تو عتب ا
ة ادد  ث ى ىوددس حدبددأ ّتضددح فددي يتاحددي وح ميدد   عددل مهدد عتا توحّتوددإ تلاححمدد تي غيددع توهفظدد

توبهّري ا تومبحه ف ة ىض ف  ىوس حعيعتا ىيح  ي  مهدّظ  في توبهّري ا توحي و  حبحه فة فضا تهس 
ىلا ثأ تومحّبدد  ا تودبدد  ي  مفددعت  تومحمّتدد   مدد تي.حدبددأ ادد عتحه  تهددس توحف تددإ ّتلا دد م ج تلاحح

( حنديع ىودس ثأ ثفدعت  هدبب 28.75ة 28.35س 28.65توض     تهس توةيد   توة هدي ّتو عد ي ّتومح  عد   
ة ّوعدإ بود  توححعي يد تومحمّت  يظهعّأ ث م    بهّري  تححم تي  م  ب   ثفضإ مأ ثفعت  تومحمّت  

 بهّري  ا إ ح  ي  تو ع  مج. تاحي   و عتمج ىخض ته يعحع ىوس 
ّهربت يمر    توةّإ ثأ تو ع  مج و  يرأ فع لا في ح ّع توبهّ  تلاححم تي توم  به و ى ثفدعت  

 تومحمّت  توححعي ي   ب ه تعحف ل مع إ توبهّ  تلاححم تي توم  به مفعت  تومحمّت  توض     . 
 ح دددّع  عدددلىودددس م هددد  حخهوددد  ّ  بدددحخ ت  تو  د ددد  وة  مددد  تومح  عددد  ثنددد عا تو ي  ددد ا تومب

ة ّتح  ل لا  م ج في تومحمّت ة ّتومن عر  توحف تإ تلاححم تية ّثخب تو ّعة ّت توبهّري ا تلاححم تي 
إ فعد إ فدي توحهبد ا توحم تيد ة ث ف إ تومحمّت  توححعي ي ة ّتوحي حما مادظحهد   ندر و ى (توةّت يأ

 دد  فددي تومندد عر  تلاححم تيدد  ّتلا ضددم   تدد   توعغّتا  ّت يدد ة بددهّ   فدد إ تمثظهددع ثغهدده  ديدد 
أ م ه  مأ يحه  ضمأ تومحمّت  ّورأ  ّأ من عر  فع و  في ا إ ح  ي  تو ع  مجة فة  ر  وهمحمّت 

د  تهدس  مأ (Ball, 1996) عتب   ّإ م  ثن عا ىويح تم ن  . ّهبت يحف  مع  ثأ ح عيه ث فد إ توحّدا
د مه عتا تححم تي  ر وحد ي    وعيأ يد   حدب    . ّردبو  في توحف تاا تلاححم تي  و ى ث فد إ توحّدا

ثأ تبحخ ت  ثبدهّه توحةهيد   مأ (Escalona, et al., 2002) عتب  ىيبر وّ   ّبمارب  م  ثن عا ىويح
يعح ع  عية  فع و  وحبهيإ  عل توبهّري ا تلاححم تيد  رد لااحعته مدأ تمندخ ص تلآخدعيأ ّمد ّود  

ّتوحد يع   ودبرع ثأ ح دّع حهد  توبدهّري ا اد  رد أ  بد ي   في تحح هه .يه ة ّتوحدع  ومبه ة ّتو ظع ىو
ح دّع  عدل توبدهّري ا  يأ ث ف إ تومحمّت  توححعي ي ة ّحعحدع تو  د د  حهد  تو حيحد  تمّمد  ىودس ثأ 

غيع بو  توحعييع مهمّب  مة ع     وبهّ  تلاححم تي مأ ححعإ  و  يرأ ّتضح   عح  ر يعطتلاححم تي  
د  ّخ ودد  ىبت حدد تخإ مدع  عددل تومظدد هع توبددهّري   يعح ددع ّتضدد توم  بدهة ّتوددبي  ودد ى ث فدد إ توحّدا

 وهحّد .
ّهبت يفبع توحبء تو   ي مأ  حيح  توفعل تو   ي وه عتب  ّتوبي ينيع ىوس ّحدّ  فدعّب بتا  

 لاو  ىدو  ي  في توبهّ  تلاححم تي غيع توم  به  يأ ثفعت  تومحمّتد  توححعي يد  ّثفدعت  تومحمّتد  
    تهس توةي   تو ع ي ّبو  وو وح ثفعت  تومحمّت  توححعي ي . ّيرر  بو  ف تهيد  تو ع د مج فدي توض 

 Creedon, 1993حعييع توبهّ  تلاححم تي غيع توم  به و يه  ّهبت يحف  مع م  حّوها ىويح  عتب  

;Janney, 1989)  مدددأ ثأ حدبدددأ مهددد عتا  )2003؛ توع مددد ية 2002؛  خدددشة 2002ة مدمددد ؛
دد ط تومندراا توبدهّري  خف ل مهدّظ في بدهّ  ىيدبتء تودبتاة ّت خفد ل فدي ا  و د ح ت  توحّتوإ

توحي يظهعه  ث ف إ توحّدا . ّهبت يفبع فع ويد  تو ع د مج فدي خفدل توبدهّ  تلاححمد تي غيدع توم  بده 
 و ى تم ف إ توحّد ييأ. 

 ع  توحي حنيع ىوس ت خف ل ّا  حفبع حه  تو حيح  تو ي   ا توريفي  توحي ح  حمعه  مأ اّت   تومح 
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ت خفل مع إ  ن  ه  تودعري ّا  توحي ر أ يم عبه  ث ف إ توحّدا ة رم  ّتضح في تودعر ا تو م ي  
ي عع بو  بي  ط م ط ت ح  هه  ّحهّبه  م تء تومه عط ثّ تو ند   توم هدّه مد ه . ردبو  ت خفدل بدهّ  

ثخدب تودبي ة ّمأ ث ف إ تومحمّتد  توححعي يد  فا(  13  ثّ توع ّتأ توبتحي توبي ظهع و ى ىيبتء توبتا
( ث فد إ آخدعيأ ود  يود ع 4نرإ ضعه توعث    ود   ة ثّ تدل تويد يأة ثّ ضدعه توّحدح. ىلا ثأ  

ت ه  ثي بهّ  ت ّت ي ى م  ظهعا و يه  د و  مأ توهيح أ ّتو ر ء غيع مععّف توب ه ّتوبي تخحفس 
ّهدبت ينديع ىودس . ا دإ ح  يد  تو ع د مج هديرمد  (  اه فةد ة ّ ةيدا د ود   فهد  ّتدد ط 3حم م  ت    

 فع وي   ع  مج ح مي  مه عتا توحّتوإ غيع توهفظي في خفل توبهّ  تلاححم تي غيع توم  به.
ّ بددحخهص مددأ بودد  مددأ ث ددح تهددس توددعغ  مددأ ح ددّع توبددهّ  تلاححمدد تي توم  بدده مفددعت  

ي  تلاححم تيدد  توم  بدد   مفددع  تومحمّتدد  توححعي يدد ة ّتهددس توددعغ  مددأ تعحفدد ل معدد إ تم مدد   توبددهّر
تومحمّت  توض     ثن عا تو ح  ج ىوس تد   حدّ  فدعّب بتا  لاود  ىدود  ي  فدي توبدهّ  تلاححمد تي 

يأة في ديأ ر  ا توفعّب تهس  ع  توبهّ  تلاححم تي غيع توم  به  يأ حتوم  به  يأ ثفعت  تومحمّت
 وح تومحمّت  توححعي ي  تهس اي   تومح  ع ة ثفعت  تومحمّت  توححعي ي  ّثفعت  تومحمّت  توض     وو

ّهدبت ينديع ىودس ثأ  ع د مج ح ميد  مهد عتا توحّتودإ غيدع توهفظدي ود  يردأ فعد لا  فدي ح دّيع مهدد عتا 
توحّتودإ غيدع توهفظدي فدبدهة  دإ فدي خفدل ث مد   بدهّره  تلاححمد تي غيدع توم  بدهة ّتودبي رد أ 

 أتعتل تض عته توحّدا  ر ودعر ا تو م ي ة في ت خف ل  عل تومظ هع توبهّري   تومحعهة   تظ هع
مهد عتا و اوّع تبحخ ت  ث فد إ توحّدد ّتوع ّتأ  دّ توبتاة ّثبهّه توةي  ط   وي ة ّهبت ي إ تهس ثأ 

توحّتوإ غيع توهفظي ا  ير ي ىوس مم عب   عل تم م   توبهّري  غيع توم  ب   رّب  إ   يه  وهحع يع 
مأ مم عب   عل توبهّري ا تلاححم تي  توم  ب   و يه  بتا توعاا   تأ تدحي ح حه ة ّهبت   وح وي يد 

أ ثخب   ح ّع مظ هع ى  و ّتدي تلاححم تي  ّتوحي حعحم  ثب ب  تهس مه عتا توحّتوإ  نرإ ت  ة هبت 
توبهّ  تلاححم تي توم  به و ى ثفعت  تومحمّت  توححعي ي   ّأ مة ع حه    ومحمّتد  توضد    . ّهدبت 

ّثأ ثن ع ىويح تو  د ّأ مأ ثأ  عل ث م   توبهّ  تلاححم تي غيع توم  به ا  حعّ  ىوس  يري  م  ب  
مهد عتا توحّتوددإ مددع تلآخددعيأة هددبت مدأ حهدد ة ّمددأ حهدد  ثخددعى ثأ بددحخ ت  تفحةد ع ث فدد إ توحّددد  لا

حدبأ مه عتا توحّتوإ و ى تم ف إ توحّدا ييأ ير ي ىوس عفع مبدحّى بدهّره  تلاححمد تي توم  بده 
 ي يمرأ مادظحح مأ خاإ حف تاحه  تلاححم تي . ّتوب

مرنع تهس  ّتي  تو عتمج تومة م  م ف إ توحّدا  ّتوحي يحه ثأ ححضمأ محمّت   هبت يعح عّ
مددأ تم ندد   تومح ّتدد ة ديدد  ثظهددع ث فدد إ تي دد  تو عتبدد  ادد عط تهددس توحف تددإ مددع تم ندد   توف يدد  

 ة رمد  ر  دا تبدحعتحيحي  توحع يدإ تومبدحخ م  وحدةيد  ّتومّبيةي  ثر ع مأ تم ن   تومععفي  ّتودعريد
تلابحعتحيحي ا فع وي  في د  تو فإ توحّدا ي تهدس توحّتودإة ّتبدحخ ت   ثر عثه تف هبت تو ع  مج مأ 

نحس تو عب وهحع يدع تدأ تدحي ح حدح مدع توحأريد  تهدس فع ويد  تبدحعتحيحيحي توحةهيد  ّتوحهةديأة عغد  فع ويد  
حددي حدد  تبددحخ تمه ة ىلا ثأ   يعدد  تم ندد   تومبددحخ م  فددي هددبب تو عتبدد  ادد  تلابددحعتحيحي ا تمخددعى تو

 . وّعط ثر ع مع ه حيأ تلابحعتحيحيحيأ ت بحما
وبت  مرأ توحّوي   إحعتء تومبي  مأ تو عتب ا توحي حبحه ف مععف  ث ع تو عتمج توبدهّري  فدي 

تومة دّإ مدأ خداإ ح  يد  ح ّيع توبهّ  تلاححم تي تومة ّإ ّخفل معد إ توبدهّ  تلاححمد تي غيدع 
تبحعتحيحي ا حع يإ توبهّ  ّتخح  ع ثر عه  فع وي  في بو . هبت   اض ف  ىوس ىحعتء  عتب ا حبحه ف 
تخح  ع ث ع تبحخ ت  تم ن   توف ي  ّتومّبديةي  فدي تم ند   توم عبدي  تهدس عفدع تومهد عتا توحّتودهي  

 م يح وهبب توف   ضمأ  عتمحه  توحع ّي .ّتلاححم تي  و ى ث ف إ توحّد ة وهّاّف تهس م  يحه حض
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