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  د السلام البواليزمحمد عب

  

  ٢٠٠٦جامعة مؤتة، 

  

هدفت هذه الدراسة إلى معرفة أثر استخدام إستراتيجية الحواس المتعددة في    

تحسين الذاكرة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم، وذلك بقصد فحص فرضيتي 

الدراسة، وقد تناولت الدراسة في عينتها مجموعة من الطلاب ذوي صعوبات التعلم 

) ٣٢(سون في غرف مصادر التعلم في لواء المزار الجنوبي، البالغ عددهم الذين يدر

طالبة من الإناث، تم توزيعهم ) ١٧(طالباً من الذكور، و) ١٥(طالباً وطالبة، منهم 

طالباً وطالبة لكل ) ١٦(بالطريقة العشوائية إلى مجموعتين تجريبية وضابطة بواقع 

ية باستخدام الإستراتيجية المقترحة مجموعة، وقد تم تدريب المجموعة التجريب

لتحسين الذاكرة، وذلك على مدى ستة أسابيع بواقع حصة يومياً، ولأغراض فحص 

، وقد أشارت (ANCOVA)فرضيتي الدراسة تم استخدام تحليل التباين المصاحب 

بين ) ٠,٠٥ ≤ α(النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 

طلبة عينة الدراسة في المجموعة التجريبية على الاختبار القبلي متوسط أداء 

  .والبعدي تعزى لإستراتيجية الحواس المتعددة

كما أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

بين متوسط أداء أفراد عينة الدراسة في المجموعة التجريبية ) ٠,٠٥ ≤ α(الدلالة 

  .بعدي تعزى للجنسعلى الاختبار ال
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Abstract  
  

The  Affection Of  Using  Various Senses Stratgy To Improve 
Children’s  Memory With Learning Difficlulties.  

 

Mohammad Abd- Alsalam – Al- Boaleez 
 

Muta’h  University، 2006 
 

  This study  aimed  at exploring the effectiveness of using  of various 
senses strategy  to improve  children’s  memory who have  learning 
difficulties. To  examine both hypotheses of this study، the  study  sample 
consisted of (32) students- (15 of males) and (17 of femals) who are 
studying in the learning sources at  southern Al- mazar. Randomly، they 
were distributed into  two  groups، each group has (16) students، The 
experimental group were trained by  using  the suggested strategy  to 
improve memory during  six weeks with one class daily. 
   The  compined analysis of variance 2×2 (ANCOVA) was used to 
examine both hypotheses. The results showed some statistics differnces 
between the performanc of  students in the experimental  and that for the 
control group at pre- post test،  which  is attribnted to using  various senses 
strategy، as well as no significant differences were found due to gender.  
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  الفصل الأول

  خلفية الدراسة وأهميتها

  :  المقدمة١. ١

تشير التربية الخاصة إلى مجموعة البرامج التربوية المتخصصة التي تقدم    

د غير العاديين، وذلك لمساعدتهم على تنمية قدراتهم إلى أقصى حد لفئات الأفرا

ممكن وتحقيق ذواتهم، ونظراً لكون الأفراد ذوي صعوبات التعلم من فئات الأفراد 

غير العاديين لذلك تبرز الحاجة إلى إعداد البرامج التعليمية، والطرق التدريسية، 

  ).٢٠٠١الروسان، (والوسائل التعليمية الخاصة بهم 

يعد موضوع صعوبات التعلم من الموضوعات الحديثة نسبياً في ميدان    

التربية الخاصة بالرغم من اهتمام الكثير عن العلوم في تفسير أسباب هذه الظاهرة، 

تبرز مشكلة ) الإعاقة الخفية(وقياسها وتشخيصها، ولما كان يطلق على هذه الفئة 

  .تي يعانون منهاتشخيصهم والتعرف على المظاهر المختلفة ال

يشير التعريف التربوي لصعوبات التعلم إلى عدم نمو القدرات العقلية لدى    

الفرد بطريق منتظمة تتمثل في ضعف الفرد عن تعلم مهارات القراءة والكتابة، 

والمهارات العددية، ويصاحب ذلك تباين واضحاً بين قدرات الفرد العقلية وتحصيله 

الروسان، ( هذا العجز أو التباين ليس عضوياً أو حسياً الأكاديمي، علماً بأن سبب

٢٠٠١.(  

وتشير البحوث والدراسات النفسية إلى أن الاهتمام المبكر بالطلبة ذوي    

صعوبات التعلم يساعد في تقليل الصعوبات والمشكلات التي قد تنتج عن صعوبات 

ادية والمرحلة والمقصود هنا المرحلة الإعد(التعلم في مراحل التعليم اللاحقة

  ، إذ يواجه الطلبة ذوو الحاجات الخاصة صعوبات أكاديمية مختلفة)الثانوية

ويصعب تعليم هؤلاء الطلبة في ) في القراءة والكتابة، أو التهجئة، أو الحساب، الخ(

الصفوف العادية دون تكييف أو تعديل أساليب التدريس المستخدمة معهم، وقد تحدث 

ء الأكاديمي لدى الطلبة من الأعمار الزمنية أو المستويات تلك الصعوبات في الأدا

الصفية المختلفة، ويستطيع المعلمون مساعدة هؤلاء الطلبة باستخدام تعديلات مختلفة 



  ١٣

تعديل الأدوات والأنشطة التعليمية أو تغيير أساليب التدريس أو تعديل : من أهمها

  ).Lerner, 2000.(متطلبات المهمة التعليمية

ف تكييف التدريس للطلبة ذوي الحاجات الخاصة إلى تمكينهم من التعلم ويهد   

بالرغم من جوانب الضعف أو العجز لديهم، وبوجه عام يشير مصطلح التكييف 

(Accommodation) إلى جملة من الإجراءات المختلفة التي تتضمن تعديل 

  ).م٢٠٠٦، مدأح، عاشور، محمود الشحات،مجدي، سالم(الإجراءات التدريسية ذاتها 

  : تكييف التدريس

  : إن التدريس الفعال يتضمن بالضرورة أربعة عناصر رئيسية هي   

  .التخطيط.  أ

  .تنظيم التدريس وإدارته. ب

  .تنفيذ التدريس. جـ

  .تقييم التدريس.  د

ويعد البعد المتعلق بتكييف التدريس وتعديله أحد الأبعاد المهمة لتنفيذ التدريس    

حاجة، وذلك لأن الطلبة لا يتعلمون بنفس الطريقة أو بنفس حسبما تقتضي ال

  .السرعة

 استخدام أربع (Ysseldyk &Algozzine,1995)يقترح يسلدايك والجوزين   

استراتيجيات لتكييف التدريس ليصبح مناسباً لتلبية الحاجات التعليمية الفردية للطلبة،  

ي ذلك تغيير محتوى الدروس وتتمثل الإستراتيجية الأولى في تكييف الدروس ويعن

أو تقديمها بطريقة مختلفة، أما الإستراتيجية الثانية فهي توفير خيارات تدريسية 

متنوعة أو وسائل وأدوات تعليمية متباينة لتلبية الحاجات المختلفة للطلبة، وتشمل 

الإستراتيجية الثالثة تقديم تدريس إضافي للطلبة الذين يواجهون صعوبات في التعلم، 

وقد يلجأ المعلمون أيضاً إلى توفير فرص كافية للطلبة لمراجعة المهمة التعليمية 

وممارستها بشكل متكرر، في حين تتضمن الإستراتيجية الرابعة تعديل معدل تقديم 

المعلومات من حيث زيادة سرعة التدريس أو خفضها من قبل المعلمون حسبما 

  .تتقتضي استجابات الطلبة واكتسابهم للمعلوما

  



  ١٤

  :  مشكلة الدراسة٢. ١

تتعدد الدراسات المتعلقة بتطوير أساليب تدريس التلاميذ ذوي صعوبات    

التعلم، والملتحقين بغرف مصادر التعلم في المدارس الابتدائية، إلا أن الكثير من هذه 

الدراسات تتناول أبعاداً عامة وبعضها لا يغطي الصعوبات الأكاديمية سواء في 

  .لكتابة أو الحساب أو التهجئةالقراءة أو ا

وإن آثار الخبرة ، وحيث أن القدرة على التعلم ترتبط بدرجة عالية بالذاكرة   

لذا نجد أن ، التعليمية يجب الاحتفاظ بها بهدف الاستفادة منها في عملية التعلم

صعوبات الذاكرة ينتج عنها أعراض مختلفة من حيث درجة قصور الذاكرة من 

  .لتعليمية من جانب آخرجانب والمهمة ا

ولما كانت هناك فروق فردية بين التلاميذ في الصف الواحد وعدم كفاية    

طريقة واحدة في التدريس، لذا يرى الباحث ضرورة استخدام الأسلوب المتعدد 

  .الحواس كإستراتيجية لتدريس الأطفال ذوي صعوبات التعلم

م إستراتيجية الحواس المتعددة؟ لذلك تهدف الدراسة الحالية لمعرفة أثر استخدا   

وتحسين الذاكرة لدى التلاميذ من ذوي صعوبات التعلم في الفئة العمرية الواقعة بين 

  .سنة) ١١-٩(

  

  :  عناصر مشكلة الدراسة٣. ١

إن الغرض الأساسي من هذه الدراسة هو معرفة أثر فعالية إستراتيجية    

  .ذ من ذوي صعوبات التعلمالحواس المتعدد في تحسين الذاكرة لدى التلامي

وتتمحور عناصر مشكلة الدراسة من خلال الإجابة عن التساؤل الرئيس    

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط أداء المجموعة التجريبية : التالي

ومتوسط أداء المجموعة الضابطة من التلاميذ ذوي صعوبات التعلم تعزى لاستخدام 

  عددة؟إستراتيجية الحواس المت



  ١٥

  :  فرضيات الدراسة٤. ١

  : بناء على ما سبق تتمثل فرضيات الدراسة على النحو الآتي

بين ) ٠٫٠٥ ≤ α(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  .١

متوسط أداء المجموعة التجريبية في أداء الذاكرة ومتوسط أداء المجموعة 

 تعزى لاستخدام إستراتيجية الضابطة من التلاميذ ذوي صعوبات التعلم

  .الحواس المتعددة

بين ) ٠٫٠٥ ≤ α(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  .٢

  .متوسط أداء أفراد المجموعة التجريبية في أداء الذاكرة تعزى للجنس
  

  :  مصطلحات الدراسة٥. ١

طفال التي تعاني تعرف هذه الفئة على أنها تلك الفئة من الأ: صعوبات التعلم .١

من اضطرابات في واحدة أو أكثر من العمليات النفسية الأساسية التي تتضمن 

فهم واستعمال اللغة المكتوبة أو اللغة المنطوقة والتي تعود إلى أسباب تتعلق 

بإصابة الدماغ البسيطة الوظيفية، ولكنها لا تعود إلى أسباب تتعلق بالإعاقة 

  ).١٩٩٦الروسان، (رية أو غيرها من الإعاقات العقلية أو السمعية أو البص

تقنيات أو مبادئ أو قواعد تساعد على تسهيل : الإستراتيجية التدريسية .٢

اكتساب وضبط وتكامل وخزن واسترجاع المعلومات التي تقدم في الموقف 

  .والأوضاع التعلمية المختلفة

  .دة لديهالفرد على تذكر واسترجاع الخبرات الموجو قدرة: الذاكرة .٣

  

  :التعريفات الإجرائية

اضطراب في القدرة على استدعاء الكلمات أو الأرقام أو : صعوبات التعلم .١

  .الأحرف من الذاكرة السمعية أو البصرية لدى أفراد عينة الدراسة

هي جميع الوسائل والأنشطة والمواد المساندة  :الاستراتيجية التدريسية .٢

ذوي صعوبات التعلم لتحسين مستوى التذكر المستخدمة لمساعدة الأطفال 

  .لديهم



  ١٦

قدرة أفراد عينة الدراسة على تخزين واسترجاع ما تم تعلمه من : الذاكرة .٣

خلال الخطة العلاجية المستخدمة في الدراسة الحالية من الذاكرة السمعية 

  .والبصرية

بل توظيف استخدام الحواس مجتمعة من ق: استراتيجية الحواس المتعددة .٤

أفراد عينة الدراسة لتحسين القدرة على تخزين واستدعاء ما تم تعلمه في 

  . الخطة العلاجية المستخدمة
  

  :  محددات الدراسة٦. ١

تتحدد الدراسة بالعينة التي ستجرى عليها الدراسة، والتي تمثل فئة الأطفال    

 مصادر سنة، والملحقين في غرف) ١١-٩(ذوي صعوبات التعلم في الفئة العمرية 

كما وتتحدد نتائج هذه الدراسة بمتغيراتها ، التعلم في مدارس لواء المزار الجنوبي

  .وأدواتها لذا ستكون صالحة للتعميم على هذا المجتمع والمجتمعات المماثلة له
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  الفصل الثاني

  الإطار النظري والدراسات السابقة

  

   الإطار النظري١. ٢

  :ما هي صعوبات التعلم: أولاً

الواقع أن هناك العديد من التعاريف لصعوبات التعلم، ومن أشهرها أنها في    

  : الحالة التي يظهر صاحبها مشكلة أو أكثر في الجوانب التالية

القدرة على استخدام اللغة أو فهمها، أو القدرة على الإصغاء والتفكير والكلام    

ظهر هذه المظاهر مجتمعة والقراءة أو الكتابة أو العمليات الحسابية البسيطة، وقد ت

  .وقد تظهر منفردة، أو قد يكون لدى الطفل مشكلة في اثنتين أو ثلاث مما ذكر

في ) الدراسي(فصعوبات التعلم تعني وجود مشكلة في التحصيل الأكاديمي    

مواد القراءة أو الكتابة أو الحساب، وغالباً يسبق ذلك مؤشرات، مثل صعوبات في 

، فيظهر الطفل تأخراً في اكتساب اللغة، وغالباً يكون )لمحكيةا(تعلم اللغة الشفهية 

ذلك مصاحباً بمشاكل نطقية، وينتج ذلك عن صعوبات في التعامل مع الرموز، حيث 

) من أصوات كلامية وبعد ذلك الحروف الهجائية(إن اللغة هي مجموعة من الرموز 

دث أو الكاتب لنقل رسالة المتفق عليها بين متحدثي هذه اللغة والتي يستخدمها المتح

إلى المستقبل، فيحلل هذا المستقبل هذه الرموز، ويفهم ) معلومة أو شعور أو حاجة(

المراد مما سمعه أو قرأه، فإذا حدث خلل أو صعوبة في فهم الرسالة بدون وجود 

، فإن ذلك يتم )مثل مشاكل سمعية أو انخفاض في القدرات الذهنية(سبب لذلك 

 صعوبة في تعلم هذه الرموز، وهو ما يطلق عليه صعوبات التعلم إرجاعه إلى وجود

  ).١٩٨٨، وكالفنت، كيرك(

وهكذا يتمثل الشرط الأساسي لتشخيص صعوبة التعلم في وجود تأخر    

ملاحظ، مثل الحصول على معدل أقل عن المعدل الطبيعي المتوقع مقارنة بمن هم 

فذوي صعوبات (ا التأخر في سن الطفل، وعدم وجود سبب عضوي أو ذهني لهذ

، وطالما أن الأطفال لا يوجد لديهم مشاكل في )التعلم تكون قدراتهم الذهنية طبيعية

القراءة والكتابة، فقد يكون السبب أنهم بحاجة لتدريب أكثر حتى تصبح قدرتهم 
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أفضل، وربما يعود ذلك إلى مشكلة مدرسية، وربما أن يكون هذا جزء من الفروق 

قدرات الشخصية، فقد يكون الشخص أفضل في الرياضيات منه في الفردية في ال

  .القراءة أو العكس

ويعتقد كذلك أن الصعوبات في عمليات الإدراك قد تكون نتيجة خلل بسيط    

في أداء الدماغ لوظيفته، أي أن الصعوبات في التعلم لا تعود إلى إعاقة في القدرة 

ة أو الانفعالية لدى الفرد الذي لديه صعوبة السمعية أو البصرية أو الحركية أو الذهني

  .في التعلم، ولكنها تظهر في صعوبة أداء هذه الوظائف كما هو متوقع

ورغم أن ذوي الإعاقات السابق ذكرها يظهرون صعوبات في التعلم، إلا أننا    

هنا نتحدث عن صعوبات التعلم المنفردة أو الجماعية، وهي الأغلب التي يعاني منها 

  .الالأطف

قد لا يظهر تشخيص صعوبات التعلم إلا بعد دخول الطفل المدرسة، حيث    

ممن هم في نفس العمر (يظهر الطفل تحصيلاً متأخراً عن متوسط تحصيل أقرانه 

حيث يظهر الطفل تأخراً ملحوظاً في ) والظروف الاجتماعية والاقتصادية والصحية

  ).١٩٨٨، وكالفنت، كيرك (.المهارات الدراسية من قراءة أو كتابة أو حساب

إن تأخر الطفل في هذه المهارات يعد من صعوبات التعلم الأساسية، إذ يظهر    

بعد ذلك لدى الطفل صعوبة في المواد الدراسية الأخرى يكون عائداً إلى صعوبات 

  .القراءة أو الكتابة، وليس إلى عدم قدرته على فهم أو استيعاب المواد تحديداً

دة إلى إخضاع الطفل لفحص صعوبات تعلم بعد الصف الثاني لقد جرت العا   

الأساسي، إذ لوحظ وجود مشاكل دراسية لديه، ولكن هناك بعض المؤشرات تدل 

على أن الطفل قد يظهر بعض الصعوبات في سن أبكر، والتي تتطور مستقبلاً لديه 

  : لتأخذ شكل الصعوبات التالية

  .)التأخر اللغوي(التأخر في الكلام  .١

وجود مشاكل عند الطفل في اكتساب الأصوات الكلامية أو إنقاص أو زيادة  .٢

  .أحرف أثناء الكلام

  .ضعف التركيز أو ضعف الذاكرة .٣

  .صعوبة الحفظ .٤
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  .صعوبة التعبير باستخدام صيغ لغوية مناسبة .٥

  .صعوبة في مهارات الرواية .٦

  .مني مقارنة بأقرانهاستخدام الطفل لمستويات لغوية أقل من عمره الز .٧

وجود صعوبات عند الطفل في مسك القلم واستخدام اليدين في أداء مهارات  .٨

  .التمزيق، والقص، والتلوين، والرسم: مثل

  : تعريفات صعوبات التعلم: ثانياً

من القرن ) ١٩٦٣(لقد ظهر مصطلح صعوبات التعلم لأول مرة في عام    

  ).صموئيل كيرك(طلاح الماضي، وكان أو من استخدم هذا الاص

 الذي يعد من أشهر المختصين في هذا المجال، (Kirk) كيركحيث اقترح    

صيغة التعريف وقدمها إلى اجتماع لممثلي عدد من المجتمعات المهتمة بشؤون 

الأطفال الذين يعانون من تلف دماغي أو صعوبات في الإدراك، وتمت الموافقة على 

هوم صعوبات التعلم إلى تأخر أو اضطرابات أو يشير مف: "التعريف بنصه الآتي

تخلف في واحدة أو أكثر من عمليات الكلام، اللغة، القراءة، التهجئة، والكتابة، أو 

العمليات الحسابية، نتيجة لخلل وظيفي في الدماغ أو اضطراب عاطفي أو مشكلات 

اتجة عن سلوكية، ويستثنى من ذلك الأطفال الذين يعانون من صعوبات التعلم الن

  ).١٩٨٨، وكالفنت، كيرك(حرمان حسي أو تخلف عقلي أو حرمان ثقافي 

ثم بعد ذلك تنوعت تعريفات العلماء حول مصطلح صعوبات التعلم، وفيما    

  : يلي عرض لأهم هذه التعريفات

اضطرابات نفسية عصبية في التعلم : "لقد عرفها بأنها: مايكل بستتعريف    

انحرافات في الجهاز العصبي المركزي، وقد يكون وتحدث في أي سن وتنتج عن 

  ".السبب راجعاً إلى الإصابة بالمرض أو التعرض للحوادث أو لأسباب نمائية

  : وقد تضمن بعدين رئيسيين، هما: ليرنرتعريف    

الأسباب "لتعريف صعوبات التعلم، ويركز في هذا التعريف على  :البعد الطبي  .أ 

  ".ي تتمثل في الخلل العصبي أو تلف الدماغالفسيولوجية الوظيفية والت

إلى عدم نمو القدرات العقلية "لتعريف صعوبات التعلم ويشير : البعد التربوي .ب 

بطريقة منتظمة، ويصاحب ذلك ضعف أكاديمي، وبخاصة في مهارات 
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القراءة والكتابة والتهجئة، والمهارات العددية، ولا يكون سبب ذلك العجز 

 أو حسياً، كما يشير التعريف التربوي إلى وجود تباين في الأكاديمي عقلياً

  .(Lerner, 2000)" التحصيل الأكاديمي والقدرة العقلية للفرد

وضعت اللجنة الوطنية الاستشارية لشؤون المعوقين ) ١٩٦٨(وفي عام    

 National Advisory Committee On)التربية الأمريكي والتابعة لمكتب

Handicapped Children) تعريفها مستندة بشكل أساسي إلى التعريف الذي اقترحه 

اعتمد تعريف اللجنة كأساس لتعريف ذوي صعوبات ) ١٩٧٥(كيرك، وفي عام 

وتعديلاته ) ٩٤/١٤٢(التعلم الذي تضمنه القانون الأمريكي لتعليم المعوقين رقم 

  : والذي ينص على أن) ١٩٩٠ (اللاحقة في سنة

صعوبات التعلم الخاصة تشير إلى اضطراب في واحدة أو أكثر من العمليات "   

النفسية الأساسية اللازمة سواء فهم أو استخدام اللغة المنطوقة أو القراءة، وتظهر 

على نحو قصور في الإصغاء، أو التفكير، أو النطق، أو القراء، أو الكتابة، أو 

أو العمليات الحسابية، ويتضمن هذا المصطلح أيضاً حالات التلف الدماغي، التهجئة، 

والاضطرابات في الإدراك، والخلل الوظيفي في الدماغ وعسر القراءة أو حبسه 

الكلام، ويستثنى من ذلك الأطفال الذين يعانون من صعوبات التعلم والتي يمكن أن 

 والاجتماعي أو للصعوبات البصرية تعزى للتخلف العقلي أو لتدني المستوى الثقافي

  ".أو الحركية أو الانفعالية

وعلى الرغم من ذلك فقد تعرض التعريفان لنقد شديد من قبل الكثير من    

المختصين لاستخدامهما بعض العبارات التي يصعب وصفها إجرائياً مثل العمليات 

كما أن بعض النقد النفسية والاضطرابات في الإدراك أو الخلل الوظيفي في الدماغ، 

تناول إغفال كلا التعريفين لتحديد درجة شدة الاضطراب أو التأخر حتى يمكن 

  ).١٩٨٨السرطاوي، (اعتبارها دالة على صعوبة تعلم خاصة 

ونظراً لعدم الاتفاق بين مختلف الفئات المهتمة بذوي صعوبات التعلم على    

الأمريكية ذات العلاقة بتشكيل تعريف محدد لهذه الفئة فقد قامت عدد من الجمعيات 

  لجنة مشتركة أوكل إليها مهمة التوصل إلى تعريف متفق عليه، وتم ذلك في عام 

صعوبات التعلم مفهوم عام يشير : "حيث تم التوصل إلى التعريف التالي) ١٩٨١(
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إلى مجموعة غير متجانسة من الاضطرابات تتمثل في درجة دالة من الصعوبة في 

م أي من مهارات الإصغاء، والكلام، والقراءة، والكتابة، الحساب، اكتساب واستخدا

  ".والمحاكمة

وتتصل هذه الاضطرابات بمشكلات داخلية لدى الفرد يمكن أن تعزى إلى    

وعلى الرغم من أن صعوبات التعلم . عجز وظيفي في الجهاز العصبي المركزي

حسية، التخلف كالصعوبة ال(يمكن أن تصاحب بصعوبات أو اضطرابات أخرى 

من مثل عدم كفاية (أو لآثار بيئية غير مستحبة ) العقلي، أو المشكلات السلوكية

  .(Lerner, 2000)إلا أنها ليست نتيجة لها ...) فرص التعليم، والفروق الثقافية

يتضح من التعريف السابق أنه يؤكد على أن صعوبات التعلم الخاصة تنتج    

  .لمركزيعن خلل وظيفي للجهاز العصبي ا

  أقرت الجمعية الأمريكية لصعوبات التعلم )١٩٨٤(عام  وفي   
 (The Association For Children And Adults With Learning Disabilities) 

تعريفاً أكثر شمولاً من حيث أنه لا يقتصر صعوبات التعلم على الأطفال في سن 

ل يشمل الآثار المترتبة على المدرسة من حيث تعلم المهارات الأكاديمية الأساسية، ب

الشخصية وفرص التفاعل الاجتماعي وأنشطة الحياة بشكل عام، كما أنه يتضمن 

صعوبات "إشارة واضحة لاختلاف درجة شدة الصعوبة، وينص التعريف على أن 

التعلم الخاصة تؤثر في نمو أو تكامل أو استخدام المهارات اللفظية أو غير اللفظية، 

تعلم الخاصة كصعوبة واضحة لدى أفراد يتمتعون بدرجات عالية وتظهر صعوبات ال

أو متوسطة من الذكاء، وأجهزة حسية وحركية طبيعية، وتتوفر لديهم فرص التعلم 

المناسبة، وتختلف آثار هذه الصعوبات على تقدير الفرد لذاته وعلى نشاطاته 

لاف درجة شدة تلك التربوية والمهنية والاجتماعية ونشاطات الحياة الطبيعية باخت

  .(Hallahan & Kauffman, 1998)" الصعوبات
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  صعوبات التعلم وبطء التعلم، والتأخر الدراسي؟: ثالثاً

من الطبيعي أن يحصل هنالك بعض الضبابية في التفريق بين هذه    

المصطلحات خصوصاً عند غير المختصين، وربما يعود ذلك إلى ارتباط جميع هذه 

حصيل، حيث يعتبر القاسم المشترك بينها، لذلك سوف يتم المصطلحات بضعف الت

  : توضيح بعض الجوانب التي نستطيع من خلالها التفريق بين هذه المصطلحات

  : جانب التحصيل الدراسي. ١

منخفض في المواد التي تحتوي على مهارات التعلم / طلاب صعوبات التعلم  . أ

  ).الرياضيات، القراءة، الإملاء(الأساسية 

منخفض في جميع المواد بشكل عام مع عدم القدرة / الطلاب بطيئو التعلم  . ب

  .على الاستيعاب

منخفض في جميع المواد مع إهمال واضح، أو / الطلاب المتأخرون دراسياً. جـ

  .مشكلة صحية

  : جانب سبب التدني في التحصيل الدراسي. ٢

اه، الذاكرة، التركيز، الانتب[اضطراب في العمليات الذهنية : صعوبات التعلم  . أ

  ].الإدراك

  .انخفاض معامل الذكاء:  بطيئو التعلم  . ب

  .عدم وجود دافعية للتعلم: المتأخرون دراسياً. جـ

  ):القدرة العقلية(جانب معامل الذكاء . ٣

درجة فما فوق وفي ) ٩٠(عادي أو مرتفع معامل الذكاء من : صعوبات التعلم.  أ

  .فأعلى) ١٠٠(جة ذكائهم الغالب هم متوسطي الذكاء ودر

  .درجة) ٧٠/٨٤(يعد ضمن الفئة الحدية أي معامل الذكاء لهم : بطيئو التعلم. ب

درجة ) ٩٠(عادي غالباً وهم ممن لديهم درجة ذكاء : المتأخرون دراسياً. جـ

  .فما فوق

  :جانب المظاهر السلوكية. ٤

  .عادي وقد يصحبه أحياناً نشاط زائد: صعوبات التعلم. أ
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مهارات الحياة (يصاحبه غالباً مشاكل في السلوك التكيفي : يئو التعلمبط. ب

  ).اليومية، التعامل مع الأقران، التعامل مع مواقف الحياة اليومية

مرتبط غالباً بسلوكيات غير مرغوبة أو إحباط دائم من : المتأخرون دراسياً. جـ

  .تكرار تجارب فاشلة

  :جانب الخدمة المقدمة لهذه الفئة. ٥

برامج صعوبات التعلم والاستفادة من أسلوب التدريس : صعوبات التعلم  . أ

  .الفردي

  .الفصل العادي مع بعض التعديلات في المنهج:  بطيئو التعلم  . ب

تقديم خدمات إرشادية من قبل المرشد الطلابي في : المتأخرون دراسياً. جـ

  .المدرسة

  :نسبة صعوبات التعلم

دقيقة حول أعداد الطلبة من ذوي صعوبات لا تتوفر معلومات إحصائية 

  : التعلم ونسبة انتشارها، وهذا عائد لسببين، هما

  .اختلاف تعريفات صعوبات التعلم  . أ

  .اختلاف إجراءات الكشف عنهم  . ب

  إلا أن الدراسات عالمياً تشير إلى نسبة انتشار صعوبات التعلم تتراوح بين    

  .في مجتمع طلبة المدارس%) ٣و١(

 إلى أن نسبة الطلاب ذوي صعوبات التعلم في (Lerner, 2000)ر ليرنر وتشي

لطلبة المدارس الذين ) ١٩٩٢/١٩٩٣(الولايات المتحدة الأمريكية في السنة الدراسية 

من عدد سكان الولايات %) ٤,٠٩(سنة بلغت) ١٢و٦(تراوحت أعمارهم بين 

  .المتحدة

  فقد بلغت ، لإعاقات الأخرىأما بالنسبة لانتشار صعوبات التعلم من بين ا   

بمعنى أن أكثر من نصف الطلبة المخدومين ضمن طلبة التربية الخاصة %) ٥١,١(

  .هم من ذوي الصعوبات التعليمية

وتضيف ليرنر أن الإحصاءات تؤكد الاعتقاد السائد بأن نسبة شيوع    

  لذكور صعوبات التعلم لدى الذكور أعلى منها لدى الإناث، حيث بلغت نسبتها لدى ا
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من مجموع ذوي صعوبات التعلم %) ٢٨(بينما كانت نسبتها لدى الإناث %) ٧٢(

  ،(Lerner, 2000)الذين يتلقون خدمات تربوية خاصة 

وقد فسر الباحثون إصابة الذكور بصعوبات التعلم أكثر من الإناث على    

  : أساس عدد من العوامل، منها

  : العوامل البيولوجية. ١

إلى أن الأطفال الذكور أكثر عرضة للإصابة بتلف الدماغ تشير الدراسات    

في مراحل ما قبل الولادة من الإناث لأن أوزان الأطفال الذكور تكون أكثر من 

أوزان الأطفال الإناث، مما قد يؤدي إلى مخاطر أكثر أثناء عملية الولادة، كما أنهم 

دة نتيجة لإصابات أكثر عرضة للإصابة بالتلف الدماغي في مراحل ما بعد الولا

  .الرأس المباشرة أكثر من الإناث بسبب طبيعة النشاط الحركي لديهم

  :العوامل المتصلة بالنضج. ٢

يلاحظ بأن معدلات نضج الذكور أبطأ منها لدى الإناث منذ سن الولادة وحتى    

ر المراهقة، كما أن النمو العصبي للقشرة الدماغية والذي يرتبط بالانتباه واللغة يسي

  .بمعدلات أبطأ لدى الذكور منه لدى الإناث

  : العوامل الاجتماعية. ٣

لقد لوحظ أن العوامل الاجتماعية ترتبط بالعوامل المتعلقة بالنضج بشكل غير    

مباشر، إذ أن معدلات النضج البطيئة لدى الذكور والتي تمت الإشارة إليها سابقاً 

لتالي قد يؤدي ذلك إلى ضعف أدائهم تؤدي إلى ضعف الاستعداد المدرسي لديهم، وبا

، ميادة، الناطور، جميل، الصمادي(الأكاديمي وخصوصاً في الصفوف الأولى 

  ).٢٠٠٣عبد االله، ، الشحومي

  

  : أسباب صعوبات التعلم

لا تزال أسباب صعوبات التعلم غامضة، وذلك لحداثة الموضوع، وللتداخل    

وبين الاضطرابات الانفعالية من جهة بينه وبين الإعاقة العقلية من جهة، وبينه 

أخرى، إلا أن الدراسات والتعاريف السابقة الذكر أجمعت على ارتباط صعوبات 



  ٢٥

التعلم بإصابة المخ البسيطة أو الخلل الوظيفي المخي البسيط، وترتبط هذه الإصابة 

  :بواحدة من العوامل الأربعة التالية

  :إصابة المخ المكتسبة: أولاً

أن أكثر الأسباب المؤدية لصعوبات التعلم يعود إلى التلف لقد افترض    

الدماغي أو العجز الوظيفي البسيط والمكتسب قبل وخلال أو بعد الولادة، وتتضمن 

أسباب ما قبل الولادة إضافة إلى العوامل الجينية، نقص تغذية الأم خلال فترة 

فالحصبة . لجنينالحمل، والأمراض التي تصيب الأم الحامل، والتي تؤثر على ا

الألمانية التي تصيب الأم خلال فترة الثلاث أشهر الأولى من الحمل قد تسبب أنواع 

من الشذوذ المختلفة مما يسبب تلف دماغي بسيط ومشكلات في الجهاز السمعي، 

بالإضافة إلى النمو غير السوي للنظام العصبي للجنين بسبب تناول الأم الحامل 

  .مرحلة الحملللكحول والمخدرات خلال 

وتعود الأسباب التي تحدث خلال فترة الولادة إلى تلك الظروف التي تؤثر    

: في الطفل خلال مرحلة الولادة أو قبلها بفترة قصيرة جداً، وتتضمن هذه الأسباب

نقص الأوكسجين، وإصابات الولادة نتيجة لاستخدام الأدوات الطبية الحادة والولادة 

  .المبكرة والمتعسرة

الحوادث التي تؤدي إلى ارتجاج الدماغ، : ما أسباب ما بعد الولادة فتتضمنأ   

منها السقوط من أعلى أو تعرض الطفل لحادث، بالإضافة إلى أمراض الطفولة مثل 

التهاب الدماغ والتهاب السحايا والحصبة الألمانية، والحمى القرمزية التي يمكن أن 

  السرطاوي والسرطاوي،(العصبيتؤثر في الدماغ وأجزاء أخرى من النظام 

 ١٩٨٨.(  

  :العوامل الوراثية: ثانياً

يبدأ النمو منذ أن يلقح حيوان منوي ذكري بويضة أنثوية وتكوين الخلية    

الأساسية، حيث يبدأ النمو الجسدي والعقلي، فقد وأشار علماء الوراثة إلى أن الوراثة 

راً من الخصائص الفسيولوجية تتحكم في لون العيون والشعر والجلد والبشرة، وكثي

سواء أكانت سلبية أو إيجابية، ولقد ثبت أن هناك بعض الأمراض الوراثية التي 



  ٢٦

تنتقل بالوراثة كالضعف العقلي، وهذا بدوره يؤدي إلى صعوبات تعلم عند الأطفال 

  .(Mercer, 1997)مستقبلاً 

القراءة لقد اهتمت عدة دراسات بالتعرف على أثر الوراثة على صعوبات    

والكتابة واللغة، حيث أجريت بعض الدراسات على بعض العائلات التي تضم عدداً 

وفي هذا الصدد قد . كبيراً من الأفراد الذين يعانون من مشكلات في القراءة أو اللغة

فرداً ممن ) ٢٧٦(دراسة شاملة لعدد من الأسر بلغ عدد أفرادها(1950) أجرى هالجر

ووجد بأن نسبة شيوع ،  وكذلك أسرهم(Dyslexia) لديهم صعوبات في القراءة

صعوبات القراءة والكتابة والتهجئة عند الأقارب تقدم دليلاً كافياً على أن مثل هذه 

السروطاوي (الحالات تتواجد في الأسر، ويظهر بأنها تخضع لقانون الوراثة 

  ).١٩٨٨والسرطاوي، 

  : العوامل الكيميائية الحيوية: ثالثاً

راسات إلى أن الجسم الإنساني يفرز مواد كيميائية لكي يحدث توازناً تشير الد   

داخل الجسم، وهذا ما يطلق عليه بالكيمياء الحيوية، وقد يكون ذلك متمثلاً بإفرازات 

الغدد الصماء التي تصب في الدم مباشرة، فالإفرازات الزائدة في الغدد الدرقية 

  .(Mercer, 1997)يؤدي إلى صعوبات في التعلم 

  : الحرمان البيئي والتغذية: رابعاً

أشارت دراسات عديدة إلى أن نقص التغذية والحرمان البيئي له علاقة بالخلل    

الوظيفي البسيط بالمخ، والذي له تأثيره الكبير على معاناة الأطفال ذوي صعوبات 

من خلال مسح دراسات عديدة ) ١٩٨٨(التعلم، وقد استنتج كل من كيرك وكالفنت

 أن الأطفال الذين عانوا من سوء تغذية شديدة لفترة طويلة في سن مبكرة أثر إلى

ذلك على التعلم وخاصة المهارات المتاحة لهم، بالإضافة إلى أنه توجد عوامل كثيرة 

تؤثر على صعوبات التعلم منها العوامل غير البيولوجية والمعرفية والانفعالية، 

عجاج، (لعوامل حسب نوع صعوبة التعلموتختلف درجة تأثير كل عامل من تلك ا

١٩٩٨.(  

مما سبق ذكره يتضح لنا أنه من خلال السيطرة على تلك الأسباب وعلاجها    

والوقاية منها نستطيع أن نحد من ظاهرة صعوبات التعلم عند الأطفال، بالإضافة إلى 



  ٢٧

نية توفير الرعاية الطبية للطفل، وكذلك التغذية السليمة، وتوفير بيئة للطفل غ

بالمثيرات المادية حيث كل ذلك يعزز من قدرة الطفل على التعلم وينمي إمكانياته 

  .ويزيد الدافعية لديه

  ) Atkinson& Shifrin، اتكنسون وشيفرين:(نظرية الذاكرة. ١

تعد الذاكرة من أهم العمليات العقلية التي يقوم عليها عدد من العمليات    

المشكلات وبصفة عامة فإن كل ما نفعله يعتمد الأخرى مثل التعلم والتفكير وحل 

على الذاكرة، بل أن العلم ينتقل من جيل إلى جيل عن طريق الذاكرة، ويكاد يتفق 

المهتمون في علم النفس بصفة عامة وعلم النفس المعرفي بصفة خاصة على أن 

  .الذاكرة هي أحد الموضوعات الرئيسة ومبحثاً هاماً من مباحث علم النفس

ذاكرة هي مركز العمليات المعرفية ومحورها الذي يؤثر على كل ما هو وال   

معرفي وعلى كافة أنشطتنا العقلية المعرفية، ولذلك ترتبط اضطرابات الذاكرة 

ارتباطاً وثيقاً بكل من اضطرابات عملية الانتباه وعملية الإدراك، فإن أي اضطراب 

ما يؤثر بشكل مباشر على كفاءة يصيب عملية الانتباه أو عمليات الإدراك أو كلاه

  ).١٩٩٨الزيات، (وفاعلية عمليات الذاكرة 

  : تعرف الذاكرة

لقد تم تعريف الذاكرة بطرق مختلفة، وذلك بالاعتماد على أغراض وأهداف    

أولئك الذين يبحثون في تعرفها، فبعضها نظر إلى الذاكرة على أنها قدرة واحدة 

 الذاكرة على (Bower and Higgard, 1981)متكاملة حيث وصف بورد وهلجارد

أما " القدرة على الاحتفاظ واسترجاع الخبرات السابقة والقدرة على التركيز"أنها 

الفريق الثاني فلا يعتبر الذاكرة قدرة واحدة منفردة وإنما يعتبرها سلسلة من 

القدرة " بأنها (Mykel bust, 1964)النشاطات المعرفية حيث يعرفها مايكل بست

  ).٢٠٠٦سالم وزملائه، "( ى الربط والاحتفاظ واستدعاء الخبرةعل



  ٢٨

  :التربوية للذاكرة–التصنيفات النفسية 

يوجد اتفاق بين علماء النفس والتربية حول تصنيف الذاكرة إلى الأنواع    

  : التالية

  : تقسم الذاكرة وفقاً للمدى إلى. أ

فوري المباشر للخبرة وهي تعتمد على الاستدعاء ال: ذاكرة المدى القصير .١

المكتسبة كما هو الحال في عمليات التلقين في مدارس المرحلة الأولى، 

  .ويطلق عليها الذاكرة اللحظية أو الذاكرة الفورية

وتتميز بالاستبقاء طويل المدى للمعلومات بعد تكرارها : ذاكرة المدى الطويل .٢

 خمس دقائق، وقد لمرات عديدة، وهي ذاكرة تتحقق فاعليتها بعد أكثر من

  .تصل إلى أيام وشهور وسنوات

  :  تقسم الذاكرة وفقاً لنوع العملية إلى. ب

ويقصد به معرفة الفرد لما يعرض عليه من معلومات سبق له أن : التعرف .١

تعلمها، حيث يطلب منه أن ينتقي منها الأجزاء التي تعلمها كما هو الحال في 

  .داختبارات التعرف والاختيار من متعد

ويقصد به استرجاع خبرات ومعلومات سبق للفرد اكتسابها : الاستدعاء .٢

الاستدعاء المتسلسل وفيه يجب : بصورة منظمة، وهو ينقسم إلى قسمين

استدعاء المادة في ترتيب معين ثم عرضها، والاستدعاء الحر وفيه يطلب من 

  .الفرد استدعاء المعلومات في أي ترتيب يختاره

  : ة وفقاً لنوع الأنظمة إلىتقسم الذاكر. ج

وهي تتعلق بالأصوات التي اكتسبها الفرد مثل المقطوعات : الذاكرة السمعية. ١

  .الموسيقية

وهي تتعلق بالصور التي سبق اكتسابها مثل الأشكال : الذاكرة البصرية. ٢

  .الهندسية والرسوم المختلفة والصور بأنواعها

اكتساب الحركة ونماذجها وحفظها وهي ذاكرة تتعلق ب:الذاكرة الحركية. ٣

واستدعاها ويدخل في ذلك عمليات الكتابة على الكمبيوتر وأداء التمارين 

  .والألعاب



  ٢٩

وهي تتعلق بالمعلومات النظرية التي سبق أن اكتسبها الفرد : ةالذاكرة اللفظي. ٤

  .وتسمى أحياناً ذاكرة المعاني اللفظية

جع الفرد فيها الماضي مصحوباً وهي ذاكرة يستر: الذاكرة الانفعالية. ٥

  .بانفعالات معينة

  : تقسم الذاكرة وفقاً لنوع الخبرة المتعلمة إلى. د

كما هو الحال في تذكر المأثورات : الذاكرة القائمة على الحفظ والصم. ١

  .والأشعار والقرآن الكريم

وتستند في استرجاعها على الخبرات التي : الذاكرة القائمة على المعنى. ٢

رتبط بعضها ببعض كما هو الحال في استدعاء الموضوعات العلمية ت

  ).٢٠٠١، السرطاوي(المختلفة في فروع المعرفة 

  : مكونات الذاكرة

لقد ظهرت اتجاهات ثلاثة للنظر إلى الذاكرة، حيث ينظر الاتجاه الأول إلى    

فظ، الذاكرة على أنها تتكون من مكون واحد، وتشمل عملية واحدة هي عملية الح

وكان هذا الاتجاه هو الاتجاه السائد قديماً، ولكن بعد مزيد من الأبحاث والدراسات 

 نموذجاً جديداً يمثل الاتجاه (1965)قدم ووف ونورمان "التي تتعلق بعملية التذكر 

الثاني في دراسة الذاكرة، وهو نموذج العمليتين حيث افترضا فيه أن المفردة تدخل 

من جانب ) الإحلال(الأولية، ويحدث النسيان نتيجة الإزاحة أولاً منظومة الذاكرة 

المفردة اللاحقة والمفردات التي تفتقد بهذه الطريقة يتم تسميعها ذهنياً للتسميع الذهني 

فوائد كثيرة، أولهما أنه ينهش المفردات القديمة ويمنع إزاحتها عن طريق المفردات 

" سميعها ذهنياً تنتقل إلى الذاكرة الثانويةالجديدة، وثانيهما أن المفردات التي يتم ت

  ).١٩٩٦الشحات، (

أضف إلى ما سبق فإنه منذ أكثر ثلاثين عاماً تقريباً تم بناء نظرية تجهيز    

 ,Atkinson & Shiffrin)المعلومات في الذاكرة على يد كل من اتكنسون وشفرين 

ت مرتبطة داخلياً  حيث تعتبر هذه النظرية الذاكرة كنظام مكون من مكونا(1986

 لكونه قادراً على تجهيز أنماط محددة من - سمي مخزن–كل من هذه المكونات 

الشفرات المعرفية، وتفترض هذه النظرية أيضاً أن الشفرات المعرفية يمكن أن تنتقل 



  ٣٠

من مخزن إلى مخزن بواسطة عمليات التحكم وفي الجزء التالي نستعرض المكونات 

  : الأساسية

  : (Sensory Memory)لحسية الذاكرة ا. أ

هي المخزن الأول الذي تتم فيه عملية اكتساب أو ملاحظة المعلومات، وهذه    

العملية تحدث آلياً، فالفرد لا يملك أن يلتفت إلى المثير الوارد لكي يمتلك له شفرة 

معرفية في المخزن الحسي، بل هي عملية تتم لا إرادياً، وتبقى المعلومات في 

حسية لفترة قصيرة جداً كل منها تكون مصاحبة لإحدى الحواس، بمعنى أن الذاكرة ال

هناك جزءاً من المخزن مخصص للمثيرات البصرية وجزءاً آخر مخصص 

  .(Best, 1992)للمثيرات السمعية 

  :(Short Term Memory)ذاكرة المدى القصير . ب

لحسي، حيث يختلف نظام الذاكرة قصيرة الأجل عن نظام تخزين المعلومات ا   

لا يتمكن الفرد في هذا النظام من إدراك الصورة الكاملة للأحداث أو للمثيرات التي 

تأخذ مكانها على المستوى الحسي، مما يجعل دور نظام الذاكرة قصيرة الأجل يتحدد 

في التفسير أو الإدراك الفوري للأحداث التي يستقبلها الجهاز الحسي، فمثلاً عند 

ات أو رقم أحد الهواتف أو اسم أحد الأشخاص أو رؤيتك اسم سماعك إحدى العبار

أحد المحلات تبقى معلومات هذه الأحداث في الذاكرة قصيرة الأجل التي تتميز عادة 

بأنها محدودة في إمكانياتها، حيث لا يستطيع هذا النظام من نظم الذاكرة الاحتفاظ 

السيد، (مثيرات أو أحداث بأكثر من خمسة أو ستة عناصر مما يتعرض له الفرد من 

٢٠٠٠.(  

وتحتفظ الذاكرة قصيرة المدى بالمعلومات على شكل تمثيلات سمعية لفظية    

لغوية، والعامل المحوري الذي يقف خلف سعة الذاكرة قصيرة المدى هو قدرة 

الشخص على ترميز الوحدات المعرفية أو ترتيبها، بحيث يمكن اختصارها وتسجيلها 

الوحدات المعرفية، وتتأثر الذاكرة قصيرة المدى بعدد من في أصغر وحدة من 

  ):١٩٩٨الزيات، (العوامل، هي 

  .كثافة المعلومات من حيث الكم والكيف .١

  .تماثل فقرات المعلومات وتشابه وحداتها .٢



  ٣١

عدد الوحدات المعرفية أو الفقرات الخاصة للتجهيز أو المعالجة خلال التدفق  .٣

  .للأنشطة المعرفيةالمتتابع أو المتلاصق 

  .الزمن المتاح أي زمن التجهيز والمعالجة .٤

  :(Long Term Memory)ذاكرة المدى الطويل . ج

تمثل الذاكرة طويلة الأجل مخزناً دائماً للمعلومات ذي سعة غير محدودة،    

وتتأثر كمية المعلومات المنقولة إلى الذاكرة طويلة المدى ونوع هذه المعلومات 

تحكم، وتنقل المعلومات المخزونة من الذاكرة قصيرة الأجل إلى الذاكرة بعمليات ال

طويلة الأجل التي تكون سعتها كبيرة جداً مثل سعة السجل الحسي، وعملية التحكم 

التي تسمح بانتقال المادة المشفرة بين هذين المخزونين تسمى بعملية التسميع، فحينما 

 فإننا عادة نسمعه لأنفسنا مرات نحاول حفظ جزء غير مألوف من المعلومات

ومرات، وبمجرد أن يتم تخزين الشفرة في المخزن طويل الأجل يصبح مستديم وأن 

الفشل في استرجاع المعلومات التي انتقلت إلى المخزن طويل الأجل يكون نتيجة 

لوجود معلومات أخرى يبدو أن لها تأثير حجز المادة المخزونة التي يبحث عنها 

(Best, 1992).  

وتعتبر الذاكرة طويلة الأجل أهم نظام في نظم الذاكرة الثلاثة كما أنها تعتبر    

أشد هذه النظم تعقيداً حيث أن إمكانية تخزين المعلومات الحسية ونظام الذاكرة 

قصيرة الأجل محدودة للغاية، فالنظام الأول لا يتعدى حدوده أجزاء من الثانية، في 

ني تخزين أكثر من عدة عناصر من المعلومات التي لا حين لا يستطيع النظام الثا

تزيد في أغلب الأحوال عن عشرة عناصر وتدخل كل المعلومات المخزونة في 

  ).٢٠٠٠السيد، (الذاكرة طويلة الأجل 

  : مراحل عمل الذاكرة

يتفق علماء النفس المعرفيين على أن مبحث الذاكرة طويلة الأجل أو موقف    

  : ن تقسيمه طبيعياً إلى ثلاث مراحل، كما يليالذاكرة الكامل يمك

والتي فيها ): تحويل الرسالة إلى رموز تلغرافية(مرحلة الاكتساب والتسجيل  .١

  .يكتسب الفرد المعلومات ويضعها في الذاكرة

  .وفيها يتم استبقاء المعلومات: مرحلة التخزين .٢



  ٣٢

 تم تخزينها فإنه من والتي فيها نستعيد المعلومات التي: مرحلة الاسترجاع .٣

الضروري إجراء تحليل دقيق للعمليات المعرفية التي تحدث عند أي من 

المراحل الثلاث، لو أردنا أن نفهم كيف نحسن الذاكرة طويلة الأجل 

  ).١٩٩٦القفاص، (

  : الذاكرة ودورها في صعوبات التعلم

التعليمية يجب ترتبط القدرة على التعلم بدرجة عالية بالذاكرة، فآثار الخبرة    

. الاحتفاظ بها بهدف جمع هذه الخبرات وتراكمها والاستفادة منها في عملية التعلم

لذلك نجد أن صعوبات الذاكرة قد ينتج عنها أعراض مختلفة وذلك بالاعتماد على 

طبيعة ودرجة قصور الذاكرة من جانب، والمهمة التعليمية من جانب آخر، فإذا كان 

عرفة أو استدعاء المعلومات السمعية والبصرية واللمسية لدى الطفل صعوبة في م

الحركية فإن أداءه لأي مهمة تتطلب معرفة أو استدعاء مثل تلك المعلومات سوف 

وهكذا فإن من الأساليب المفيدة لفهم مشكلة الذاكرة عند الأطفال . يتأثر بهذا التصور

قصور في ذوي صعوبات التعلم ذلك الأسلوب الذي يركز على جوانب ال

الاستراتيجيات الضرورية للمشاركة بنشاط في عملية التعلم؛ فالصعوبة في أداء 

الواجبات التي تعتمد على الذاكرة تعد عجزاً في استخدام استراتيجيات وليس عجزاً 

  ).١٩٨٨كيرك وكالفنت، (في القدرة 

من الملاحظ أن الذاكرة قصيرة المدى لدى ذوي صعوبات التعلم أقل كفاءة    

وفاعلية بسبب الافتقار إلى اشتقاق واختيار وتنفيذ الاستراتيجيات الملائمة المتعلقة 

بالتسميع والتنظيم والترميز وتجهيز ومعالجة المعلومات وحفظ المعلومات أو 

الاحتفاظ بها، حيث يستخدم ذوي صعوبات التعلم استراتيجيات أقل فاعلية وكفاءة في 

 طويلة المدى، كما يفتقرون إلى مهارات الضبط استرجاعهم للمعلومات من الذاكرة

  ).١٩٩٨الزيات، (والمراجعة الذاتية لتقويم فاعلية هذه الاستراتيجيات 

أضف إلى ذلك أن التلاميذ ذوي صعوبات التعلم لديهم ضعف في التذكر    

الحر للقوائم الطويلة كما أنهم يظهرون ضعفاً شديداً في عملية التشفير والاسترجاع 

ومات سواء أكان ذلك في التذكر قصير المدى أو التذكر طويل المدى؛ فبعض للمعل

هؤلاء الأطفال يظهرون صعوبات واضحة في تذكر ما شاهدوه أو سمعوه بعد 



  ٣٣

فاصل زمني لعدة ثواني أو دقائق أو ساعات قليلة، ويعتبر هذا مشكلة في الذاكرة 

ى استرجاع المعلومات بعد قصيرة المدى، أما الذاكرة طويلة المدى فترجع عادة إل

  .ساعة أو أكثر) ٢٤(فترة زمنية يصل مادها إلى 

ويرتبط بما سبق صعوبات الذاكرة السمعية وصعوبات الذاكرة البصرية،    

فالتلاميذ ذوو صعوبات التعلم يجدون صعوبة في معرفة الأصوات التي سبق أن 

 في القراءة نجد الأطفال سمعوها أو إعطاء معاني للكلمات أو أسماء الأعداد، فمثلاً

. يفشلون في ربط أصوات الحروف مع الرموز الموجودة وفي التهجئة الشفوية

وهكذا تعتبر الذاكرة السمعية مهمة لتعلم تسلسل الأصوات بشكل مناسب، وكذلك فإن 

حفظ الحقائق الرياضية في عمليات الجمع والطرح والضرب والقسمة تعتمد جميعاً 

وبالمثل فإن التلاميذ ذوي صعوبات التعلم يعانون من . ةعلى الذاكرة السمعي

مشكلات في الذاكرة البصرية التي تعتبر ضرورية في رسم الأشكال الهندسية 

  .والتعامل مع الصور والرسومات وحل المشكلات المختلفة

إن الأطفال الذين لا يستطيعون تذكر الأشكال والحروف والكلمات بصرياً قد    

بات في تعلم الكتابة، وتسمى هذه العملية بفقدان الذاكرة البصرية، تكون لديهم صعو

وقد يعود ذلك إلى ضعف استخدام التخيل والتصور لدى هؤلاء الأطفال، وغالباً ما 

تظهر هذه العملية في مرحلة الطفولة المبكرة، حيث يشيع استخدام الخيال واللعب 

الواقع ومعرفته، وهذا يؤدي به الإيهامي في معرفة الطفل حين يعجز عن الإلمام ب

  .إلى صعوبة في تشكيل وكتابة الحروف والإعداد والكلمات والأشكال

وإذا كان لدى الطفل صاحب الصعوبة مشكلات في الذاكرة بشكل عام وتؤثر    

على الأداء التحصيلي لديه فإن مشكلات الذاكرة الحركية تؤثر في تعلم المهارة مثل 

 وربط الحذاء والحركات الإيقاعية والكتابية ورمي الكرة ارتداء الملابس، وخلعها

ويضاف إلى الأنواع السابقة صعوبات الذاكرة القائمة على . واستخدام أدوات الرسم

عملية فهم المعلومات والاحتفاظ بها، وذلك "المعنى والحفظ والتي تعرف بأنها 

ة الحفظ قد يعالج الكلمة بربطها بما يعرفه المتعلم مسبقاً؛ فالطفل الذي يستخدم ذاكر

الجديدة على أنها جزء غير مترابط ومعلومات منفصلة دون محاولة إيجاد أي 

وخلاصة القول هو أن الذاكرة جزء أساسي في عملية التعلم . علاقات أو معنى لها



  ٣٤

  وأن كثيراً من الأطفال ذوي صعوبات التعلم لديهم مشكلات مختلفة في الذاكرة

  ).١٩٩٨، الزيات(

  : ط صعوبات التعلمأنما

توجد الصعوبات التعلمية على حد من التنوع يصعب معه تصنيف أنماطها    

فصعوبات التعلم . في قائمة محددة، وذلك خلافاً لغيرها من فئات التربية الخاصة

ليست مفهوماً موحداً ولا تمثل مجموعة متجانسة من الطلاب، ولكنها تضم شتاتاً 

رابط سوى أنهم لا يتعلمون بالطرق التي يتعلم بها واسعاً من الناس لا ينظمهم 

  .الأسوياء

ويعد تصنيف الصعوبات على أساس صعوبات تطورية وأخرى أكاديمية من    

  .أكثر التصنيفات تداولاً، وقبولاً لدى المختصين

  :الصعوبات الأكاديمية:أولاً

يقصد مثل تدني التحصيل الأكاديمي وهو عاماً لدى ذوي صعوبات التعلم، و   

الكف أو الانغلاق ذو الدلالة في تعلم القراءة والكتابة أو العمليات الحسابية وفي : به

  .ما يلي استعراض لهذه الميادين

وهو نمط يصيب القدرة على تعرف الكلمة : (Dyslexia)صعوبة القراءة  .١

المكتوبة أو الاستيعاب أو تحليل الكلمة وتركيبها، وقد يظهر ضعف في تمييز 

وف، وعدم القدرة على التعامل مع الرموز وتركيب الحروف لتكوين الحر

  .كلمات وتنظيم الكلمات في جمل ذات معنى مما يؤدي إلى ضعف الاستيعاب

وتتشكل سواء في مجال الإملاء أو التعبير : (Dysgraphia)صعوبة الكتابة  .٢

قدرة الكتابي، وترجع مشكلات التعبير إلى القلق وضحالة المعرفة وعدم ال

على صياغة جمل مترابطة تراعي القواعد النحوية والتنقيط، ويكثر فيها 

عكس الحروف ووضع النقط في غير مكانها وعدم التزام السطور في الكتابة 

  ).٢٠٠١الوقفي والكيلاني، (

تتمثل في مشكلات إجراء العمليات : (Calculas)صعوبة الرياضيات  .٣

عدم القدرة على إتقان الرموز : ذلكالحسابية، وفي حل المسائل، ويعني 

والحسابات الرياضية، ويعلل ذلك بسيطرة غير فعالة على المعلومات وإلى 



  ٣٥

ضعف الذاكرة، وضعف القدرة على التفكير والاستنتاج، أما صعوبة حل 

المسائل فتنتج من مشكلات في تطبيق المهارات الحسابية، وعدم القدرة على 

  .(Kirk & Gallaugher, 1985)ذلك السلسلة إذا كان الحل يقتضي 

  :الصعوبة التطورية: ثانياً

ويقصد بها انحراف التطور في عدد من الوظائف التي تتفتح بشكل سوي مع    

نمو الأطفال، وغالباً ما تتصل باختلالات في التحصيل المدرسي، وفيما يلي إشارة 

  : إلى بعض هذه الصعوبات

ر من الطلبة من مشاكل الكلام واللغة، وقد يعاني كثي: اضطراب اللغة والكلام .١

لا يكون هناك تسلسل في الجمل مع وجود صعوبة في بناء جمل مفيدة على 

  .قواعد لغوية سليمة، وقد يكثر من الكلام حول الفكرة عند الحديث

فقد وجد أن هؤلاء الطلبة يحتاجون إلى وقت : صعوبة في عمليات التفكير .٢

  .الإجابة بالإضافة إلى ضعف في التفكير المجردطويل لتنظيم الفكرة قبل 

وتظهر في عدم القدرة على تذكر أو استدعاء ما سمعه : اختلالات الذاكرة .٣

الطفل أو رآه مما يؤثر في تعلم القراءة وتطور اللغة الشفوية للطفل 

  ).١٩٨٨السرطاوي، (

درة على يقصد بالانتباه الق: (ADHD)اضطرابات الانتباه النشاط الزائد  .٤

اختيار المنبه المناسب ويوصف الطفل بأنه قابل للتشتت عندما لا يستطيع 

فرز المنبهات ويرتبط باضطراب الانتباه والنشاط الزائد إذ يتميز ذوو فرط 

  ).٢٠٠١الوقفي والكيلاني، (الحركة بأنهم دائمو الحركة والتنقل بين المقاعد 

 في اضطرابات في الإدراك تتمثل: اضطراب الإدراك والإدراك الحركي .٥

البصري، والسمعي، والحركي، حيث يصعب على الطفل ذوي الصعوبة 

ترجمة ما يراه، وقد لا يميز علاقة الأشياء ببعضها البعض، فهو لا يستطيع 

تقدير المسافة والزمن اللازم لعبور الشارع بطريقة آمنة قبل أن تصدمه 

اب ما يسمعونه، وبالتالي فإن سيارة، وقد يعاني من مشكلات في فهم واستيع

استجاباتهم قد تتأخر، وقد يخلط بين بعض الكلمات التي لها الأصوات نفسها 

جبل وجمل، أو لحم ولحن، وغالباً ما يكون أحرف، فهو يرتطم بالأشياء : مثل



  ٣٦

ويدلق الحليب ويتعثر بالسجادة، ويعاني من صعوبات في المشي أو الجري 

صعوبة في استخدام أقلام التلوين أو المقص أو أو ركوب الدراجة، وقد يجد 

  ).١٩٨٨السرطاوي، (في الكتابة والرسم 

  : المظاهر العامة لذوي الصعوبات التعلمية

يتميز ذوو الصعوبات التعلمية عادة بمجموعة من السلوكيات التي تتكرر في    

 ملاحظتها العديد من المواقف التعليمية والاجتماعية، والتي يمكن للمعلم أو الأهل

  : ومن أهم هذه الصفات ما يلي. بدقة عند مراقبتهم في المواقف المتنوعة والمتكررة

  :اضطرابات في الإصغاء. ١

تعتبر ظاهرة شرود الذهن، والعجز عن الانتباه والميل للتشتت نحو المثيرات    

ثير الخارجية من أكثر الصفات البارزة لهؤلاء الأفراد؛ إذ أنهم لا يميزون بين الم

الرئيس والثانوي، حيث يمل الطفل من متابعة الانتباه لنفس المثير بعد وقت قصير 

جداً، وعادة لا يتجاوز أكثر من عدة دقائق؛ فهؤلاء الأطفال يبذلون القليل من الجهد 

في متابعة أي أمر، أو أنهم يميلون بشكل تلقائي للتوجه نحو مثيرات خارجية ممتعة 

نافذة الصف أو مراقبة حركات الأطفال الآخرين بشكل بسهولة، مثل النظر عبر 

عام، كما نجدهم يلاقون صعوبات كبيرة في التركيز بشكل دقيق في المهمات 

والتخطيط المسبق لكيفية إنهائها، وبسبب ذلك فهم يلاقون صعوبات في تعلم مهارات 

  ).٢٠٠١السرطاوي، (جديدة 

  ):الشفوي(صعوبات في التعبير اللفظي . ٢

ثل في حديث الطفل بجمل غير مفهومة، أو مبنية بطريقة خاطئة وغير ويتم

إن هؤلاء الأطفال يجدون صعوبة كبيرة في . سليمة من ناحية التركيب القواعدي

التعبير اللغوي الشفوي؛ إذ نجدهم يتعثرون في اختيار الكلمات المناسبة، ويكررون 

ناً دون معنى عندما يطلب منهم الكثير من الكلمات، ويستخدمون جملاً متقطعة، وأحيا

التحدث عن تجربة معينة، أو استرجاع أحداث قصة قد سمعوها سابقاً، وقد تطول 

إن العديد منهم يعانون من ظاهرة . قصتهم دون إعطاء الإجابة المطلوبة أو الوافية

؛ أي صعوبة استخراج الكلمات أو إعطاء (Dysnomia)يطلق عليها ضعف التسمية 

الاصطلاحات الصحيحة للمعاني المطلوبة، ومثل هذا الأمر يحصل عدة الأسماء أو 



  ٣٧

مرات في اليوم الواحد، ممثلاً في العجز عن تذكر بعض الأسماء أو الأحداث 

  ).١٩٩٨الزيات، (

  :صعوبات في الذاكرة. ٣

يوجد لدى كل فرد ثلاثة أقسام رئيسة للذاكرة، وهي الذاكرة القصيرة، والذاكرة 

رة البعيدة، حيث تتفاعل تلك الأجزاء مع بعضها البعض لتخزين العاملة، والذاك

فالأطفال الذين يعانون . واستخراج المعلومات والمثيرات الخارجية عند الحاجة إليها

من الصعوبات التعلمية عادة يفقدون القدرة على توظيف تلك الأقسام أو بعضها 

ت؛ مما يتطلب من المعلم بالشكل المطلوب، وبالتالي يفقدون الكثير من المعلوما

  .تكرار التعليمات والعمل على تنويع طرق عرضها

  :صعوبات في التفكير. ٤

يواجه بعض الأطفال مشكلة في توظيف الاستراتيجيات الملائمة لحل المشاكل 

التعليمية المختلفة، فقد يقومون بتوظيف استراتيجيات بدائية وضعيفة لحل مسائل 

ويعود جزء . ، وكذلك عند الحديث والتعبير الكتابيالحساب وفهم موضوع القراءة

كبير من تلك الصعوبات إلى افتقار عمليات التنظيم، لكي يتمكن الإنسان من اكتساب 

العديد من الخبرات والتجارب، فهو بحاجة إلى القيام بعملية تنظيم تلك الخبرات 

كن الأولاد بطريقة ناجحة تضمن له الحصول عليها واستخدامها عند الحاجة، ول

الذين يعانون من الصعوبات التعلمية وفي العديد من المواقف يستصعبون بشكل 

ملحوظ تلك المهمة؛ إذ يستغرقهم الكثير من الوقت للبدء بحل الواجبات وإخراج 

الكراسات من الحقيبة والقيام بحل مسائل حسابية متواصلة أو ترتيب جملهم أثناء 

  .(Lerner, 2000)الحديث أو الكتابة 

  :صعوبات في فهم التعليمات. ٥

وهي التعليمات التي تعطى لفظياً ولمرة واحدة من قبل المعلم عن المهمات أو 

إن البعض منهم لا يفقهون التعليمات المطلوبة منهم . الأسئلة التي يوجهها للطلاب

 كتابياً، لذا يلجئون إلى سؤال المعلم أو حتى التوقف عن التنفيذ حتى يتوجه إليهم

  .المعلم ويرشدهم فردياً



  ٣٨

  :صعوبات في الإدراك العام واضطراب المفاهيم. ٦

الشكل والاتجاهات والزمان : يعني صعوبات في إدراك المفاهيم الأساسية مثل

والمكان والمفاهيم المتجانسة والمتقاربة والأشكال الهندسية الأساسية وأيام 

  .الخ... الأسبوع

  :(Visual- Motor Cordination)ي  الحرك-صعوبات التآزر الحسي. ٧

عندما يبدأ الطفل برسم الأحرف أو الأشكال التي يراها بالشكل المناسب    

أمامه، ولكنه يفسرها بشكل عكسي، فإن ذلك يؤدي إلى كتابة غير صحيحة مثل 

كلمات معكوسة، أو كتابة من اليسار لليمين أو نقل أشكال بطريقة عكسية إن هذا 

نظر إلى المرآة ومحاولة تقليد شكل أو القيام بنقل صورة تراها الصعوبة أشبه بال

العين بالشكل المقلوب، فالعين توجه اليد نحو الشيء الذي تراه بينما يأمرها العقل 

بغير ذلك ويوجه اليد للاتجاه المغاير، إن مثل هذه الظاهرة تميز الأطفال الذين 

ارات المركبة التي تتطلب تلاؤم يستصعبون في عمليات الخط والكتابة وتنفيذ المه

يد، مثل القص والتلوين والرسم والمهارات الحركية والرياضية وضعف القدرة -عين

  .على توظيف الأصابع أثناء متابعة العين بالشكل المطلوب

  : صعوبات تعلمية خاصة في القراءة، الكتابة، والحساب. ٨

ة، وقد ينجح الأطفال تظهر تلك الصعوبات بشكل خاص في المدرسة الابتدائي

الأكثر قدرة على الذكاء والاتصال والمحادثة في تخطي المرحلة الدنيا بنجاح نسبي، 

ولمكنهم : دون لفت نظر المعلمين حديثي الخبرة أو غير المتعمقين في تلك الظاهرة

سرعان ما يبدؤون بالتراجع عندما تكبر المهمات وتبدأ المسائل الكلامية في الحساب 

  .زاً من المنهاج، وهنا يمكن للمعلمين غير المتمرسين ملاحظة ذلك بسهولةتأخذ حي

  :صعوبات في تكوين علاقات اجتماعية سليمة. ٩

إن أي نقص في المهارات الاجتماعية للفرد قد يؤثر على جميع جوانب الحياة 

بسبب عدم قدرة الفرد على التكيف، لأنه يكون حساساً للآخرين؛ فهو لا يدرك كبقية 

ملائه قراءة صورة الوضع المحيط به، لذلك نجد هؤلاء الأطفال يخفقون في بناء ز

علاقات اجتماعية سليمة، قد تنبع من صعوباتهم في التعبير وانتقاء السلوك المناسب 

من الطلاب %) ٥٩ -٣٤(وقد أشارت الدراسات إلى أن ما نسبته ، في الوقت الملائم



  ٣٩

معرضين للمشاكل الاجتماعية، كما وأن هؤلاء الذين يعانون من الصعوبات التعلمية 

الأفراد الذين لا يتمكنون من تكوين علاقات اجتماعية سليمة، صنفوا كمنعزلين، 

  .(Bryan, 1997)ومكتئبين، وبعضهم يميلون إلى الأفكار الانتحارية 

  : الانسحاب المفرط. ١٠

 بشكل كبير ويتمثل في مشاكل عملية التأقلم لمتطلبات المدرسة، حيث تحبطهم

وقد تؤدي إلى عدم رغبتهم في الظهور والاندماج مع الآخرين، فيعزفون عن 

المشاركة في الإجابات عن الأسئلة، أو المشاركة في النشاطات الصفية الداخلية، 

  .وأحياناً الخارجية

ومن الجدير بالذكر هنا، أن هذه الصفات لا تجتمع بالضرورة عند نفس    

لمميزات للاضطرابات غير المتجانسة كما تم التطرق إليها الطفل، بل تشكل أهم ا

بالتعريف، كما وقد تحظى الصفات التي تميز ذوو الصعوبات التعليمية بتسميات عدة 

في أعمار مختلفة، مثلاً قد يعاني الطفل من صعوبات في النطق في الطفولة 

بصعوبات قرائية المبكرة، ويطلق عليها بالتأخر اللغوي؛ بينما يطلق على المشكلة 

  ).٢٠٠١السرطاوي، . (في المرحلة الأساسية اللاحقة

  : تشخيص صعوبات التعلم

يكمن الهدف من إجراءات التشخيص المختلفة في الحصول على المعلومات    

حول الطفل الذي يعاني من صعوبات تعلم، وإجراء التحليلات اللازمة على هذه 

 الطفل المفحوص، ويمكن حصر الهدف المعلومات من أجل الوصول إلى قرار بشأن

  : من التشخيص للأطفال ذوي صعوبات التعلم في النقاط التالية

  .الكشف على نقاط القوة ونقاط الضعف لدى الفرد .١

العجز في الانتباه، التفكير، (الكشف عن المشكلات النمائية لدى الفرد  .٢

  ...).الذاكرة، الإدراك، اللغة

 يعانون من صعوبات التعلم عن الأطفال الذين يعانون من تمييز الأطفال الذين .٣

  .إعاقات أخرى

المساعدة في الوقاية من خطر تفاقم المشكلات الناتجة عن صعوبات التعلم  .٤

  ).التدخل المبكر(



  ٤٠

تحديد الأطفال الذين يعانون من صعوبات تعلم أكاديمية وتحديد نوع الصعوبة  .٥

  ...).سابالقراءة، والح(التي يعانون منها 

  .مساعدة التربويين في وضع البرامج العلاجية .٦

إن التشخيص يساعد الباحثين في الفهم الدقيق والعميق لمشكلات صعوبات  .٧

التعلم؛ فالتشخيص يكشف عن أشكال أخرى لصعوبات التعلم ويساعد على 

  ).٢٠٠٠القاسم، (جمع المعلومات الخاصة عن مستوى الطفل التعليمي 

 ذكره هنا أن هناك عدد من التحديات التي تواجه عملية قياس ومما يجدر   

  الصمادي وزملائه،(وتشخيص الطلبة، وفيما يلي عرض لأهم هذه التحديات 

 ٢٠٠٣ :(  

عدم الاتفاق على تعريف محدد لصعوبات التعلم أو الاتفاق على إيجاد صيغة  .١

ها تعريف إجرائي، الأمر الذي ينعكس على إيجاد محكات متفق علي

  .للتشخيص

عدم اتفاق الباحثين على إيجاد صيغة لتحديد عامل التباين بين القدرة العقلية  .٢

  .والتحصيل، فهناك أكثر من طريقة لاستخراج قيمة التباين هذه

عدم تجانس مجتمع الأفراد ذوي الصعوبات التعلمية، الأمر الذي يؤدي إلى  .٣

  .القياسصعوبة إيجاد قائمة موحدة لمعايير الكشف أو 

إحالة عدد كبير من الأطفال ذوي التحصيل المنخفض أو المشكلات السلوكية  .٤

إلى برامج صعوبات التعلم بهدف الحصول على خدمات تربوية خاصة 

لهؤلاء الطلبة، وهذه الممارسات تؤدي إلى الالتباس في تحديد الطلبة الذين 

  .يعانون من صعوبات التعلم  فعلاً

 فريق التربية الخاصة على وسائل قياس وتشخيص الطلبة قلة تدريب أعضاء .٥

ذوي صعوبات التعلم وقلة معرفتهم بالمعلومات التي تخص هذا الميدان قد 

  .يدفعهم إلى اتخاذ قرارات غير صائبة خلال مرحلة القياس والتشخيص

وبالرغم من التحديات والمشكلات آنفة الذكر، إلا أن عملية قياس وتشخيص    

ي صعوبات التعلم تعتبر عملية ضرورية ولا يمكن الاستغناء عنها، وتعتبر الطلبة ذو



  ٤١

هذه العملية أكثر فاعلية عندما تؤدي إلى معلومات يمكن الاستفادة منها مباشرة في 

  .عملية التدريس

  : محكات التشخيص لصعوبات التعلم

ا، هناك خمسة محكات يمكن استخدامها لتحديد صعوبات التعلم والتعرف عليه   

  : وهي

 يشير محك التباعد إلى وجود تباين بين العديد من السلوكيات :محك التباعد .١

النفسية كالانتباه والتمييز والذاكرة وإدراك العلاقات، كما يشير إلى تباين 

والتحصيل الأكاديمي، وأخيراً قد يظهر ) الذكاء(وتباعد القدرة العقلية للفرد 

ة، كأن ينمو حركياً في سن مبكرة فيمشي في التباين في جوانب النمو المختلف

أي يتأخر في (السنة الأولى أو أقل بينما يبدأ في نطق اللغة في سن الخامسة 

  ).١٩٩٢قطامي، ) (النمو اللغوي

أن الصعوبة الخاصة في ) ١٩٨٢(وفي الاتجاه نفسه يشير فتحي عبد الرحيم    

  : تيةالتعلم تشخص بناء على محك التباعد في الحالات الآ

الحالات التي يبدو فيها واضحاً أن مستوى تحصيل الطفل يقل عن معدل  .أ 

تحصيل الأطفال الآخرين في السن نفسه أو الحالات التي لا يتناسب فيها 

  .تحصيل الطفل مع قدراته

التأكد من أن الطفل في جميع الحالات يتلقى خبرات تعليمية ملائمة   .ب 

  .لعمره الزمني وقدراته العقلية

حيث يستبعد عند التشخيص وتحديد فئة صعوبات التعلم : محك الاستبعاد .٢

التخلف العقلي والإعاقات الحسية والمكفوفين وضعاف البصر : الحالات الآتية

وضعاف السمع وذوي الاضطرابات الانفعالية الشديدة مثل الاندفاعية 

  .والنشاط الزائد وحالات نقص فرص التعلم أو الحرمان الثقافي

ويرتبط بالمحك السابق ومفاده أن ذوي صعوبات : محك التربية الخاصة .٣

التعلم لا تصلح لهم طرق التدريس المتبعة مع التلاميذ العاديين فضلاً عن 

عدم صلاحية الطرق المتبعة مع المعاقين، وإنما يتعين توفير لون من التربية 

  . الفئات السابقةيختلف عن) التشخيص والتصنيف والتعليم(الخاصة من حيث 



  ٤٢

 حيث نجد معدلات النمو تختلف من :محك المشكلات المرتبطة بالنضوج .٤

طفل لآخر مما يؤدي إلى صعوبة التهيئة لعمليات التعلم، فما هو معروف أن 

الأطفال الذكور يتقدم نموهم بمعدل أبطأ من الإناث مما يجعلهم في حوالي 

ن من الناحية الإدراكية لتعلم الخامسة أو السادسة غير مستعدين أو مهيئي

التمييز بين الحروف الهجائية قراءة وكتابة مما يعوق عمليات التعلم سواء 

أكان هذا القصور يرجع لعوامل وراثية أم تكوينية أم بيئية، وهذا يعكس هذا 

  .محك الفروق الفردية بين الجنسين في القدرة على التحصيلال

يمكن الاستدلال على صعوبات التعلم من  ثحي: محك العلامات الفيورولوجية .٥

خلال التلف العضوي البسيط في المخ الذي يمكن فحصه من خلال رسام 

 Minimal)المخ الكهربائي وينعكس الاضطراب البسيط في وظائف المخ 

Dysfunction) البصري والسمعي والمكاني، ( في الاضطرابات الإداركية

  ).، صعوبة الأداء الوظيفيالنشاط الزائد والاضطرابات العقلية

ومن الجدير بالذكر أن الاضطرابات في وظائف المخ ينعكس سلبياً على    

العمليات العقلية مما يعوق اكتساب الخبرات التربوية وتطبيقها والاستفادة منها، بل 

الزيات، (يؤدي إلى قصور في النمو الانفعالي والاجتماعي ونمو الشخصية العامة 

١٩٩٨.(  

  : تيجيات التعليمية لذوي صعوبات التعلمالاسترا

بعد عملية الكشف التي احتوت عملية التقييم والتعرف على مواطن الضعف    

ومواطن القوة لدى الطالب ذي الصعوبة التعلمية يتم اختيار الاستراتيجيات المناسبة 

  .لكل حالة

لتعليم ومن المهم لكي نحصل على العلاج أن نطابق الطرق التي تستخدم في ا   

والاستراتيجيات التي تسهل الاكتساب مع كل من الحاجات الخاصة بالمتعلمين كما 

  .هي واردة في تقرير التقييم

تعرف الاستراتيجيات أنها تقنيات أو مبادئ أو قواعد تساعد على تسهيل    

اكتساب وضبط وتكامل وخزن واسترجاع المعلومات التي تقدم في الموقف 

  .لمختلفةوالأوضاع التعلمية ا



  ٤٣

وهناك استراتيجيات خاصة لذوي الصعوبات التعليمية، ولقد أظهر البحث في    

ميدان نماذج التعلم أن تحصيل الطالب يزداد ازدياداً ملحوظاً عندها يتعلم في البيئة 

التي يفضلها من حيث الصوت والهدوء والضوء، وعندها تستعمل جوانب القوة لديه 

قييم وتحديد الطرق والمواد المناسبة في ضوء نموذج أن التشخيص والت. في التعلم

  .تعلم الطالب تقلل بشكل ملحوظ من فرص الفشل في القراءة

فعندما يتعلم الطلبة بشكل ينسجم ونماذجهم التعليمية، وبالطريقة التي    

يفضلونها، وبتوظيف جوانب القوة في قدراتهم فإنهم يتعلمون بصورة طبيعية وسهلة 

  .وفعالة

ر الأبحاث في مجال التطوير الإدراكي إلى أن الأطفال يتعلمون تشي   

ويتذكرون بيسر وسهولة من خلال استخدام حواسهم الحركية واللمسية، فقد وجد 

) ٧-٣(طالب من الصفوف) ٤٠٠٠( في دراسة أجراها على (Pricce, 1982)برايس 

سية، وتليها حاسة أن غالبية الأطفال الأصغر سناً يتعلمون بالأساليب الحركية اللم

وتوصل . البصر، أما حاسة السمع فتصبح فعالة في الصفين الخامس والسادس

 أن (Keefe)باحثون آخرون إلى نتائج تؤيد ما توصل إليه برايس، إذ وجد كييف 

الحركة ( الحركي -التفضيل الإدراكي يتطور لدى معظم التلاميذ من النفسي

  .لك مع مستوى النضجإلى البصري فالسمعي متسقاً ذ) واللمس

 في تطور الإدراك إلى (Pricce,1982)) برايس(وتشير الأبحاث التي قام بها    

أن الأطفال في الصفين الأول والثاني بحاجة إلى طرق تدريس في القراءة تتوافق 

وقواهم في الحركة واللمس والبصر، حيث ينصح في هذه الأعمار بإتباع طرق 

  . نشاطات عملية كثيرة في تعليم القراءة للأطفالالخبرة اللغوية التي تعززها

وقد لا يصبح هؤلاء الأطفال مستعدين لتعلم القواعد الصوتية خطوة فخطوة،    

حتى نهاية الصف الثاني، أو بداية الصف الثالث، ولذلك تعتبر الطريقة الكلية في 

ي التدريس بديلاً جاداً للطريقة الصوتية في تدريس الصفين الأول والثان

(Lerner,2000).  

 أن الأطفال يتذكرون المفردات (Burton)لقد أظهرت دراسة أجراءها بيرتون    

المختلفة أكثر من تذكرهم للكلمات المتشابهة، وقد عرفت الكلمات المختلفة بأنها تلك 



  ٤٤

أما الكلمات المتشابهة ) فيل، سيارة، حديقة(المفردات التي تختلف في طولها وشكلها 

وإذا تذكرنا ). نام، سام، قام( التي تكون متشابهة في الطول والشكل فهي المفردات

أن معظم كتب تدريس القراءة للمبتدئين بالطريقة الصوتية تشتمل على كلمات 

متشابهة، فإنه ينصح باستعمال الأساليب الصوتية في صفوف أعلى عندما تقوى 

 بسهولة أكثر من ذي قدرات الطالب السمعية والتحليلية على تذكر هذه المعلومات

  ).٢٠٠٠، السيد.( قبل

تعد طريقة الكتاب المسجل صوتياً من الطرق الكلية التي يمكن استخدامها مع    

الأطفال الصغار، والتي تمكن التلاميذ من مشاهدة المفردات في الكتاب وسماعها في 

 تعتبر طريقة الكتب المسجلة وكتابة القصص. الوقت نفسه، وفي سياق قصصي شيق

  .من الطرق الكلية الفعالة المناسبة لصغار القراء

ويمكن القول على سبيل التلخيص بضرورة إتباع التوصيات التالية المستقاة    

  :من نتائج الأبحاث في نماذج التعلم عند البدء في برامج تعليم القراءة، منها

  .ةتعليم الأطفال من خلال حواسهم الحركية واللمسية والبصرية والسمعي .١

  .استعمل طرق التدريس الكلية .٢

  .توفير فرصاً للحركة وتناول الطعام في بيئة غير رسمية .٣

  :(Process Training)طريقة التدريب على العمليات . ١

تقوم هذه الطريقة على تصميم أنشطة تهدف إلى التغلب على المشكلات    

بصعوبة التعلم، ويعتقد الوظيفية التي تعاني منها العمليات الإداركية ذات الصلة 

مؤيدو هذه الطريقة أن التدريب على عملية إدراكية ما يساعد في نمو وتحسن الأداء 

كما . الوظيفي لتلك العملية وتسهيل عملية التعلم لدى الطفل، والعمليات الإدراكية

سبق وأشرنا تشمل الإدراك البصري للأشكال والإدراك البصري للشكل والخلفية، 

لبصري والتكامل البصري والحركي والإغلاق البصري وإدراك العلاقات والتمييز ا

المكانية والذاكرة البصرية والتمييز السمعي والذاكرة السمعية والإغلاق السمعي، 

وفي هذه الطريقة يتم إجراء تقييم دقيق لتحديد المشكلات الإدراكية المسؤولة عن 

  .لائمة للعملية الإدراكية ذات العلاقةصعوبة التعلم ومن ثم يتم تصميم التدريبات الم

  : ويتم في هذه الطريقة استخدام أساليب مختلفة أهمها



  ٤٥

حيث يتم التدريب على : (Psycholinguistic Training)التدريب النفس لغوي   .أ 

التآزر البصري الحركي، ويستخدم هذا الأسلوب بشكل خاص في علاج 

 اختبارات وتدريبات مقننة في هذا صعوبات الكتابة والقراءة، ولقد تم تطوير

المجال، وأشهرها برنامج كيرك ورفاقه المصاحب لاختباره المشهور في مجال 

 (Kephart) وكيفارت (Frosting)تشخيص العمليات النفسية وبرنامج فروستينج 

وغيرهم، وهي برامج منشورة يمكن الحصول عليها واستخدامها في عمليات 

  )٢٠٠٠، القسم.( التدريب

يتضمن برنامج فروستيج تدريبات لرسم الخطوط بين نقاط مختلفة وتختلف    

هذه الخطوط، فبعضها يصل بين نقاط على خط مستقيم وبعضها خطوط منحنية 

حركة اليد (بأشكال مختلفة، وتفيد هذه التمارين في مجال التآزر البصري الحركي 

لتدريبات أثر مباشر على والانتقال في اتجاه معين، ويعتقد أن لهذه ا) مع العين

  .تحسين القدرة على الكتابة والقراءة

وهي تعتمد : (Multi Sensory Training) التدريب باستخدام الحواس المتعددة  .ب 

 وتعني الحواس (VAKT)على استخدام عدة حواس لتعليم القراءة، وتسمى 

اس بالحركة  الإحس(K)، (Auditory)لسمع ا (A) ،(Visual)لرؤية  ا(V)المختلفة 

(Kinesthetic) ،(T)  يشير إلى اللمس(Tactile) وهذه الطريقة تعتمد على 

  :أسلوبين

  .(Fernald)أسلوب فرنالد  -

  .(Gillingham)أسلوب جلينجهام  -

  : (Fernald)أسلوب فرنالد 

يعتمد هذا الأسلوب على اختيار الكلمات من قصص تحكى للأطفال لتنمية    

  :ون الاهتمام بالصوتيات، وتنقسم إلى ثلاث مراحلتعرفهم على الكلمات بد

يقوم المعلم بتعريف التلاميذ بالكلمات الغريبة ويقوم بكتابة حروفها بشكل  .١

واضح ثم يطلب من التلميذ المرور على الكلمة بيده ونطق كل مقطع من 

الكلمة يمر عليه، ويصحح له المعلم أخطاءه حتى يستطيع التلميذ كتابة الكلمة 
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 الذاكرة، ثم تكتب الكلمة في بنك الكلمات الخاص بالتلميذ ليكتب من هذه من

  .الكلمات قصة يستطيع قراءتها

  .يقوم التلميذ بكتابة الكلمات كما يكتبها المعلم، ويستمر في كتابة القصص .٢

يتعرف التلميذ بنفسه على الكلمات الجديدة الشبيهة بالكلمات التي تعلمها أو  .٣

  .طع منها ليوسع قدرته على القراءةتوجد بها مقا

ويعتبر أسلوب فرنالد من الأساليب التي يستخدم مع بطيء التعلم، ولذلك    

  .يجب أن يكون هناك حافزاً للتلاميذ

  : (Gillingham)أسلوب جلينجهام 

يهتم هذا الأسلوب بالصوتيات والنطق الصحيح للكلمات، وتستخدم فيه طريقة    

م فيه التلميذ الحروق الثابتة والمتحركة، وذلك باستخدام تعدد الحواس، كما يتعل

بطاقات مثقبة للحروف الثابتة، وبطاقات ملونة للحروف المتحركة، ويستخدم في ذلك 

  : طريقة من ثلاث طرق

ينطق المدرس الحرف ثم يكرر التلاميذ بعده ثم يعرض عليهم بطاقات  .١

  .تحتوي على الحرف ويطلب منهم معرفة هذا الحرف

يطلب من التلاميذ معرفة الحروف بدون استخدام البطاقات، وذلك من خلال  .٢

  .سماع صوت الحرف

  .يقوم المعلم بكتابة الحروف للتلاميذ لكي يروه ثم يكتبوه من الذاكرة .٣

ويقوم التلاميذ بتكوين كلمات بسيطة من هذه الحروف تشتمل على حرف    

جمل والقصص الصغيرة بعد أن يكون قادراً ثابت ثم حرف متحرك، ثم يقرأ التلميذ ال

  ).٢٠٠٦سالم وزملائه، (على كتابة كلمات من ثلاثة حروف 

يستند المنحى متعدد الحواس في التدريس إلى افتراض مفاده أن الطلبة     

يتعلمون بشكل أفضل إذا تم تقديم المعلومات لهم عبر الحواس المختلفة 

حيث يؤخذ بعين الاعتبار ، )الحسية الحركيةاللمسية و، البصرية، السمعية(مجتمعة

استخدام هذا المنحى في تعليم مهارات القراءة والكتابة والتعبير الكتابي والتهجئة 

كيفية استخدام هذا ، )Lerner, 2000(فقد بينت ليرنر ، للطلبة ذوي صعوبات التعلم

 وتهجئتها بشكل ،توجيه الطالب للنظر إلى الكلمة) أ(المنحى لتعليم مهارات التهجئة 
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الطلب من الطالب أن ينظر إلى الكلمة ويراها ) ب(،صحيح ووضعها في جملة مفيدة

الطلب من ) ج(،ثم يقتفيها بإصبعه، ويحللها مقطعاً مقطعاً ويتهجاها، جيداً ثم يقولها

توجيه الطالب لكتابة ) د(،الطالب ن ينظر إلى الكلمة ومن ثم يغلق عينيه ويتذكرها

وإذا أخطأ في ، تغطية الكلمة والإيعاز للطالب بكتابتها) هـ(،اكرةالكلمة من الذ

  .كتابتها يقترح عليه كتابتها مرتين أو ثلاث مرات

 استخدام )Lerner,2000(وفيما يتعلق بتعليم التعبير الكتابي تقترح    

  :الاستراتيجيات التالية

  .ة الكتابةتوفير الوقت الكافي للطالب للتفكير والكتابة والتأمل وإعاد .١

 تشجيع  الطلبة في الصف على تطوير مهارات الكتابة من خلال التعاون  .٢

  .بتنفيذ هذه المهارات

  .تزويد الطلبة بنماذج مناسبة لعملية الكتابة والتفكير الاستراتيجي .٣

  .تشجيع الطلبة على دمج الجمل في فقرات ذات معنى .٤

يسعى هذا الأسلوب في التدريب إلى : (Cognitive Training)التدريب المعرفي  .ج 

تحسين استراتيجيات الطالب في فهم وتنظيم عمليات التفكير المختلفة على اعتبار 

أن استراتيجياته السابقة غير ملائمة لعملية التعليم، ويتضمن هذا الأسلوب 

  : مهاإجراءات مختلفة ومتعددة، أه

  .التعليم الذاتي  . أ

  .الضبط الذاتي  . ب

  :(Skill Training)  تدريب المهاراتطريقة. ١

تربوي في العمل مع ذوي / إن الطريقة الرئيسة الأخرى في الاتجاه النفس   

صعوبات التعلم هي ما يشار إليه عادة بالتدريب على المهارات، وبينما تركز طريقة 

التدريب على العمليات الأساسية للتعلم كالانتباه والعمليات الإدراكية، فإن طريقة 

التدريب على المهارات تركز على التدريب المباشر على المهارات التي يظهر فيها 

التلميذ قصوراً أو عجزاً، وتقوم هذه الطريقة على افتراض أن العجز أو القصور في 

أداء المهارات لا يعود إلى خلل في العمليات الإدراكية، وإنما إلى حرمان من فرص 

  : طريقة على الإجراءات الأساسية التاليةالتعلم الملائمة، وتشتمل هذه ال
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  .التحديد الإجرائي الدقيق للسلوك المطلوب تعليمه، تحديد المهمة التعليمية .١

  .تحليل المهمة التعليمية .٢

  .التعليم المباشر على المهمة .٣

  .التقييم المستمر لمعرفة درجة إتقان التلميذ للمهمة .٤

 على المهارات تستند بشكل أساسي إلى ويتضح مما سبق أن طريقة التدريب   

مبادئ تحليل السلوك وإجراءات المختلفة في تعديل السلوك، حيث أنها تتناول شروط 

عملية التعليم وعناصرها، مثل تسلسل المهارات، والوسائل التعليمية، والتعزيز، 

  .وضبط المثيرات الأخرى في الموقف التعليمي

 التدريب على العمليات والتدريب على الطريقة القائمة على الجمع بين.٢

  : المهارات

لقد كان التدريب على العمليات هو المنهج الأكثر شيوعاً في أوساط البرامج    

التربوية لذوي صعوبات التعلم، واستمر الحال كذلك حتى أواخر الستينات من القرن 

ن أكثر الماضي، حيث برز اتجاه التدريب على المهارات والذي اعتبره المعلمو

وعلى الرغم من أن الجدل بين أنصار كل . ملائمة للاحتياجات الفردية لتلاميذهم

اتجاه لا زال قائماً، فإن الاتجاه الأكثر حداثة وقبولاً في أوساط المختصين في الوقت 

الحاضر هو الجمع بين الاتجاهين والاستفادة من الميزات الإيجابية لكل منهما 

  .)١٩٩٥القريوتي وآخرون، (

  

  :  الدراسات السابقة٢. ٢

أجريت العديد من الدراسات فيما يتعلق بصعوبات التعلم، حيث تعددت    

الأساليب والطرق التي أتبعتها الدراسات في بحثها لفئة الأطفال ذوي صعوبات 

التعلم، فمن هذه الدراسات شبه التجربة، ومنها ما اهتم بالجانب الوصفي، حيث كان 

ات التجريبية يركز على دور وفعالية البرامج العلاجية في معظم اهتمام الدراس

تحسين مستوى القراءة والكتابة، أما فيما يتعلق بالدراسات التي تناولت استخدمه 

إستراتيجية الحواس المتعددة لمعرفة أثرها في علاج بعض صعوبات التعلم، وتحديداً 

وذلك بعد اطلاع ، وضوعصعوبات الذاكرة فإنه لا توجد دراسة عربية حول هذا الم
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ونظراً لندرة الدراسات ، الباحث على الأدب النظري المتعلق بموضوع الدراسة

المرتبطة باستخدام استراتيجية الحواس المتعددة لجأ الباحث إلى عرض بعض 

ومن هنا جاءت ، الدراسات الأجنبية والتي تناولت جزئياً موضوع الدراسة الحالية

  .لحاليةأهمية ومبررات الدراسة ا

 أثر استخدام أربع استراتيجيات إلى تقصي (Hett, 1989)هدفت دراسة هيت    

لدراسة الرياضيات والدراسات الاجتماعية على التحصيل لدى تلاميذ صعوبات 

  : التعلم في الصفوف الرابع والخامس والسادس والإستراتيجيات هي

  .مشاركة التلاميذ في الأهداف التعليمية  .أ 

  .التغذية الراجعةتقديم  .ب 

  .تقديم مراجعة يومية .ج 

  .تقديم مراجعة يومية لربط المفاهيم والمبادئ التي تم دراستها في الدرس  .د 

  .استخدام التقويم البنائي لتحديد صعوبات التعلم وإتباع إجراءات علاجية. هـ

أشارت نتائج هذه الدراسة إلى أن استخدام الأهداف التعليمية، ومراجعة    

  .روس، والاختبارات البنائية هي إجراءات تعليمية هامة ترتبط بتحصيل التلاميذالد

فعالية استخدام " بدراسة عنوانها (Espin & Deno, 1989)وقد قام اسبن ودينو    

أسلوبي النمذجة والتعزيز كأسلوبين من أساليب التغذية الراجعة في تنمية مهارة 

، وقد تكونت عينة الدراسة "ي صعوبات التعلمالكلمات البصرية في القراءة للطلبة ذو

من ثمانية طلاب يعانون من صعوبات تعلم في المرحلة الابتدائية، وقد أشارت 

النتائج إلى أن التغذية الراجعة التعزيزية فيما يتعلق بالتحصيل من خلال مهارة 

  ).١٩٩٠الكوافحة، (الكلمة البصرية 

هدفت إلى معرفة أثر تدريب  دراسة (Duchock, 1992)وأجرت ديكهوك    

الإدراك الصوتي عند الأطفال الذين يعانون من الديسلكسيا، وقد تم تصميم هذه 

نموذج المزج الصوتي، ونموذج متعدد : الدراسة لمقارنة نموذجين تدريبيين هما

طفلاً يتم وضعهم في ثلاث ) ٦٠(تكونت عينة الدراسة من . (VAKT)الحواس 

مت مزاوجة أفرادها حسب الجنس، والعمر، ومستوى مجموعات متساوية، كما ت

 وقد (Dyslexic)القراءة، ومعدل الذكاء، وسميت بمجموعات الصعوبة القرائية 
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 -Non)مهمة غير لفظية ) ١٥(أجرى فحص للتدريب، والاختيار البعدي، باستخدام 

Words) ،تكونت من وحدتين صوتيتين إلى سبع وحدات صوتية، في طريقة تدريبية 

تم استخدام ثلاثة متغيرات لتقييم فاعلية البرنامج، عدد التكرارات اللازمة لإتمام و

مفردات التدريب وعدد مفردات التدريب التي تم إنجازها بشكل صحيح، وعلامات 

اختيار القراءة البعدي، وكان جميع أفراد عينة الدراسة قد تم تدريبهم وفق 

  .الطريقتين

 فصل دراسي واحد تحسن الأداء لدى جميع أفراد وقد أظهرت النتائج أنه بعد   

الدراسة باستخدام النموذج متعدد الحواس، ولم يظهر التفاعل بين الطريقتين فروقاً 

ذات دلالة إحصائية، وأظهر الطلاب تحسناً، لكنهم استمروا بأداء أقل من الطلاب 

قراءة قد يكون في المجموعتين الضابطتين، وقد دل نمط الأداء على أن التأخر في ال

  .في طبيعته كمياً أو أكثر نوعياً

 فقد هدفت إلى تطوير التعليم في مدارس (Stephan, 1992)أما دراسة ستيفان    

ييل في ولاية ميتشجان من خلال تطبيق استراتيجيات التعلم حتى الإتقان، وكان 

لتعلم الغرض من هذه الدراسة توفير خبرة عملية لدى المدرسين في عملية تنفيذ ا

حتى الإتقان، تضمنت هذه التجربة ستة فصول وتم تدريب ستة مدرسين على 

إجراءات التعلم حتى الإتقان لمدة ست ساعات، وتم تطبيق الدراسة في وحدتين من 

كتاب الرياضيات، وتوصلت الدراسة إلى فعالية استخدام إجراءات التعلم حتى الإتقان 

  .تنمية الثقة بالنفس لديهم والكفاءة الذاتيةفي رفع مستوى التحصيل لدى التلاميذ و

 بدراسة هدفت إلى تقييم نموذج العجز (Jackson,1993)وقام جاكسون    

المؤقت في القراءة عن طريق فحص أثر الشفافيات الملونة على أداء القراءة في 

بعد أن تم اختيار مجموعتين يعاني أفرادهما من ) ١٥=ن(أربع مجموعات 

موعتين لا يواجه أفرادها صعوبات في القراءة لفحص الاستيعاب الديسلكسيا ومج

القرائي وتعرف الكلمات والسرعة في القراءة بعد أن تم وضعهم في ثلاث 

وقد أشارت نتائج الدراسة إلى أثر عرض الشفافيات . مجموعات يميزها اللون

ر الدراسة الزرقاء على الاستيعاب القرائي ومعدل السرعة في القراءة بينما لم تظه

فروقاً ذات دلالة إحصائية على الأداء الفردي للطلاب عند زيادة تركيز اللون 
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الأحمر، كما أنه لا توجد تأثيرات على أداء الطلاب الفردي في المجموعات الأربع 

عند زيادة تركيز الألوان، لا إن الطلاب الذين لا يعانون من الديسلكسيا أظهروا 

  .فافيات الملونةتحسناً في الأداء على الش

أثر التدريب : " بدراسة تحت عنوان(Kutrumbos, 1993)وقام كيتر مبوس    

، هدفت إلى اختيار فاعلية "الصوتي على الطلاب الذين تنقصهم مهارات القراءة

برنامد لندامود، أورتون، جلنجهام، على مهارات التهجئة، والقراءة، عند الطلاب 

 وهذا البرنامج مصمم لتطوير المهارات الأساسية الراشدين العاجزين عن القراءة،

  .للتحليل الصوتي لإكساب مهارة القراءة وهو برنامج متعدد الحواس

طالباً تلقت إحداهما دربت ) ٢٠(أجريت الدراسة على مجموعتين تتكونان من    

 بينما تلقت المجموعة الضابطة تعليمها للقراءة (LOG)بالاعتماد على برنامج

على برنامج القراءة العادي، اشتملت المجموعتان الضابطة والتجريبية بالاعتماد 

على أفراد عاديين تمت مزاوجتهم في المجموعتين من حيث العمر، والجنس، 

ومعدل الذكاء، والقدرة على القراءة، واشتملت الاختبارات القبلية والبعدية على 

وقد تم استخدام تحليل . هراختبار كفمان التحصيلي، واستمرت التجربة لمدة ثلاث أش

 ذا دلالة إحصائية (LOG)التباين المتعدد والمصاحب، لمعرفة ما إذا كان أثر برنامج 

على مهارات القراءة والتهجئة عند الأطفال بطيئي التعلم في مجموعة المعالجة 

عندما تم ضبط علامات الاختيار القبلي، وأظهر التحليل الإحصائي أن برنامج 

(LOG)اعلاً في تطوير مهارات التهجئة والقراءة بشكل عام عند أفراد  كان ف

 كانت (LOG) وأظهر تحليل إضافي إن تقنيات برنامج (K-TEA)المعالجة باستخدام 

فاعلة في تطوير مهارات التهجئة وفك الرموز ولكنها لم تكن فاعلة في تطوير 

ت نتائج هذه الدراسة مهارات الاستيعاب القرائي لدى المجموعة التجريبية، وقد دعم

ما جاء في الأدب السابق حول فاعلية التدريب على الإدراك الصوتي في اكتساب 

 يعتبر طريقة فاعلة في تعليم (LOG)مهارات القراءة وأشارت النتائج إلى أن برنامج 

  .فك الرموز ومهارات التهجئة للطلبة المتأخرين في القراءة

تي هدفت إلى معرفة فاعلية بعض  وال(Laila,1993)وفي دراسة ليلى    

الإجراءات العلاجية في إستراتيجية التعلم حتى الإتقان في تدريس منهج الرياضيات 
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للمرحلة الأساسية، استخدم في هذه الدراسة طريقتان علاجيتان، الأولى اشتملت 

أشارت نتائج . إجراءات علاجية فردية إرشادية، والثانية اشتملت شرائط فيديو

إلى فاعلية استخدام الطريقتين في إطار إستراتيجية التعلم حتى الإتقان في الدراسة 

  .تدريس الرياضيات

 دراسة بعنوان (Draban & Ronald, 1993)وكذلك أجرى دربان ورونالد    

، "لتطوير فعالية التهجئة للطلبة ذوي صعوبات التعلم) اكتب وانطق(استخدام أسلوب "

: ية هذا الأسلوب الذي يعتمد على تغذية راجعةوقد هدفت إلى التعرف على فاعل

 في تطوير التهجئة، وتضمنت عينة الدراسة سبعة طلاب تراوحت -بصرية وسمعية

سنة ممن يعانون من صعوبات في التعلم، وقد أشارت ) ١٣-١٠(أعمارهم بين 

عزز من قدرات الطلبة في التهجئة بشكل ) اكتب وانطق(النتائج إلى أن أسلوب 

  .في فترة زمنية قليلةملحوظ، و

الكمبيوتر كأداة " بعنوان (Lundberg,1995)وفي دراسة أجراءها لوندبرغ    

للعلاج في تعليم الطلبة ذوي صعوبات القراءة كان الهدف التعرف لتأثير استخدام 

الحاسوب في معالجة صعوبات القراءة الشديدة من خلال تعليم الربط بين المهارات 

ة، وقد شملت عينة الدراسة ثلاثة وثمانين طالباً تعرضوا الصوتية وتعرف الكلم

لمعالجة الكمبيوتر مع تغذية راجعة كلامية، وقد أشارت النتائج إلى أثر التغذية 

الراجعة الكلامية في ازدياد التحصيل القرائي والتهجئة بشكل أكثر مما هو عليه 

  .الحال من أثناء وجود الطلبة في الوضع الصفي المعتاد

 إلى معرفة فاعلية التعلم حتى (Jinsberg, 1997)ما هدفت دراسة جينزبرغ ك   

الإتقان المعتمد على الحاسوب من خلال برامج معدة في ضوء إستراتيجية التعلم 

أشارت الدراسة إلى فعالية التعلم حتى الإتقان المعتمد على الحاسوب . حتى الإتقان

ض وبطيئي التعلم الذين يمكن أن خاصة بالنسبة للتلاميذ ذوي التحصيل المنخف

يصلوا إلى مستوى الإتقان عندما يتاح لهم وقت أطول أمام الحاسوب، وأوصت 

  .الدراسة بتوفير أجهزة الحاسوب في المدارس

دراسة هدفت إلى معرفة فاعلية الطريقة ) ١٩٩٩(وكذلك أجرى المكاحلة    

يس مهارات القراءة لطلبة الصوتية ومقارنتها بالطريقة التقليدية المعتادة في تدر



  ٥٣

الصف الثالث الأساسي الذين يعانون من صعوبات تعلم أكاديمية، وقد تكون مجتمع 

الدراسة من أربع مدارس تتوفر فيها غرف مصادر مساندة، حيث تم اختيارها 

طالباً وطالبة من طلاب ) ٤٥(بطريقة قصدية، أما عدد أفراد عينة الدراسة فقد بلغ 

ن يعانون من صعوبات التعلم، وتم توزيع الطلبة على المجموعتين الصف الثالث الذي

الضابطة والتجريبية بطريقة عشوائية، وقد أشارت النتائج إلى وجود فروق ذات 

دلالة إحصائية بين متوسطي تحصيل المجموعة التجريبية والضابطة ولصالح 

  .التجريبية التي تلقت البرنامج العلاجي

والتي هدفت إلى معرفة فاعلية ) ٢٠٠١( بها الزغلون أما الدراسة التي قام   

برنامج سلوكي لمعالجة ضعف الانتباه لدى طلبة من ذوي صعوبات التعلم، وقد تم 

تحديد أفراد الدراسة من خلال تطبيق أداة ضعف الانتباه التي صممت لهذه الغاية 

طالباً ) ٦٠(اسةبعد استخراج معاملات الصدق والثبات اللازمة، وبلغ عدد أفراد الدر

  وطالبة، تم توزيع أفراد العينة عشوائياً إلى مجموعتين، مجموعة تجريبية عددها

طالباً وطالبة، وتضمن البرنامج ) ٣٠(طالباً وطالبة ومجموعة ضابطة عددها) ٣٠(

السلوكي الذي تم تطبيقه على أفراد المجموعة التجريبية استخدام إستراتيجيتين من 

تكلفة الاستجابة والتي تمثلت في خصم المعلم : السلوك، همااستراتيجيات تعديل 

نقاطاً محددة من الطالب، لدى قيامه بسلوك يدل على ضعف الانتباه، والتعزيز 

التفاضلي للسلوك النقيض، والذي بموجبه قام المعلم بتعزيز الطالب في نهاية كل 

ة، لإظهاره سلوكاً فترة زمنية جزئية محددة خلال الجلسة التدريبية بنقاط إضافي

نقيضاً لضعف الانتباه، وفي نهاية الجلسة كان المعلم يقوم باستبدال النقاط بناء على 

قائمة توضح قيمة كل معزز، وتم الاستمرار في تطبيق البرنامج السلوكي، ولاختبار 

   .(ANCOVA)فرضيات الدراسة تم استخدام تحليل التغاير 

ة وأثناء فترة المتابعة بأن هناك فرقاً ذا دلالة وقد أظهرت النتائج بعد المعالج   

بين المجموعة التجريبية التي تعرضت للبرنامج السلوكي والمجموعة الضابطة، 

ولصالح المجموعة التجريبية، وهذا يدل على أن البرنامج السلوكي قد عمل على 

إلى أنه خفض ضعف الانتباه لدى أفراد المجموعة التجريبية، وأظهرت نتائج التغاير 

لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية في الانتباه يعزى لمتغير الجنس، كذلك أظهرت 



  ٥٤

نتائج تحليل التغاير أيضاً أنه لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية في الانتباه يعزى 

لمتغير المستوى الصفي، وهذا يدل على أن البرنامج السلوكي كان له ذات التأثير 

ة، دون أن يكون لمتغيرات الجنس أو المستوى الصفي على أفراد المجموعة التجريبي

  .أثر ذو دلالة إحصائية

  : من خلال استعراض الدراسات السابقة يمكن استخلاص النقاط التالية

لا توجد دراسات عربية حول معرفة أثر استخدام إستراتيجية الحواس    

تعلم أو في أياً المتعددة في تحسين وعلاج الذاكرة لدى فئة الأطفال ذوي صعوبات ال

  .من صعوبات التعلم الأخرى

ركزت معظم الدراسات العربية على دراسة فعالية برامج وطرق وأساليب    

تعليم القراءة والكتابة، وكذلك استخدام أساليب التعزيز والتغذية الراجعة في معالجة 

تخدام صعوبات التعلم، وفيما يتعلق بالدراسات الأجنبية التي أجريت لمعرفة أثر اس

إستراتيجية الحواس المتعددة قليلة مقارنة مع الدراسات التي أجريت حول المتغيرات 

  .الأخرى لفئة ذوي صعوبات التعلم

وتمتاز الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة بأنها تكاد تكون الوحيدة في هذا    

الموضوع على مستوى الأردن، حيث جمعت بين ما هو نظري وعملي في تحديد 

فهوم الحواس المتعددة، وكطريقة علاج إجرائية والتي يمكن استخدامها مع فئة م

، )١٩٩٢(الأطفال ذوي صعوبات التعلم، وهي بذلك تتفق مع دراسة كل من ديكهوك

  ).١٩٩٣(ودراسة كبتر مبوس

  



  ٥٥

  الفصل الثالث

  طريقة الدراسة وإجراءاتها

  

  : مجتمع الدراسة وعينتها١. ٣

ع الطلبة ذوي صعوبات التعلم الملتحقين في غرف اشتملت الدراسة على جمي

مصادر التعلم التابعة للواء المزار الجنوبي، والمشخصين من قبل وزارة التربية 

) ١٧(طالباً من الذكور، و) ١٥(طالباً وطالبة، منهم ) ٣٢(والتعليم، والبالغ عددهم 

على مجموعتين، طالبة من الإناث، وتم توزيع أفراد الدراسة بالطريقة العشوائية 

إناث، وكذلك المجموعة ) ٨(ذكور و) ٩(طالباً وطالبة منهم) ١٦(المجموعة الضابطة

  إناث، كما يظهر في الجدول رقم) ٨(ذكور و) ٨(طالباً وطالبة منهم ) ١٦(التجريبية

  .وبذلك فقد مثل مجتمع الدراسة عينتها). ١(
  )١(جدول رقم 

  والجنستوزيع أفراد عينة الدراسة حسب المجموعة 

المجموع إناث ذكور المجموعة

 ١٦ ٧ ٩ ضابطة

 ١٦ ٨ ٨ تجريبية

  

  :  أدوات الدراسة٢. ٣

  .اختبار الذاكرة: أولاً

  : اختبار الذاكرة السمعية التتابعية. أ

يقيس الاختبار قدرة الطفل على تذكر سلسلة من الأرقام تصل في أقصى مداه    

من قِبل الفاحص، حيث نطرح على ثمانية أرقام، بنفس الترتيب الذي يسمعه 

المفحوص بمعدل رقمين كل ثانية، يتوقف الفاحص عن الاستمرار في فقرات 

  .الاختبار إذا فشل المفحوص في الإجابة على فقرتين متتاليتين



  ٥٦

ويهدف الاختبار إلى تقييم مستوى الذاكرة السمعية عند الأطفال الذين يعانون    

انظر (أنهم يعانون من قصور في الذاكرة السمعيةصعوبات تعلمية، والذين يشك في 

  ).الملحق أ



  ٥٧

  : اختبار الذاكرة البصرية للحروف والأرقام. ب

يقيس الاختبار قدرة التلميذ على تذكر واسترجاع للحروف والأرقام من    

الذاكرة البصرية، تصل في أقصى مداها إلى ست بطاقات مندرجة في عدد الحروف 

قة الأولى بحرفين ورقمين وتنتهي البطاقة السادسة بستة حروف والأرقام، تبدأ البطا

وستة أرقام، ونطرح على المفحوص البطاقة من قِبل الفاحص، ويقوم الفاحص 

بقراءة الحروف الهجائية والأرقام المرتبطة بها على التلاميذ من اليمين إلى اليسار 

كرة حيث يتوقف الفاحص ثانية، ثم يطلب من التلميذ استرجاعها من الذا) ٦٠(لمدة 

  ).انظر الملحق ب(عن تطبيق الاختبار إذا فشل المفحوص في فقرتين متتاليتين 

  :استخدام إستراتيجية الحواس المتعددة: ثانياً

في تنفيذ الخطة العلاجية لتحسين الذاكرة، حيث تتضمن هذه الإستراتيجية 

في ) لحاسة المكانيةسمع، بصر، شم، لمس، ا(استخدام القنوات الحسية المختلفة 

التدريب على العمليات الإدراكية، ويقوم هذا الأسلوب على الافتراض بأن الطفل 

يتعلم بشكل أسهل إذا تم توظيف أكثر من حاسة في عملية التعلم، وأحياناً يشار إلى 

هذا الأسلوب في التدريب على أنه طريقة منفصلة ولكن معظم المراجع تدرجه 

  .ملياتضمن التدريب على الع

  

  : إجراءات الدراسة٣. ٣

حيث استخدم الباحث اختبار التكافؤ بين متوسط المجموعة التجريبية،    

  .ومتوسط المجموعة الضابطة على اختبار الذاكرة القبلي
  )٢(جدول رقم 

 One Way)المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ونتائج اختبار تحليل التباين الأحادي 

ANOVA) متوسط المجموعة التجريبية، ومتوسط المجموعة الضابطة على اختبار  بين

  الذاكرة القبلي

 العدد المجموعات
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 مصدر التباين

مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 ف

مستوى 

 الدلالة

٠,٥٥ ١,٥٣١ ١ ١,٥٣١ بين المجموعات ١,٤٨٢ ٥,٩٤ ١٦ تجريبية

٦ 

٠,٤٦٢ 

   ٢,٧٥٦ ٣٠ ٨٢,٦٨٨ داخل المجموعات ١,٨٢١ ٦,٣٨ ١٦ ضابطة



  ٥٨

    ١ ٨٤,٢١٩ المجموع ١,٦٤٨ ٦,١٦ ٣٢ المجموع

أن هناك فروقاً ظاهرية بين متوسط أداء ) ٢(يلاحظ من الجدول رقم    

المجموعة التجريبية، ومتوسط أداء المجموعة الضابطة على اختبار الذاكرة القبلي، 

  روق لصالح طلبة المجموعة الضابطة، حيث بلغ فرق المتوسطاتوكانت هذه الف

وهي أكبر من ) ٠,٤٦٢(بقيمة احتمالية ) ٠,٥٥٦) (ف(، كما بلغت قيمة )٠,٤٤(

يوجد (، مما يشير إلى أن هذه الفروق غير دالة إحصائياً، )٠,٠٥(القيمة المحددة 

طة على اختبار تكافؤ بين متوسط المجموعة التجريبية، ومتوسط المجموعة الضاب

  ).الذاكرة القبلي

  

  : الخطة العلاجية ٤. ٣

تشير الدراسات الحديثة إلى ضرورة تفريد التعليم على مستوى الطلبة    

العاديين، وإلى ضرورة وضع البرامج التربوية الفردية لكل طالب من ذوي 

احث صعوبات التعلم، ونظراً لتعذر التعامل في هذه الدراسة مع هذا النوع قام الب

بتصميم خطة علاجية تصلح بصفة عامة لتحسين الذاكرة لدى طلبة ذوي صعوبات 

  .التعلم

بناء وتصميم الخطة العلاجية تم عرضها على مجموعة من المختصين في    

التربية الخاصة، واللغة العربية، والمناهج، وتقنيات التعليم في جامعة البلقاء 

ساسية الدنيا من ذوي الخبرة العلمية التطبيقية، ومعلمي ومعلمات المرحلة الأ

والعملية في التعامل مع طلبة غرف المصادر، وذلك لتحكيم الخطة العلاجية في 

جوانبها الأربع الأهداف، المحتوى، إستراتيجية التدريس، التقويم، من حيث مناسبتها 

، كخطة علاجية باستخدام إستراتيجية الحواس المتعددة للطلبة ذوي صعوبات التعلم

وبعد المراجعة لم يجد الباحث اختلاف بين اثنين أو أكثر من المحكمين على أي 

جانب من جوانب الخطة، فأبقى الباحث على الخطة كما هي، بعد القيام بتصحيح 

  .الأخطاء الطباعية والإملائية التي أشار إليها بعض المحكمين



  ٥٩

  : تصميم الخطة العلاجية

ا على أسس المنهاج العادي مع العلم أن  تصميم الخطة العلاجية وبناؤه   

تنفيذها يتطلب من المعلم أن يكون على معرفة بخصائص وصفات الطلبة ذوي 

  .صعوبات التعلم، كما يتطلب من المعلم الصبر وضبط النفس والتفاؤل والالتزام

  : أهداف الخطة العلاجية المقترحة

ي صعوبات التعلم من دف الخطة العلاجية إلى تحسين الذاكرة لدى طلبة ذو   

  : خلال تحقيق الأهداف الآتية

  .التعرف إلى أحرف الكلمة وأصواتها .١

  .تحقيق التآزر البصري الصوتي .٢

  .تحقيق التآزر البصري الحركي .٣

  .تحسين الذاكرة السمعية والبصرية .٤

  .استخدام الحواس في معرفة لون المواد وملمسها، وحجمها .٥

  : لتي تحدد الإطار العام للخطة العلاجية، تشمل ما يلي وهناك بعض المسلمات ا

نظراً لأن البرنامج ينصب على أهم علميات للتعلم يجب أن يقدم البرنامج في  .١

صورة حسية تستخدم فيها الصور الملونة والمجسمات والأشكال العيانية التي 

  .تعمل كوسائل معينة في تنفيذ أنشطة البرنامج المختلفة

 المثيرات على التلميذ يجب مراعاة التركيز على نوع المثير عند عرض .٢

المقدم سواء كان بصرياً أو سمعياً وكذلك طريقة العرض، والوقت اللازم، 

  .المثيرات والأدوات المستخدمة لذلك وطريقة التعامل مع التلميذ

يتم تعزيز استجابات التلاميذ الصحيحة، وذلك من خلال التعزيز المستمر  .٣

كافآت المادية والرمزية حتى تزيد من دافعية التلاميذ، ومن ثم يضمن والم

  .الباحث استمرار التلاميذ في جلسات البرنامج

تتدرج أنشطة الخطة المختلفة من البسيط إلى المعقد، ومن السهل إلى  .٤

الصعب، حتى يصل الطفل إلى محك الإتقان وإذا فشل الطفل في الوصول 

  . التدريب مرة أخرىإلى درجة الإتقان يعاد



  ٦٠

نطبق الخطة في الدراسة الحالية على عينة الدراسة من تلاميذ ذوي  .٥

  .صعوبات التعلم

تطبق أنشطة الخطة بواسطة الباحث ومعلمة غرفة المصادر، بعضها يطبق  .٦

  .بشكل فردي والأخرى بشكل جماعي وفق طبيعة وأهداف كل نشاط

  : محتويات الخطة العلاجية

وذلك لاختيار المادة ) للغة العربية، والعلوم(د على مقررات سلسلة تم الاعتما   

لبناء الخطة العلاجية والتي تدرس لطلبة الصفوف الأساسية الدنيا في مدارس 

المملكة الأردنية الهاشمية، حيث قام الباحث باختيار ستة دروس روعي في ترتيبها 

 أن الدروس في هذه السلسلة وتسلسلها في الجوانب الأربع للخطة، حيث يرى الباحث

منظمة وفق معايير وبنى مفاهيمه، وحقائق ومبادئ تندرج وفق معايير وبنى 

سيكولوجية نفسية من المحسوس إلى المجرد، ومن السهل إلى الصعب، ومن البسيط 

إلى المعقد، وهذه الدروس هي طيارة الورق، الإذاعة المدرسية، قطف الزيتون، 

دة موجودة من حولنا، خصائص المادة، وقد تم إعداد ودروس في العلوم، الما

محتوى الخطة العلاجية على شكل بطاقات ورسومات وصور إلى الطلبة الذين 

دقيقة للحصة ) ٣٥(سيتلقون الخطة أثناء حصص تدريس الخطة العلاجية بواقع 

الواحدة، كما تُدرس هذه البطاقات والرسومات بطرق تتناسب ومستوى الطلبة ذوي 

بات التعلم، حيث كان التركيز مع تدريب الطلبة على تحسين الذاكرة لديهم، صعو

ودروس العلوم، كما أعد ) لغتنا العربية(حيث تم اختيار التدريبات العلاجية من سلسلة

الباحث جزء من هذه التدريبات تساعد على زيادة فهم المفاهيم المعروضة على 

 اختيار مادة التدريب، كما تم إعداد الطلبة، حيث تم مراعاة قدرات الطلبة عند

  .تدريبات علاجية تقدم على شكل ألعاب، تمثيل الأدوار تقمص الشخوص

  : الوسائل التعليمية والأنشطة

وهي مجموعة من الأدوات التعليمية السمعية والبصرية، تم اختيارها من    

لة كتب وبرامج علاجية مشابهة، وروعي في اختيارها أن تكون متنوعة، وسه

ومن هذه الوسائل . الاستعمال، وبسيطة ومتوفرة، وذلك في ضوء مناسبتها للأهداف

  .البطاقات، لوحات الجيوب الصورة، كاسيت وبعض المواد المتوفرة في البيئة
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كذلك تم تحديد مجموعة من الأعمال الكتابية أعدت كواجبات بيتية، قام    

ى تحسين الذاكرة من خلال الطلبة بتنفيذها بإشراف ذويهم ومعظمها يدرب عل

  .التكرار والممارسة اليومية

  :وسائل التقويم

وهي مجموع الأساليب والإجراءات تم بها تقويم أداء الطلبة والوقف على    

درجة تحسين الذاكرة لديهم من خلال ملاحظة المعلمين واستخدام التدريبات 

  .هوالنشاطات المتشابهة مع ما تم تدريسية وتدريب الطلبة علي

  

  :  صدق الأداة٥. ٣

تم التحقق من صدق الأداة الظاهري من خلال تحكيمها من قبل عدد من    

التربية الخاصة، : المختصين في الجامعة الأردنية في تخصصات مختلفة منها

  .والمناهج، والنطق والإرشاد، وتم الأخذ بملاحظاتهم وآرائهم

  

  :  ثبات الأداة٦. ٣

ة، باستخدام طريقة الإعادة، حيث قام الباحث بتطبيق تم التحقق من ثبات الأدا   

الأداة على اثنين وعشرين طالباً وطالبة من طلبة الصف الرابع الأساسي الملتحقين 

والذي يحمل درجة البكالوريوس -بغرف المصادر، ومن ثم طلب من إحدى المعلمين

شرة أيام، كانت  أن يطبق نفس الأداة على الطلبة أنفسهم بعد ع-في التربية الخاصة

  %).٨٢(نسبة معامل الثبات المستخرجة

  : مدة الخطة العلاجية

تم تطبيق الخطة العلاجية في ستة أسابيع بواقع حصة يومياً بحيث استغرقت    

دقيقة، حيث تم تنفيذ الحصص في غرفة مصادر التعلم، وذلك على ) ٣٥(كل حصة 

  :النحو الآتي

   ):القياس القبلي(المرحلة الأولى . ١

تم عقد لقاء بين الباحث ومعلمة غرفة المصادر والطلبة، حيث تم تعريف    

أفراد الدراسة بأهداف الدراسة والإجراءات الواجب القيام بها والفترة الزمنية 
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اللازمة لتنفيذ الخطة العلاجية، وذلك من أجل توفير المزيد من الأمن والطمأنينة 

  .التعليمية التي يتم توجيهها لهمللطلبة، وإثارة انتباه الطلبة للمهمات 

ثم بدأت عملية القياس القبلي على أفراد الدراسة من أجل التعرف على    

مستوى الأداء الحالي لأفراد عينة الدراسة على اختبار الذاكرة السمعية سلاسل 

) أ و ب(الأرقام واختبار الذاكرة البصرية سلسلة الأرقام والحروف انظر الملحقين

المرحلة تم تفريغ النتائج التي حصل عليها الطلبة وسميت هذه النتائج وفي نهاية 

  .نتائج الاختبار القبلي

  ):مرحلة المعالجة(المرحلة الثانية . ٢

وفيها تم تنفيذ الخطة العلاجية المقترحة بأهدافها المختلفة على أفراد    

ة انظر وذلك وفق الأهداف المصاغة في الخطط العلاجي) المجموعة التجريبية(

في حين استمر أفراد الدراسة من المجموعة الضابطة يتلقون التعليم ، )ج(الملحق

بما في ) ٠١/٠٩/٢٠٠٦(يوماً من تاريخ ) ٤٢(المعتاد، واستمرت عملية التنفيذ مدة 

ذلك العطل الرسمية، حيث كان يتم في هذه المرحلة تعليم الطلبة على كيفية التعرف 

ات والأحجام المختلفة والمتشابهة الموجودة في على الأشكال والصور والكلم

  : دقيقة للحصة، وأثناء التنفيذ تم إتباع التعليمات الآتية) ٣٥(المحتوى مدة 

 .  تقديم المهمات للطلبة  .أ 

 .إعطاء الطالب فرصة للتفكير .ب 

مساعدة الطلبة في الحصول على الإجابات من خلال الإيماءات وفي نهاية . ج

عطى الطالب صورة من المهمة التي تعرض عليه أثناء كل حصة كان ي

  .عملية التعلم

  .تقديم التعزيز للطلبة حسب رغبتهم. د

  ):مرحلة القياس البعدي(المرحلة الثالثة . ٣

وفيها تم إعادة تطبيق الاختبار بنفس الخطوات التي تم إتباعها في مرحلة 

رصد نتائج الطلبة في الاختبار البعدي وفيها أيضاً تم ) الاختبار القبلي(التنفيذ الأولية 

  .مقابل نتائجهم في الاختبار القبلي

  



  ٦٣

  :  تصميم البحث٨. ٣

هذه الدراسة دراسة شبه تجريبية، هدفت لمعرفة أثر استخدام إستراتيجية      

الحواس المتعددة في تحسين الذاكرة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم في الفئة 

بة غرف مصادر التعلم، وكانت متغيرات الدراسة كما سنة من طل) ١١-٩(العمرية 

  : يلي

  وله مستويان: المتغير المستقل

  .استراتيجية الحواس المتعددة .١

  .الجنس .٢

  . أداء الذاكرة: المتغير التابع
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  الفصل الرابع

  نتائج الدراسة

  

هدفت هذه الدراسة لمعرفة أثر استخدام إستراتيجية الحواس المتعددة في    

 الذاكرة لدى الطلبة ذوي صعوبات التعلم، وذلك عن طريق المقارنة بين تحسين

مجموعتين من الطلبة ذوي صعوبات التعلم، إذ تم تعريض المجموعة التجريبية 

لتدريس باستخدام إستراتيجية الحواس المتعددة، في حين لم يتم تعريض المجموعة 

لت الدراسة الحالية فحص الضابطة لإستراتيجية الحواس المتعددة، وتحديداً حاو

  : الفرضيات الصفرية الآتية

بين ) ٠,٠٥ ≤ α(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى : أولاً   

متوسط أداء المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في أداء الذاكرة تعزى 

  .لاستخدام إستراتيجية الحواس المتعددة بعد ضبط أثر الاختبار القبلي

 (One Way ANCOVA) استخدام اختبار تحليل التباين المصاحب حيث تم   

في أداء ) ٠,٠٥ ≤ α(لمعرفة إن كان هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

إلى ) ٣(الذاكرة تعزى لاستخدام إستراتيجية الحواس المتعددة، ويشير الجدول رقم 

  : نتائج الاختبار، وذلك على النحو التالي
  )٣(جدول رقم 

 One)متوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ونتائج اختبار تحليل التغاير الأحادي ال

Way ANCOVA) بين متوسط المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في أداء الذاكرة 

  تعزى لاستخدام إستراتيجية الحواس المتعددة

 العدد المجموعات
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 

مجموع 

 ربعاتالم

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 ف

مستوى 

 الدلالة

 ٠,٠١٩ ٦,٢١٢ ٢٤,٥٨٢ ١ ٢٦,٥٨٢ المشترك ٢,٣٣٥ ٢٦,٣٨ ١٦ تجريبية

إستراتيجية  ١,٦٢٨ ٦,٦٣ ١٦ ضابطة

 الحواس المتعددة

٣١٠٢,٦٦٨ ١ ٣١٠٢,٦٦٨ 

 ١٠,٢٢٦ ١٦,٥٠ ٣٢ المجموع ٣,٩٥٧ ٢٩ ١١٤,٧٥٠ الخطأ

    المجموع

٠,٠٠٠ ٧٨٤,١١٧ 

أن هناك فروقاً ظاهرية بين متوسط المجموعة ) ٣(يلاحظ من الجدول رقم    

التجريبية، ومتوسط المجموعة الضابطة في أداء الذاكرة تعزى لاستخدام إستراتيجية 
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، وكانت هذه الفروق لصالح )١٩,٧٥(الحواس المتعددة، حيث بلغ فرق المتوسطات 

  بقيمة احتمالية) ٧٨٤,١١٧) (ف(ة طلبة المجموعة التجريبية، كما بلغت قيم

، وهذا يشير إلى أن هذه الفروق )٠,٠٥(، وهي أقل من القيمة المحددة )٠,٠٠٠(

  دالة إحصائياً، وبالتالي فإنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

)α ≥ بين متوسط أداء المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في أداء ) ٠,٠٥

  .ستخدام إستراتيجية الحواس المتعددةالذاكرة تعزى لا

بين ) ٠,٠٥ ≤ α(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة : ثانياً    

  .متوسط أداء أفراد المجموعة التجريبية في أداء الذاكرة البعدي تعزى للجنس

 لمعرفة إن كان هناك (Independent Sample T-test)تم استخدام اختبار    

لالة إحصائية بين متوسط المجموعة التجريبية في أداء الذاكرة البعدي فروق ذات د

إلى ) ٤(ويشير الجدول ) ٠,٠٥ ≤ α(تعزى للجنس عند مستوى الدلالة الإحصائية 

  :نتائج الاختبار
  )٤(جدول رقم 

  بين متوسط المجموعة التجريبية في أداء الذاكرة البعدي تعزى لمتغير الجنس) ت(نتائج اختبار
 )ت(اختبار  اختبار ليفن للتجانس في التباين

 العدد الجنس
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
مستوى  ف 

 الدلالة

درجات  ت

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

 ذكر
١,٩٥٩ ٢٧,١٣ ٨ 

١,٣١ التجانس 

٦ 
٠,٢٠٩ ١٤ 

 أنثى
٢,٥٦٠ ٢٥,٦٣ ٨ 

 عدم التجانس

٠,٩٠

٣ 
٠,٣٥٨ 

١,٣١

٦ 

١٣,١٠

٦ 
٠,٢١١ 

أن هناك فروقاً ظاهرية بين متوسط طلاب ) ٤(لجدول رقميلاحظ من ا    

المجموعة التجريبية، ومتوسط طالبات المجموعة التجريبية في أداء الذاكرة البعدي 

  ).١,٥(حيث بلغ فرق المتوسطات 

بقيمة احتمالية ) ٠,٩٠٣(بلغت) ف(أن قيمة ) ت(كما يلاحظ من نتائج اختبار   

مما يشير إلى عدم وجود فروق ) ٠,٠٥(حددة، وهي أكبر من القيمة الم)٠,٣٥٨(

، وبناء على ذلك نختار نتائج اختبار )يوجد تجانس في التباين(ذات دلالة إحصائية 

، )٠,٢٠٩(بقيمة احتمالية) ١,٣١٦)(ت(للتجانس في التباين، وقد بلغت قيمة) ت(
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مما يشير إلى عدم وجود فروق ذات دلالة ) ٠,٠٥(وهي أكبر من القيمة المحددة

  .إحصائية بين أداء أفراد المجموعة التجريبية في أداء الذاكرة البعدي تعزى للجنس
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  الفصل الخامس

  مناقشة النتائج والتوصيات

  

هدفت الدراسة الحالية إلى معرفة أثر استخدام إستراتيجية الحواس المتعددة    

 تطبيق في تحسين الذاكرة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم، ولتحقيق ذلك فقد  تم

الخطة العلاجية القائمة على إستراتيجية الحواس المتعددة على عينة الدراسة بواسطة 

  .الباحث، وحضور معلمة التربية الخاصة في غرفة مصادر التعلم

بين ) ٠٥,٠ < ∝(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى: أولاً    

متوسط أداء المجموعة الضابطة ومتوسط أداء المجموعة التجريبية في أداء الذاكرة 

  .تعزى لاستخدام استراتيجية الحواس المتعددة

أظهرت نتائج الدراسة أن هناك فروقاً ذات دلالة إحصائية في أداء المجموعة    

بط أثر الاختبار القبلي، التجريبية تعزى لاستخدام إستراتيجية الحواس المتعددة مع ض

وهذه النتائج تعني أنه يمكن استخدام إستراتيجية الحواس المتعددة في تحسين الذاكرة 

  .لدى الطلبة ذوي صعوبات التعلم

ومن خلال استعراض نتائج الدراسة الحالية فقد تبين أن هناك أثر لاستخدام    

بة ذوي صعوبات التعلم، إستراتيجية الحواس المتعددة في تحسين الذاكرة لدى الطل

ويمكن تفسير هذا الأثر إلى الاستخدام المبرمج للخطة العلاجية، وكذلك الدقة في 

تسلسل مراحل الخطة العلاجية أثناء التطبيق من قبل الباحث والمعلمة التي لم تواجه 

صعوبات في تنفيذ مراحل الخطة العلاجية، وذلك من خلال فهمها لأبعاد الخطة 

ريقة لتنفيذها من حيث تطابق أهداف محتوى الخطة العلاجية في كل العلاجية وط

مرحلة مع البعد الزمني المحدد، والذي أدى بدوره إلى تحسين في أداء أفراد عينة 

  .الدراسة

إن الفرق الواضح في استخدام استراتيجية الحواس المتعددة مقارنة بالطريقة     

قة التقليدية في تعليم الطلبة ذوي صعوبات التقليدية يظهر مدى محدودية فاعلية الطري

وهذا يعني أن معظم الطلبة ذوي صعوبات التعلم يفتقرون إلى استراتيجيات ، التعلم

فمن الواضح أن الطلبة عندما تعرضوا للخطة ، التذكر المختلفة خلال عملية التعلم
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 مستوى العلاجية القائمة على استخدم استراتيجية الحواس المتعددة قد طوروا من

كما أن استخدام الحواس مجتمعة في قراءة الكلمة والحرف من خلال ، التذكر لديهم

فعندما كانت الكلمة أو الحرف يظهران ، سماعها ورؤيتها يجعل من الصعب نسيانها

في أي نص قرائي كان الطلبة يقرؤها بشكل جيد مما يعني أنهم استطاعوا أن 

  . يعمموا المهارة

 والتي (Duchock, 1992) الدراسة مع الدراسة التي أجرتها وتتفق نتائج هذه   

هدفت إلى معرفة أثر تدريب الإدراك الصوتي لدى الأطفال يعانون من صعوبات 

نموذج : ، وقد تم تصميم هذه الدراسة لمقارنة نموذجين تدريبيين هما)الديسلكيا(

 أنه وبعد ، حيث أظهرت النتائج(VAKT)المزج الصوتي، ونموذج متعدد الحواس 

فصل دراسي واحد تحسن الأداء لدى جميع أفراد الدراسة باستخدام النموذج متعدد 

  .الحواس

ولم يظهر التفاعل بين الطريقتين فروقاً ذات دلالة إحصائية، كما وتتفق هذه    

 هدفت إلى اختبار فاعلية (Kutrumbos, 1993)الدراسة مع الدراسة التي أجراها 

 على مهارات التهجئة والقراءة، وهذا (LOG)ون، جلنجهام برنامج لترامود، أورن

البرنامج مصمم لتطوير المهارات الأساسية للتحليل الصوتي، وهو برنامج تعددي 

 كان فاعلاً في تطوير (LOG)الحواس، حيث أظهرت نتائج الدراسة أن برنامج 

  .مهارات التهجئة والقراءة بشكل عام عند أفراد الدراسة

بين ) ٠٥,٠ < ∝( توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوىلا: ثانياً    

  . متوسط أداء أفراد المجموعة التجريبية في أداء الذاكرة البعدي تعزى للجنس

أظهرت نتائج تحليل التباين المصاحب عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية     

  .بين متوسط أداء أفراد المجموعة التجريبية تعزى للجنس

  :   ويمكن أن نعزو هذه النتيجة لسببين

إن التذكر لكلا الجنسين كان بمستوى واحد حيث تم التأكد من وجود التكافؤ بين . ١

، كما أن الدراسة لم تتناول مستوى التذكر لكل جنس على حدى، أفراد عينة الدراسة

  .كلا الجنسين هم في مستوى وتذكري واحدمما يؤكد على أن 
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فهذا ، "أن التذكر لكلا الجنسين بمستوى واحد" إذا سلمنا بهذا الافتراض وهو. ٢

يعني أن المشاكل والصعوبات سوف تكون متماثلة لكل من الذكور والإناث وأن أثر 

  .وفعالية  الخطة العلاجية سوف يعمم على كلا الجنسين

قد اقتصرت على استخدام إستراتيجية الحواس وحيث إن هذه الدراسة    

المتعددة في تحسين الذاكرة عند الأطفال ذوي صعوبات التعلم فإن الدراسة توصي 

  : بما يلي

يوصي الباحث بإجراء المزيد من الدراسات حول استراتيجيات وأساليب تعليم  .١

  .الطلبة ذوي صعوبات التعلم على مختلف أنواع المهارات

يد من الدراسات تتناول استراتيجية الحواس المتعددة على مراحل إجراء مز .٢

  .عمرية متقدمة

استخدام المنحى الفردي في تطبيق البرامج العلاجية وذلك من خلال إجراء  .٣

  .دراسات على عينات أوسع وذلك لمعرفة أثر التفاعل بين الجنس والبرنامج
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  )أ(الملحق 

  اختبار الذاكرة السمعية التتابعية 

  )  الأرقامسلاسل(
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  )أ(الملحق 

  اختبار الذاكرة السمعية التتابعية

  ) سلاسل الأرقام(
 السنة الشهر اليوم     

 ..... ...... ..... :تاريخ الولادة ......... :الجنس...................... :الاسم

 ..... ...... ...... :تاريخ الاختبار ......... :الصف...................... :المدرسة

 ...... ...... ...... :الـعــمـر  ...................... الفاحص

  

  

  
 العلامات  الفقرة البطاقة

 ٢............................................ ........٥  ٣ الأولى
 الأولى

 ٢............................................. .......٨  ٦ الثانية

 الأولى
٢  ٥

  ٧............................................. 
٣ 

 الثانية
٣  ٨ الثانية

  ١............................................. 
٣ 

 ٤ ................................... ٦  ٨  ٣  ١ الأولى
 الثالثة

 ٤ ................................... ١  ٧  ٩  ٢ الثانية

 ٥  ...........................٢   ٦  ٨  ٣  ٩ الأولى
 الرابعة

 ٥  ...........................٥   ١  ٩  ٣  ٤ الثانية

 ٦  ...................٥   ٢   ٩  ٦  ١  ٨ الأولى
 الخامسة

 ٦  ...................٧   ٢   ٣  ٩  ٨  ٦ الثانية

 ٧  ...........٦   ٨   ٤   ٣  ١  ٩  ٥ الأولى
 السادسة

 ٧  ...........٣   ٥   ٢   ٧  ٤  ٩  ٦ الثانية

 ٨  ...٧   ٣   ٨   ٥   ٩  ١  ٤  ٢ الأولى
 السابعة

 ٨  ...٢   ١   ٧   ٥   ٨  ٤  ٩  ٣ الثانية

  العلامة الكلية خلاصة التصحيح

 ٧٠ العلامة القصوى ......التقدير  ......الرتبة .......العلامة 

  ٧    ٢  :........... ١مثال

  ٥    ٨   :...........٢مثال



  ٧٧

 الوصفي المئينية التائية



  ٧٨

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  )ب(الملحق 

  اختبار الذاكرة البصرية التتابعية 

  )الأرقام والحروف(
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  )ب(الملحق 

  اختبار الذاكرة البصرية التتابعية

  )الأرقام والحروف(
 السنة الشهر اليوم     

 ..... ...... ..... :تاريخ الولادة ......... :الجنس...................... :الاسم

 ..... ...... ...... :تاريخ الاختبار ......... :الصف...................... :المدرسة

 ...... ...... ...... :الـعــمـر  ...................... الفاحص

  

  

  
 العلامات  الفقرة البطاقة

 ٢............................................ ........٩  ٤ ىالأول
 الأولى

 ٢....................................................ن   هـ الثانية

 ٣...........................................١٠  ٣  ٨ الأولى
 الثانية

 ٣ ...........................................غ   ي  و الثانية

 ٤ ................................... ٥  ٢  ١  ٦ الأولى
 الثالثة

 ٤ ..................................س   م  ق  ص الثانية

 ٥  ...........................٦   ٣  ٤  ٩  ٧ الأولى
 الرابعة

 ٥ ...........................ت  ع   ط  ش  ل الثانية

 ٦  ...................٧   ٩   ٠  ١  ٣  ٥ الأولى
 الخامسة

 ٦ ...................لا    ث  ك   ف  د  ج الثانية

  العلامة الكلية خلاصة التصحيح

العلامة 

 التائية
.......

الرتبة 

 المئينية
...... 

التقدير 

 الوصفي
 ٧٠ العلامة القصوى ......

  ب    ٢  :........... ١مثال

  ج    ٨   :...........٢مثال



  ٨٠

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  )ج(الملحق 

  الإجراء التنظيمي للخطة العلاجية المقترحة
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  )ج(الملحق 

  الإجراء التنظيمي للخطة العلاجية المقترحة

 عدد الحصص الأساليب والتدريبات الموضوع الرقم

الاستماع، قراءة جهرية، الذاكر  طيارة الورق ١

السمعية، الذاكرة البصرية، نعرف 

 ٣ .الكلمة، إكمال جمل ناقصة

الاستماع، القراءة الجهرية، تحليل  الإذاعة المدرسية ٢

الكلمات، تكوين كلمات من حروف، 

المزج الصوتي، المزج السمعي، 

 ٣ .الذاكرة السمعية، الذاكرة

الاستماع، القراءة الجهرية، استيعاب  قطف الزيتون ٣

مفردات معطاة، قراءة نص، توليف 

 ٣ .جمل من كلمات مبعثرة

لمادة ا: العلوم ٤

 موجودة حولنا

المشاهدة، مشاهدة ما يدور من حولنا، 

استماع، محادثة، قراءة، كتابة، تحسين 

الذاكرة السمعية، تحسين الذاكرة 

 ٣ .البصرية، تحسين الذاكرة الحسية

استماع، استخدام الحواس في معرفة التمييز بين المواد ٥

اللون والحجم، الملمس والرائحة، 

كرة السمعية، تحسين كتابة، تحسين الذا

الذاكرة البصرية، تحسين الذاكرة 

 ٣ .الحسية

استماع، قراءة، تعرف معنى الحيز،  ما المادة؟ ٦

الشكل، الحجم، الذاكرة السمعية، 

الذاكرة البصرية، تشابه المواد 

 ٣ .واختلافها
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  )د(الملحق 

  الخطط المستخدمة في تنفيذ الإستراتيجية



  ٨٣

  )د(الملحق 

   المستخدمة في تنفيذ الإستراتيجيةالخطط

  التدريب الأول

  طيارة الورق

  .أريد طيارة مثلها يا أبي: رأى فراس طيارة ورق، وقال

  .تعال نصنع مثلها يا فراس: قال أبوه

  .أحضر فراس القصب والورق والصمغ

  .قص أبوه الورق، وعمل فراس ذيل الطيارة، ولونه بالألوان الجميلة

  .الخيط وأطلقها في الهواءربط فراس الطيارة ب

  .أحسنت: فرح فراس، وقال أبوه

  كيف نصنع طيارة نركب فيها؟: سأل فراس

  .بالعلم والعمل نصنع ما نريد: قال أبوه

  :الأسئلة

  ماذا رأي فراس؟ .١

  ماذا طلب فراس؟ .٢

  ما أحضر فراس؟ .٣

  من عمل ذيل الطيارة؟ .٤

  بماذا ربط فراس الطيارة؟ .٥

   نركب فيها؟كيف نصنع طيارة .٦

  : التمرينات

  صل ما في العمود الأول بما يناسبه في العمود الثاني، ثم اقرأ .١

  .ذيل الطيارة      كيف نصنع طيارة

  .بالخيط        عمل فراس

  نركب فيها؟      ربط فراس الطيارة

  والورق والصمغ     أحضر فراس القصب

  



  ٨٤

  .اثلة لهااقرأ الكلمة التي تحتها خط، ثم ضع دائرة حول الكلمة المم .٢

  الذيل    ذيل    ذبل    الذيل    

  العِلم    العالم    العلَم    العِلم    

  أريد    أرقد    أزيد    أريد    

  : ضع دائرة حول حرف الطاء .٣

  بلاط   الطبيب    أطلقها    خيط

  :ضع تنوين الكسر تحت الحرف الأخير مما يلي، ثم اقرأ .٤

  مقعد  رصاص    رسم    بخير    ورق

  : ضع دائرة حول حرف الذال .٥

  لذيذ    منذر    ذباب    ماذا    يلذ

  :صل بين المقاطع التالية، ثم اقرأ .٦

  مي     أطـ

  عى نر  ق لـ 

  جو     أغـ

       
  ـمـ   ب  

 د نصـ ن   كـ نر
  ـعـ   ـع  

  : ضع الكلمة المناسبة في الفراغ المناسب، ثم اقرأ .٧

  قصب    نعلب يا حسام : .................قال سمير

  أريد      أن أرسم:................فاطمةقالت 

  تعال      ................عمل خالد طيارة من

  :صل ما في العمود الأول بما يناسبه في العمود الثاني، ثم اقرأ .٨

  إلى دمشق      عمل حسام فرساً

  من القفص      ركب أبي طيارة

  من الورق والقماش    أطلق سامي العصفور 



  ٨٥

  : كون جملة مفيدةرتب الكلمات في كل سطر لت .٩

  . [..................................].صورة، بالألوان، سامي، جميع، رسم

  . [..................................].خالد، الفرس، الحقل، ربط، في

  . [..................................].يا، الملعب،إلى، فراس، تعال

  :اقرأ .١٠

س إلى المعلبِ، أحضر طلالُ طيارةَ ورقٍ، وأحضر ذهب طلالُ ونعمان وفرا   

 طلالٌ النّفاياتِ في كيسٍ، عاد اللّعبِ جمع كثيراً، وبعد الأولاد كرةَ قدمٍ، لعب فراس

  .الأولاد إلى البيتِ

  : اقرأ كل كلمتين متماثلتين ولاحظ أن حذف حرف يؤدي إلى كلمة جديدة .١١

  باب      ذباب

  راس      فراس

  رىن      نرعى

  تاب      كتاب

  زار      نزار

  سار      سافر 

  : اكتب ثم اقرأ .١٢

بالعلم والعمل نصنع ما : كيف نصنع طيارة نركب فيها؟ قال أبوه: سأل فراس

  .نريد

  : املأ الفراغ فيما يلي مستعيناً بالمثال .١٣

  الصديقان      الصديق

  ..........      الضيف

  ..........      الطيارة

  ..........      البيت

  ..........      الرجل

  

  



  ٨٦

  :صل كل كلمة بضدها، ثم اقرأ .١٤

  قليل       ربط

  حل       كثير

  آخر       واسع 

  ضيق       أول 

  

  .اذكر خطوات صنع طيارة الورق شفوياً: نشاط



  ٨٧

  التدريب الثاني

  الإذاعة المدرسية

أخبر المعلم طلاب الصف الثالث أنهم سيقدمون برنامج الإذاعة المدرسية يوم    

م، ذهب الطلاب إلى المكتبة وقرؤوا في كتب الأطفال واستعانوا بأهلهم الاثنين القاد

وبالمعلم في إعداد البرنامج، وفي يوم الاثنين حضر طلاب الصف الثالث إلى 

المدرسة مسرورين، وبعدما قرع الجرس واصطف الطلاب بانتظام وقف عمر 

م أجل ترحيب بسم االله الرحمن الرحيم، نحن طلاب الصف الثالث نرحب بك: "وقال

ونرجو أن نقدم ما تجدون فيه منفعة وفائدة، ثم تقدم فارس وألقى كلمة عن النظافة 

في لمدرسة والبيت والشارع، ثم جاء معن فأنشد أنشودة جميلة، وقدم سمير بعض 

الطرائف الممتعة، وأعلن عمر أن الطبيب سيتحدث يوم الأربعاء القادم عن العناية 

ار المدرسة ثم شكر للطلاب حسن استماعهم أهلن انتهاء بالأسنان وأذاع بعض أخب

البرنامج بعد أن استمع طلاب المدرسة إلى البرنامج بانتباه وسرور صفقوا لهم كثيراً 

  .ثم دخلوا صفوفهم بهدوء

  :الأسئلة

  ماذا أخبر المعلم طلابه؟ .١

  كيف استعد الطلاب لتقديم برنامج الإذاعة المدرسية؟ .٢

  بعد أن رجب بالطلاب؟ماذا قال عمر  .٣

  عن أي شيء تحدث فارس؟ .٤

  ماذا فعل معن؟ .٥

  ماذا فعل سمير؟ .٦

  ماذا فعل الطلاب بعد أن استمعوا إلى البرنامج؟ .٧

  عن أي شيء سيتحدث الطبيب؟ .٨

  لماذا شكر عمر الطلاب؟ .٩

  ما أهمية وجود الإذاعة المدرسية في المدرسة؟. ١٠

  

  



  ٨٨

  : التمرينات

  :التالية إلى حروفهاحلل الكلمات  .١

   [...........]  أخبار     [...........] إذاعة     

  [...........]أنشودة     [...........]أعلن     

  :صل بين المقاطع التالية، ثم اقرأ .٢
  حيم     

  حيق    حيب 

   ر   تيب تر

  فيق    كيب 

  قيق     

  : رتب من الأحرف التالية كلمات ثم اقرأ .٣

  .ـة  ـيـ  سـ  ر  ـد  مـ  لـ  ا 

  ـف  ئـ  ا  ـر  طـ  لـ  ا

  : رتب الكلمات في كل سطر لتؤلف جملة مفيدة .٤

  [...................................].الطلاب، إلى، الصباحية، استمع، الإذاعة 

  [............................].المدرسية، بانتباه، الطالب، إلى، استمع، الإذاعة 

  : د الأول بما يناسبه من العمود الثاني ثم اقرأصل ما في العمو .٥

  القصص والطرائف المسلية    ألقى الطالب كلمة في 

  في التلفاز      قرأ أوس عدداً من 

  يوم المرور    شاهدت الأخبار المصورة 

  :اقرأ .٦

ينال الأطفال اهتماماً كبيراً من إذاعتنا الأردنية، فتقدم لهم برامج ممتعة فيها    

ف مسلية، ويقدم فيها الأطفال الأغاني والأناشيد الجميلة، وتجري بينهم أخبار وطرائ

  .مسابقات، ويأخذ الفائزون جوائز

  

  



  ٨٩

  التدريب الثالث

  قطف الزيتون 

تسكن عمتي أم قاسم في الريف، لها مزرعة كبيرة، فيها أشجار زيتون    

  .كثيرة

  .جاء الطلاب لمساعدتها في قطف الزيتون   

اط تحت زيتونة عالية، ونصب حازم السلم إلى جانبها، فرش المعلم البس   

  .وصعد عليه، وبدأ يقطف الثمار بيديه فتسقط على البساط

لماذا فعلت هذا يا : أخذ عدنان عصا وضرب الشجرة، أسرح المعلم وسأل   

  .لأقطف الزيتون: عدنان؟ أجاب عدنان

ق، وتجرح هذه طريقة قديمة تكسر الأغصان، وتسقط الأورا: قال المعلم   

  .الزيتونة شجرة مباركة، لا تضربها بالعصا يا بني: الثمار، قالت عمتي

  :الأسئلة

  أين تسكن عمتي؟  .١

  ماذا في مزرعة عمتي؟ .٢

  لماذا جاء الطلاب إلى مزرعة عمتي؟ .٣

  أين فرش المعلم البساط؟ .٤

  ماذا نصب حازم إلى جانب الشجرة؟ .٥

  ماذا فعل عدنان؟ .٦

  علم؟ماذا قال الم .٧

  ماذا قالت عمتي؟ .٨

  : التمرينات

  :صل ما في العمود الأول بما يناسبه في العمود الثاني، ثم اقرأ. ١

  تكسر الأغصان      جاء الطلاب لمساعدتها في 

   قطف الزيتون      نصب حازم السلم إلى 

  على البساط         هذه طريقة قديمة 

  جانب الشجرة        بدأت الثمار تسقط 



  ٩٠

  :لتالية إلى حروفهاحلل الكلمات ا .١

  [...........]عصا   ،  [...........]نصب    ، [...........]فرش   

  [..........]طريقة    ،[...........]ضرب     ،[...........]صعد 

  :صل بين المقاطع التالية، ثم اقرأ .٢
   اثـ   مد 

  نان     حا

   عد   زم 

   تجـ    أحـ

 ـع مـ    جار 

   تسـ    أش

  : رتب الكلمات في كل سطر لتكون جملة مفيدة .٣

    [..................................].  . مبارك، والزيتون، التين، شجر

    [..................................].   . في، يسكن، الريف، الفلاح

  . [..................................].زيتون، حديقة، شجرة، في، المدرسة

  : ع الكلمة المناسبة في الفراغ المناسب، ثم اقرأض .٤

  عصا  تسكن،     والعمل،    صعد،    جميلة،

  .نبني الوطن.............يا بني، بالعلم

  .تساعده على المشي................يحمل جدي

  .في القرية................كانت أم هاشم

  .العمل السلم..................

  ..................هذه لوحة

  :صل ما في العمود الأول بما يناسبه في العمود الثاني، ثم اقرأ .٥

  كثيرة في بلادنا      فرشت فاطمة البساط

  زيت الزيتون     أشجار التين والزيتون 

  تحت الشجرة       أوراق التوت كبيرة 

  وأوراق اللون صغيرة      نصنع الصابون من



  ٩١

مس، ووضع العنب فوقه، سأل قطفَ الفلاح العنب، وفرش بساط تحت الش: اقرأ .٦

: لنعمل منه زبيباً، قال عدنان: لماذا فعلت هذا أجاب الفلاح: عدنان الفلاح

  .الزبيب لذيذ في الشتاء

  : غير ترتيب الحروف التالية لتكون كلمتين جديدتين .٧

  [........].، [........]    ق     ف     و 

  :اقرأ ولاحظ الفرق بين الكلمتين المتقابلتين .٨

  نثر    نظر 

  :في كل كلمة فيما يلي فاء وقاف غير منقوطتين، ضع النقط المناسب، ثم اقرأ .٩

  وقف    قطف    موقف    فوق    قاف    قفص

  :ضع الفاء مرة ثم القاف مرة أخرى في كل فراغ مما يلي، ثم اقرأ .١٠

  ل....حـ    ل....حـ

  ـع....ير    ـع....ير

  .....ريـ    ....ريـ

  : ستطيل وضعه في المكان الخالي، ثم اقرأاختر الحرف المناسب من الم .١١

  ى       ي

  التــ      فــ

  يأتــ      علـ

  كرسـ      أعمـ

  .الزيتونة شجرة مباركة، لا تضربها بالعصا: اكتب .١٢

........................................................................  

  : املأ الفراغ فيما يلي مستعيناً بالمثال .١٣

  حراثم      حرث

  ..........  نفخ    ..........  نشر    ..........  فتح

طمست بعض حروف بطاقات الفواكهة والخضراوات، ساعد البائع : نشاط

  .على إعادة كتابة الحروف المطموسة

  ...ليـ    رة...   ورة...   ....باذ     تقال...



  ٩٢

  التدريب الرابع

  المادة موجودة حولنا في كل مكان

  : المادة من حولي

 كل ما أشاهده في الشكل هو مادة، فكل شيء حولي أحس به هو مادة؛ :ظألاح   

فجسمي مادة، وأنا أتنفس، وأنظر، وأسمع، وأشعر، وأشم، وأتذوق أشكالاً مختلفة من 

  .المادة

  .يتم عرض أشكال مختلفة من خلال صور مختلفة بين الطلاب* 

  :تختلف المواد في مكوناتها

  مم تتكون المواد الآتية؟المادة من حولي أنواع مختلفة، 

  .يتم عرض أشكال مختلفة من خلال صور مختلفة بين الطلاب* 

  .الفنجان يتكون من مادة الفخار

  .المبراة تتكون من مادة معدنية

  .المسطرة تتكون من مادة الخشب

  .اللعبة تتكون من مادة البلاستيك  

  .الهواء الموجود داخل البالون يتكون من غازات  

  : تمرينات

  م تتكون المواد الآتية؟م

  .يتم عرض أشكال مختلفة من خلال صور مختلفة بين الطلاب* 

  ).شكلها، حجمها، لونها، مكوناتها(بم تختلف المواد الآتية؟ أجيب مستخدماً 

  .يتم عرض أشكال مختلفة من خلال صور مختلفة بين الطلاب* 

  

  



  ٩٣

   الخامسالتدريب

  بعض خصائص المادة 

  د؟كيف تميز بين الموا

  أستخدم حواسي في معرفة خصائص بعض المواد؟: نشاط

  .مجموعة مواد مختلفة: أحتاج إلى   

أستخدم حواسي في معرفة لون المواد وقساوتها وملمسها وحجمها ورائحتها،    

  : أضع إجابتي في الجدول الآتي
 رائحتها حجمها ملمسها قساوتها لونها المادة

      
  .خلال صور مختلفة بين الطلابيتم عرض أشكال مختلفة من * 

  أي المواد قاسية وأيها طرية؟

  ما خصائص المادة التي عرفتها بالبصر؟

  ما خصائص المادة التي عرفتها باللمس؟

  هل يمكن أن تثني لوح الزجاج كما تثني الورقة؟ ولماذا؟

  هل تستطيع أن تحمل الماء كما تحمل لوح الزجاج؟ ولماذا؟

 بعضاً في حجومها وألوانها وملمسها، تسمى هذه تختلف المواد عن بعضها   

  .الكلمات التي استخدمتها في تعرف المادة الخصائص

  : لكل مادة خصائص خاصة بها

  .لوح الزجاج قاس وأملس

  .ولوج الزجاج لا يمكن ثنيه كما أثني الورقة

  .الماء لا لون له ولا طعم ولا رائحة

  : تمرينات

  : حجم، أو الشكل، أو اللون، أو الملمسأي الكلمات الآتية تدل على ال   

أحمر، مكعب، خشن، كرة، كبير، مثلث، أخضر، صغير، متوازي    

  .مستطيلات، أزرق، أملس، مربع، رمادي

  :..........................................................كلمات الحجم هي



  ٩٤

  ..................:........................................كلمات الشكل هي

  :..........................................................كلمات اللون هي

  :........................................................كلمات الملمس هي

  : أي الكلمات الآتية تعتبر من خصائص المادة   

 خشن، كريم، برتقال، كبير، كتاب، فراشة، طويل، أملس، السماء، أحمر،   

  .أزرق

  :اكتب خاصيتين للأجسام الآتية

  .يتم عرض أشكال مختلفة من خلال صور مختلفة بين الطلاب* 



  ٩٥

   السادسالتدريب

  ما المادة؟

  .خاصاً بها) مكاناً(كل مادة تحتل حيزاً 

  .خاصاً بها) مكاناً(كل مادة تحتل حيزاً : نشاط

  . ماء إلى منتصفها، وحجر، وخيطكأس مملوء ماء، وكأس بها: أحتاج إلى   

  أحاول أن أضع الحجر في الكأس المملوء ماء، ماذا يحدث؟ ولماذا؟   

أضع الحجر في الكأس المملوءة إلى منتصفها بالماء، هل يمكنك ذلك دون أن    

  ينسكب الماء منها؟ لماذا؟

حجم المادة هو الحيز أو المكان الذي تشغله، لكل مادة حيز خاص بها،    

  .مواد التي حجمها كبير تشغل حيزاً كبيراً، والصغيرة تشغل حيزاً صغيراًفال

  .لا يمكن لمادتين أن تشغلا الحيز نفسه في الوقت نفسه   

  : أنظر إلى الصور، وألاحظ

  الخزانة أم الكرسي تحتوي على خشب أكثر؟: أي المادتين

  الكرسي أم الخزانة؟: أيهما أثقل

  .ل صور مختلفة بين الطلابيتم عرض أشكال مختلفة من خلا* 

  .الخزانة تحتوي على خشب أكثر، لذلك فالخزانة أثقل من الكرسي

، )ب(أم الزجاجة ) أ(أي الزجاجتين في الصورة فيها ماء أكثر؟ الزجاجة 

  لماذا؟ أيهما أثقل؟ 

  .يتم عرض أشكال مختلفة من خلال صور مختلفة بين الطلاب* 

ن الماء، الحجم الأكبر من المادة تحتوي على كمية أكثر م) ب(الزجاج 

  .يحتوي على مادة أكثر، أي إن كتلته أكبر

هي كمية المادة الموجودة فيه، عرفت أن لجميع المواد خصائص : كتلة الجسم

  .حيز تشغله، وكتلة: مشتركة، هي

  .هل عرفت ما المادة؟ المادة هي كل شيء تحس به ويشغل حيزاً وله كتلة

  

  



  ٩٦

  : تمرينات

  : رادفة لكلمة حيز هيالكلمة الم

  .الجسم. ج    .الحجم. ب    .المادة. أ

  : ما الخصائص المشتركة في المواد الآتية

  .يتم عرض أشكال مختلفة من خلال صور مختلفة بين الطلاب* 

  .لها كتلة.      ج  .لها لون أحمر. ب    .لها شكل كروي. أ

  .تتكون من الخشب.      د   .لها حيز. هـ    .لها ملمس خشن. د

  .............و..................يشغله، و........ المادة هي كل شيء له

  : أرتب الكلمات الآتية لأحصل على جملة مفيدة

  .مكان، في، حولنا، كل، المادة  . أ

  .خاص، مادة، حيز، لكل، بها  . ب

  :أصل بين الكلمة وضدها

  مرتفع    خفيف    كبير    قاس    فاتح    خشن

  صغير         منخفض  غامق    أملس    ثقيل    طري

  


